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E D I T O R I A L

SCHENKEN
FEIERN · FREUEN

Weihnachtliche Vorboten
Geht es Ihnen auch so? Eigentlich bin ich immer genervt, wenn sich die Supermarktregale gefühlt gleich nach den Sommer-

ferien mit Weihnachtsleckereien füllen. In diesem Jahr ist es irgendwie anders. Und ich gebe zu: Die ersten Zimtsterne und 

Pfeffernüsse lagen schon im Oktober in meinem Einkaufswagen. Die Weihnachtsvorboten verlängern mir die gemütliche 

Jahreszeit, machen Lust das Haus festlich zu schmücken. Sterne gehören traditionell dazu. Es gibt sie in zahlreichen Varian-

ten. Welches unser liebster Weihnachtsstern ist, verraten wir Ihnen in dieser Ausgabe des SCHENKEN-FEIERN-FREUEN gern. 

Apropos Geschenke: Es soll ja Menschen geben, die mit Hilfe von „Excel-Listen“ über das ganze Jahr verteilt Geschenkideen 

für Weihnachten nicht nur notieren, sondern auch schon welche besorgen und an einem versteckten Ort horten. Ideen, 

mit denen ich meinen Liebsten eine Freude machen kann, schießen mir zwischendurch auch immer durch den Kopf, aber 

ich halte sie nicht fest. Für alle, denen es ähnlich geht: In der aktuellen Ausgabe unseres SCHENKEN SPEZIAL haben wir viele 

inspirierende Ideen zusammengetragen. Eine wirklich schöne Idee, die immer mehr AnhängerInnen findet, ist gemeinsam 

verschenkte Zeit. Denn sie ist es, die uns im Alltag oft zwischen den Fingern zerrinnt. Und so freue auch ich mich immer ganz 

besonders, wenn ich einen Gutschein unterm Weihnachtsbaum finde. Egal, ob für Kultur oder Kulinarik – vom gemeinsamen 

Theaterabend über Konzerte und Wellness bis hin zum Restaurantbesuch. Damit es aber unterm Baum nicht zu einer reinen 

Gutscheinflut kommt, finden Sie in unserem SCHENKEN SPEZIAL auch ganz handfeste Gaben, die die Augen der Beschenkten 

zum Leuchten bringen. Und wie immer sorgen unsere Buchempfehlungen auch für Lesestoff unterm Baum.

Vor allem aber lädt schon die Vorweihnachtszeit zu gemeinsamen Aktivitäten ein. Märkte, Märchen und Musik sind eine 

wunderbare Möglichkeit, sich auf das Fest einzustimmen. Fehlen dürfen dabei auf keinen Fall Zimtsterne, Marzipankartoffeln 

oder Spekulatius.

Frohe Weihnachten,

Ihr Tips-Team
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	 FEIERN
	 3	 EDITORIAL

Weihnachtliche Vorboten

	 6	 WEIHNACHTLICHER DREIKLANG
Gemütlich über den Weihnachtsmarkt schlen-
dern, mit Kindern ins Weihnachtsmärchen 
gehen oder ein weihnachtliches Konzert besu-
chen. Märkte, Märchen und Musik sind eine 
wunderbare Möglichkeit, sich auf das Fest 
einzustimmen. SCHENKEN-FEIERN-FREUEN 
stellt ein paar Highlights vor.

	 32	 STERNENZEIT
Mit dem Stern, dem die Weisen aus dem 
Morgenland nach Bethlehem folgten, beginnt 
die Tradition des Weihnachtssterns. Längst 
hat er den Weg vom Firmament auf die Plätz-
chenteller oder die Spitze des Tannenbaums 
angetreten. Ob süßer Zimtstern oder selbstge-
bastelter Strohstern: Sterne in zahlreichen Va-
rianten begleiten die Weihnachtszeit. Welches 
unser liebster Weihnachtsstern ist, verraten 
wir Ihnen in dieser Ausgabe des SCHENKEN-
FEIERN-FREUEN gern.

	 SCHENKEN
	 10	 GESCHENKETIPPS BIS 50 €

Schon die Heiligen Drei Könige hatten gute 
Gaben im Gepäck. Den Liebsten etwas zu 
schenken, ist bis heute gelebte Tradition. Nur 
Weihrauch und Myrrhe dürften selten zu den 
ausgewählten Präsenten zählen. Wir hätten 
da ein paar Alternativen für Sie.

	 22	 NEWS AKTUELL
Schönes aus Handel, Events und  
Dienstleistung

	 28	 GESCHENKETIPPS ÜBER 50 €
Wenn Kerzenlicht und weihnachtliche Acces-
soires uns in festliche Stimmung versetzen, 
ist es Zeit, sich um Präsente für Familie und 
Freunde zu kümmern. Wir stimmen Sie mit 
unseren Geschenkideen rundum glücklich.
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 	 38	 BÜCHER UNTERM BAUM

Lesestoff: Was Bielefelder Büchermenschen 
und die Redaktion empfehlen.

	 FREUEN
	 14	 MUSIKALISCHER  
		  ADVENTSKALENDER

Er gehört zweifellos zu den liebgewonnenen 
Traditionen rund ums Fest. Der Musikalische 
Adventskalender stimmt die BielefelderInnen 
traditionell auf Weihnachten ein. In diesem 
Jahr öffnet sich vom 1.12. bis 23.12. bereits 
zum 17. Mal täglich ein Türchen zum klang-
vollen Gruß aus der Altstädter Nicolaikirche, 
auf der Bühne von Radio Bielefeld und am 
„Haus vom Nikolaus“.

	 26	 DIE GUTE TAT
50 Jahre Telefonseelsorge Bielefeld-OWL: 
Wenn das Telefon klingelt, wissen die Ehren-
amtlichen nie, was sie erwartet. Es sind die 
unterschiedlichsten Menschen, die anrufen – 
und so individuell sind auch die Themen. Mal 
sind es akute Krisen, Trauer oder Probleme in 
der Partnerschaft, oft ist es Einsamkeit.

	 ABSPANN
	 40	 IMPRESSUM

	 40	 ADRESSEN

	 42	 GLOSSE
Hellmuth Opitz: Fest-Diplomatie

Titelbild:  
freepik
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Über das ganze Magazin verteilt, finden Sie 

Adventssternchen mit überraschenden Gewinnen!

Mitmachen geht so: Schicken Sie an dem Datum, das auf dem 

Sternchen vermerkt ist, eine E-Mail mit dem Stichwort „Advent“ 

an gewinnspiel@tips-verlag.de. Wichtig: Wir benötigen 

Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Adresse. Die Gewinner 

werden ausgelost und schriftlich benachrichtigt.

Alle Gewinnspiele sowie die allgemeinen

 Gewinnspielbedingungen und Datenschutzhinweise 

finden Sie auch unter:  

 www.mein-bielefelder.de

 ADVENTS
STERNCHEN FINDEN

UND GEWINNEN! 

DEINE FASHION. 
EIN ORT.

Neu

Frisch, regional und lecker: 
Das Restaurant im  
Outlet Ravenna-Park.
Mo.–Sa. 9.00–18.00 Uhr

Süße Marken gibt es im 
Storck Werksverkauf.
Mo.–Sa. 10.00–18.00 Uhr

Schau doch mal auf unserer Website vorbei.

Mo.–Sa. 10.00–18.00 Uhr
Ravenna-Park 3, 33790 Halle (Westfalen)
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GEMÜTLICH ÜBER DEN WEIHNACHTSMARKT SCHLENDERN, MIT KINDERN ODER ENKELN INS 

WEIHNACHTSMÄRCHEN GEHEN ODER EIN WEIHNACHTLICHES KONZERT BESUCHEN. 

MÄRKTE, MÄRCHEN UND MUSIK SIND EINE WUNDERBARE MÖGLICHKEIT, SICH AUF DAS FEST 

EINZUSTIMMEN. SCHENKEN SPEZIAL HAT EIN PÄCKCHEN MIT EINIGEN TIPPS FÜR BIELEFELD 

UND DIE REGION ZUSAMMENGESCHNÜRT.
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Einfach zauberhaft: Wenn der Duft von Glühwein, 
Lebkuchen und gebrannten Mandeln durch die In-
nenstadt zieht und geschmückte Tannen leuchten, 
dann beginnt die schönste Zeit im Jahr. Der Bielefelder 
Weihnachtsmarkt gehört zu den Besuchermagneten 
in der Region und zählt zu den größten in Nordrhein-
Westfalen. Quer durch die ganze City verleihen mehr 
als 110 liebevoll dekorierte Häuschen der Stadt vor-
weihnachtlichen Glanz. Vom stimmungsvollen Alten 
Markt im Herzen der Altstadt über das charmante 
Hüttendorf mit der größten Weihnachtspyramide 
NRWs auf dem Jahnplatz bis zum rustikalen „Haus vom 
Nikolaus“ auf dem Altstädter Kirchplatz – für jeden ist 
etwas dabei. Außerdem lädt der Klosterplatz wieder 
zum Eisstockschießen ein.

Das komplette Programm findet sich auf 
www.bielefeld.jetzt/weihnachtsmarkt

Öffnungszeiten: 21.11.-30.12.2024 
(geschlossen am 24. November und 
vom 24.-26. Dezember 2024)

  Märkte, Märchen und Musik

BIELEFELDER  
WEIHNACHTSMARKT WEITERE 

WEIHNACHTSMÄRKTE
BIELEFELD
WEIHNACHTSMARKT DER SENNESTÄDTER  
VEREINE UND FÖRDERVEREINE
30.11., 14-20 Uhr, an der Jesus-Christus-Kirche

BUNTES ADVENTSTREIBEN RUND UM DEN 
SIEGFRIEDPLATZ
30.11., 15-21 Uhr

WEIHNACHTLICHER MARKT IN BETHEL
1.12., 11-18 Uhr, rund um die Historische  
Sammlung Bethel

ADVENTSMARKT IN BRACKWEDE
6.-8.12., Kirchplatz und im  
Bartholomäus-Gemeindehaus

ECKARDTSHEIMER WEIHNACHTSMARKT
6.-8.12., Paracelsusweg

QUELLER WEIHNACHTSMARKT
13.-15.12., an der Johanneskirche

SCHILDSKER FEUERZAUBER
14.12., ab 17 Uhr

WINTERMARKT AUF DEM HALHOF
15.12., 12-18 Uhr

W E I H N A C H T S Z A U B E R

Weihnachtlicher Dreiklang

W E I H N A C H T S Z A U B E R
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UMLAND-TIPPS
PADERBORNER WEIHNACHTSMARKT
22.11.-24.12.

WEIHNACHTSMARKT OSNABRÜCK
25.11.-22.12.

WEIHNACHTSMARKT MÜNSTER
25.11.-23.12.

WIEDENBRÜCKER CHRISTKINDLMARKT
25.11.-23.12.

WEIHNACHTLICHES BAD OEYNHAUSEN
25.11.-27.12.

BAD SALZUFLER WEIHNACHTSTRAUM
25.11.-29.12.

HERFORDER WEIHNACHTSMARKT
25.11.-30.12.

MINDENER WEIHNACHTSMARKT
26.11.-30.12.

GÜTERSLOHER WEIHNACHTSMARKT
28.11.-30.12.

MELLER WEIHNACHTSMARKT
29.11.-15.12.

WEIHNACHTSMARKT IM 
SCHLOSSPARK DETMOLD
1.-30.12.

KLÄSCHENMARKT LEMGO
5.-8.12.

ADVENTSZAUBER BORGHOLZHAUSEN
6.-8.12.

BERGSTADT-ADVENT OERLINGHAUSEN
6.-8.12.

MUSEUMSADVENT IM FREILICHTMUSEUM 
DETMOLD
6.-8.12.

LIEMER WEIHNACHTSMARKT
14.12.

WEIHNACHTSMARKT 
SCHLOSS BENKHAUSEN, ESPELKAMP
21.-22.12.

>>

Weihnachtsmarkt Bielefeld

Musikanlagen und 
Kinosysteme für ihr Zuhause

Plattenspieler, 
Verstärker, Lautsprecher, 

Streamer, CD-Spieler

Zimmerstrasse 8 · 33602 Bielefeld
Tel.: 0521-130226

www.hsga-gmbh.de

Unser Herz
schlägt Hifi!

7SCHENKEN FEIERN FREUEN
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Weihnachtszeit ist Märchenzeit – ob daheim beim 
gemütlichen Vorlesen oder im Theater. Und offen-
sichtlich ist letztere Tradition in Bielefeld so beliebt, 
dass das große Weihnachtsstück im Stadttheater 
bereits restlos ausverkauft ist.
Wer keine Karten für „Pippi Langstrumpf“ bekom-
men hat, muss aber nicht traurig sein, denn es gibt 
für Groß und Klein weitere zauberhafte Veranstal-
tungen. So zum Beispiel das Weihnachtsmusical 
„Die Stille Nacht“ im Spiegelzelt im Ravensberger 
Park. Vom 28.11.-23.12. erzählt es die Weihnachts-
geschichte auf neue und überraschende Weise. Die 
gar nicht so „Stille Nacht“ wendet sich hauptsächlich 
an Erwachsene, aber auch Kinder ab acht Jahren 
werden Spaß an rappenden Heiligen Drei Königen 
und dem rockigen Weihnachtsmann haben.
Tatsächlich an kleine Kinder (ab drei Jahren) richten 
sich die winterlich-weihnachtlichen Stücke der 
Dagmar Selje Puppenspiele. Neben beliebten Pro-
duktionen wie „Es klopft bei Wanja in der Nacht“ 
oder „Weihnachtskekse für die Räuber“ feiert die 
Puppenbühne am 23.11. um 16 Uhr die Premiere 
von „Herr Eichhorn und der erste Schnee“. Herr 
Eichhorn hat den Winter immer verschlafen, aber 
dieses Mal will er warten, bis die erste Schneeflocke 
fällt. Gar nicht so einfach, doch zum Glück findet er 
zwei interessierte Kollegen. Gemeinsam mit Igel und 
Bär macht er sich auf die Suche nach der weißen 
Pracht. Als sie fast aufgeben wollen, verzaubern 
endlich die ersten Flöckchen den Winterwald.
Auch im Trotz-Alledem-Theater stehen einige 
bekannte Produktionen auf dem Spielplan. Vom 
Janosch-Klassiker „O, wie schön ist Panama“ über 
das Krimi-Theaterstück „Kommissar Gordon“ bis zu 
„Maunz‘ und Wuffs guter Tag“. Neu im Programm 
ist dagegen „Die Fünf muss raus!“ für alle Rechen-
künstler ab sechs Jahren. Das Stück von Helmuth 
Hensen ist eine witzige Persiflage auf Zahlendreher, 
Zahlenspielereien und „mathematische Grundlö-
sungen“. Die Zahlen sind die handelnden Figuren. 
Bald selbstbewusst, bald verplant führen sie das 
Publikum durch die manchmal verwirrende Welt 
der Mathematik. Und vielleicht kann sich 
nach dem Theaterbesuch der eine 
oder die andere ausrechnen, wie 
viel Geld jetzt eigentlich noch für 
Geschenke oder die gebrannten 
Mandeln auf dem Weihnachts-
markt übrig ist.

WEIHNACHTSMÄRCHEN

>>

Die 5 muss raus

Die stille Nacht

Herr Eichhorn

NÄHERE INFOS 
& ALLE TERMINE:

www.selje-puppenspiele.de
www.spiegelzelt-in-bielefeld.de
www.trotz-alledem-theater.de

Familiäre Hausmusik, festliches Kirchenkonzert 
oder lieber die ganz große Nummer? Wer live 
erleben will, wie „O du Fröhliche“ klingt, wenn 
tausende Menschen das beliebte Weihnachtslied 
gemeinsam im Stadion singen, ist bei der Premi-
ere von „Bielefeld singt“ genau richtig. Bielefeld 
Marketing und DSC Arminia Bielefeld veranstal-
ten das Weihnachtsliedersingen am 21.12. um 
17.30 Uhr in der SchücoArena. Alle Infos gibt’s auf  
www.bielefeld.jetzt/singt.
Zu Bielefelds mit Abstand größtem Weihnachtskon-

zert gesellen sich zahlreiche weitere Konzerte – mal 
ebenfalls zum Mitsingen, mal zum Zuhören. 

Fest steht, dass Musik unverzichtbar 
ist, um sich auf den Advent einzu-

stimmen. Ob klassisch, rockig oder 
ganz beschwingt – SCHENKEN 
SPEZIAL hat ein paar Anregungen 
zusammengestellt.

WEIHNACHTSMUSIK

WEITERE WEIHNACHTS-
GESCHICHTEN
FAMILIENSHOW 
mit Patrick Bernecker
24.11., 14 & 16 Uhr, Haus Wellensiek

PUPPENTHEATER PULCINELLA
Kathi Braun und der Weihnachtsmann
30.11. & 1.12., 14 & 16 Uhr, 
Dagmar Selje Puppenspiele

GESCHICHTEN IM WINTER
Märchen und Geschichten 
zur Weihnachtszeit
30.11., 7.12., 14.12., 11 Uhr, 
Stadtteilbibliothek Dornberg

THEATER TÖFTE
Weihnachten auf dem Leuchtturm
1.12., 15 Uhr, Neue Schmiede

DER NIKOLAUS KOMMT INS 
BAUERNHAUSMUSEUM
Geschichten, Lieder und Gespräche 
mit dem Nikolaus und Knecht Ruprecht
6.12., 17 Uhr

Bielefeld singt!
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IRISH CHRISTMAS
FESTLICHE WEIHNACHTS-SHOW 
MIT SONGS/TANZ VON DER GRÜNEN INSEL
23.11., 18 Uhr, Altstädter Nicolaikirche

KULTURBRUNCH
HANNA MEYERHOLZ & DAVID HEINRICH 
PRÄSENTIEREN IHRE LIEBLINGS-WEIHNACHTSLIEDER
1.12., 11 Uhr, Neue Schmiede

ORATORIENCHOR BIELEFELD
BACHS WEIHNACHTSORATORIUM
1.12., 18 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

SHANTYCHOR MK BIELEFELD
SHANTIES ZUM ADVENT
1.12., 16 Uhr, Aula Gymnasium Heepen
20.12., 18 Uhr, Marienkirche Jöllenbeck

THE SWINGING CHRISTMAS SHOW
SWR BIG BAND & PAUL CARRACK FEAT. IDA SAND
5.12., 20 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

OFFENES ADVENTSSINGEN
6.12., 17 Uhr, Museum Osthusschule

GROSSES WEIHNACHTSSINGEN
VEREINIGUNG EHEMALIGER CHORMITGLIEDER 
DES BIELEFELDER KINDERCHORS E.V.
8.12., 16 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

POSAUNENMISSION BETHEL
KAFFEEKONZERT ZUR WEIHNACHTSZEIT
10.12., 14 Uhr, Neue Schmiede

MAYBEBOP
WEIHNACHTSPROGRAMM „MEHR LAMETTA“
11.12., 20 Uhr, Lokschuppen

DAHAMWADI BESCHERUNG 2024
DER SOUNDTRACK ZUM FEST VON HEINZ 
FLOTTMANN & DER HIGH-LIGA-BAND
13., 14., 20. & 21.12., 20 Uhr, Theaterhaus Feilenstraße

CHIT CHAT COMPANY
WEIHNACHTSKONZERT
14.12. 19:30, 15.12., 17 Uhr, Johanniskirche

JOH. SEB. BACH: WEIHNACHTSORATORIUM 
(TEIL 1, 4 UND 6)
15.12., 16 & 19 Uhr Peterskirche Kirchdornberg

ALL I WANT FOR CHRISTMAS IS BACH
AKADEMIE FÜR ALTE MUSIK BERLIN & 
RIAS KAMMERCHOR
18.12., 20 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

EIN WEIHNACHSTRAUM VON UWE MÜLLER 
WEIHNACHTSHITS UND FESTLICHE GESCHICHTEN
20.12., 20 Uhr, Stadthalle

FAMILIENKONZERT ZUR WEIHNACHTSZEIT
BIELEFELDER PHILHARMONIKER
22.12., 20 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

ORGELKONZERT ZUR WEIHNACHT
25.12., 17 Uhr, Zionskirche Bethel

BUNKER-WEIHNACHTS-MATINEE
26.12., 11 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

SELTAEBS WEIHNACHTSKONZERT
26.12., 19:30, Spiegelzelt im Ravensberger Park

BAROCKMUSIK ZUR WEIHNACHT
29.12., 17 Uhr, Zionskirche Bethel

WEITERE  
WEIHNACHTSKONZERTE

Bad Salzufler Weihnachtstraum
WEIHNACHTEN KOMMT

Wenn sich die Figuren in der 12 m hohen Pyramide drehen, die Bergmannskapelle 
spielt und der Duft von Glühwein und gebrannten Mandeln durch die historische 
Fachwerkkulisse zieht, ist der Bad Salzufler Weihnachtstraum eröffnet. Nachdem 
er bereits zweimal zum schönsten Weihnachtsmarkt in NRW gewählt wurde, 
erhielt er jetzt die Auszeichnung zum Excellent Christmas Market und ist damit 
in die Vereinigung der besten Weihnachtsmärkte Europas aufgenommen. Für 
strahlende Augen dürfte ein Nostalgie Riesenrad in der Steege mit 15m Höhe 
sorgen sorgen – es feiert vor der historischen Kulisse Premiere. 65 Buden mit tra-
ditioneller Handwerkskunst und weihnachtlichen Angeboten laden – von Krippen 
aus dem Erzgebirge bis hin zu Weihnachtsschmuck – zum vorweihnachtlichen 
Geschenkebummel ein. Darüber hinaus präsentieren klassische Kunsthandwerker 
ihr Können vor Ort. Verlockend ist auch das vielfältige gastronomische Ange-
bot – neben Wildschweinbratwurst, Flammlachs vom offenen Feuer auch die 
schärfste Currywurst Salzuflens sowie vegetarische und vegane Köstlichkeiten.

Öffnungszeiten: 25.11.-29.12., Mo.-Fr. + So. 12–21 Uhr; Sa. 12-21.30 Uhr 
(Ausnahme: 24.12., 10–14 Uhr, 25.12. geschlossen); verkaufsoffene Sonntage: 
8. + 29.12., 13–18 Uhr. Programm: www.badsalzufler-weihnachtstraum.de

Bad Salzufler Weihnachtstraum.... 
... kommt Ihr auch ?

Bad Salzufler Weihnachtstraum 
„EXCELLENT CHRISTMAS MARKET EUROPE”   

Mo., 25.11. - So. 29.12.24 
2 verkaufsoffene Sonntage: 
8. + 29.12.24 
www.badsalzufler-weihnachtstraum.de 
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G E S C H E N K E T I P P S  B I S  5 0  €
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Gute Gaben
GESCHENKE BIS 50 EURO

Schon die Heiligen Drei Könige hatten gute 
Gaben im Gepäck, als sie dem Stern zur Krippe  
folgten. Den Liebsten etwas zu schenken, ist 
bis heute gelebte und geliebte Tradition. Nur 
Weihrauch und Myrrhe dürften selten zu den 

ausgewählten Präsenten zählen.

Auf den Spuren 
der Forensik
Koryphäe in der Kriminalistik, Spezialist für foren-
sische Entomologie, Star-Kriminalbiologe – schon 
erraten, wer gemeint ist? Dr. Mark Benecke! Am 7. 
Februar 2025 kommt er mit seinem Programm „Die 
Leiche aus der Biotonne“ in die Stadthalle Rheda-
Wiedenbrück (Tickets ab 35 €). Das wird ein spannender, 
unterhaltsamer und mysteriöser Abend. Wer das Außerge-
wöhnliche mag, ist bei dem Live-Vortrag von Dr. Mark Benecke genau richtig.

Gesehen bei der Flora Westfalica, Rathausplatz 8-10, Rheda-Wiedenbrück 
oder im Webshop unter www.flora-ticket.de

STILVOLL 
SKANDINAVISCH

Accessoires, wie Kissen, 
unterstreichen den  

eigenen Stil und sorgen  
für stilvolle Akzente.  

Ein Wunscherfüller für  
die schönen Seiten des 

Wohnens sind Gutscheine. 
Für alle, die minimalisti-
sche dänische Ästhetik 

schätzen.
Gesehen bei BoConcept,  

Oberntorwall 19A, Bielefeld

Alle Jahre wieder freuen sich die heimischen  
Vögel im Winter über unsere Unterstützung 

bei der Futtersuche. Und an der formschönen 
Futterstation Picnic (49 €) können sich Mensch 

und Tier gleichermaßen erfreuen. Mit dem Dach 
aus Edelstahl und aus massiver Eiche (Maße: ca. 
L 6 cm x B 6 cm x H 30 cm) ist sie perfekt für den 
Außeneinsatz geeignet. Der Glaseinsatz schützt 

das Futter sicher vor Wettereinflüssen.

Gesehen im Laden Mobile, Kantensiek 9,  
Bielefeld und auf www.manufaktur-bethel.de

Urlaub vom Alltag 
In der großzügigen Saunalandschaft 
des H2O kann man entspannen, die 

Seele baumeln lassen und einfach zur 
Ruhe kommen. Es gibt eine Vielzahl  
an Entspannungsmöglichkeiten zu  

entdecken, um sich einfach wohlzu- 
fühlen und sich einen Tag Auszeit  

(Eintritt Erwachsene 36 €) zu gönnen.
Gesehen im H2O, Herforder Sport- und  

Freizeitbad, Wiesestr. 90, Herford

Aufgepickt
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11SCHENKEN FEIERN FREUEN

Best of 
Wim Wenders

Wie kaum ein zweiter deutscher Regisseur 
genießt er internationale Bekanntheit. Mit poetischen 
Betrachtungen der Welt und der Menschen berüh-
ren seine Filme seit über 50 Jahren das Publikum. 
Zeit, dem preisgekrönten Filmemacher ein eigenes 
Heimkino-Special zu widmen. Am 12. Dezember ver-
öffentlicht ARTHAUS eine limitierte Edition, die eine 
bewegende Reise durch sein Lebenswerk ermöglicht. 
Die Box beinhaltet zehn von Wim Wenders persönlich 
ausgewählte Filme – vom Road-Movie „Paris, Texas“ 

bis zum „Himmel über Berlin“.

Verschenkt von Arthaus/ 
Studiocanal, www.arthaus.de

Verlosung nur heute! Alle  
Infos auf S.5 (Inhalt)

Ausgestochen
schön

18.12.2024

Sparrenburg oder Leineweber-Denkmal wer-
den mit diesen Ausstechformen aus rostfreiem 

Edelstahl endgültig zu Bielefelder Lieblings-
Plätzchen. Mit Zuckerguss oder pur lassen 

sich die schönsten Seiten der Stadt so richtig 
genießen – nicht nur zur Weihnachtszeit. Die 
Plätzchenausstecher mit drei verschiedenen 

Bielefeld-Motiven sind einzeln oder im Set er-
hältlich. Das 3er-Set mit einem leckeren Rezept 

auf der Rückseite gibt es für 14,95 €.
Gesehen in der Tourist-Information in der  

Wissenswerkstadt, Wilhelmstr. 3, Bielefeld

MÉDITERRANE KÜCHE
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G E S C H E N K E T I P P S  B I S  5 0  €

Gut  
gewählt

GESCHENKE BIS 50 EURO

Kuschelmonster und Nasch-
katzen, Kochkünstler und 
Wasserratten – wer die 

Vorlieben der Beschenkten 
kennt, trifft mit seinem  

Präsent sicher ins Schwarze. 
Zeigt Freunden und Familie: 
Ich weiß, was Du magst und 

was Dir im Leben wichtig  
ist. Wir haben ein paar  

Inspirationen für  
treffsichere Wunscherfüller 

zusammengestellt.

Moderne und schlichte Buchstütze 
aus Holz (39 €), wahlweise in Eiche 
oder Birke. Ob für Kochbücher in 
der Küche oder Bücher im Büro. 
Das durchdachte Design in den 
Maßen L 26 cm x B 25 cm x T 
2 cm wird ganz einfach zusam-
mengesteckt und los gehts.
Gesehen im Laden Mobile, Kantensiek 9, Bielefeld 
und auf www.manufaktur-bethel.de

Gut gestützt
HELDEN IM EINSATZ

Authentisch und altersgerecht bietet das 
Buch „Helden im Einsatz: Finn, Floppy und 

die gelben Engel – Die Bergrettung“ (12,95 €, 
 erschienen im Helmut Lingen Verlag)  
Kindern ab drei bis sechs Jahren erste 

Einblicke in den Straßenverkehr und die 
Arbeit von Rettungsdiensten. Entwickelt in 

Zusammenarbeit mit dem ADAC erzählt das 
fantasievolle Abenteuer von Finn, der mit 

seinem Kuschelhasen Floppy im Traum eine 
aufregende Rettungsmission mit den gelben 

Engeln erlebt. Das Buch ist perfekt für  
fahrzeugbegeisterte Kinder und vermittelt 

wichtige Werte wie Freundschaft,  
Zusammenhalt und Empathie.

Gesehen beim ADAC Ostwestfalen Lippe 
e.V., Eckendorfer Str. 36, Bielefeld

Für Naschkatzen
Die Weihnachtstage der Liebsten lassen sich mit Leckereien aus  

dem Storck Werksverkauf versüßen. Ob merci, Toffifee, Werther‘s  
Original, Knoppers oder nimm2 – die beliebten Markenprodukte  

aus der Süßwarenwelt von Storck bieten für jede Nachkatze etwas.  
Gesehen beim Outlet Ravenna-Park, Ravenna-Park 3, Halle

Tourist-Information  
in der Wissenswerkstadt
Wilhelmstraße 3 
33602 Bielefeld
www.bielefeld.jetzt/ 
tourist-information

   Weihnachts-

   geschenke?
       Wir haben ein paar Ideen! 

●  Konzertkarten, Tickets bundesweit
●   Abwechslungsreiche Stadtführungen
●   Souvenirs, Bielefeld-Produkte

ABTAUCHEN IN WASSERABENTEUER

Einfach mal einen Tag im Freizeitbad  
(Eintritt Erwachsene 18 €, ermäßigt 13,20 €) 
verbringen und ganz vom Alltag abschalten.  

Für schwimmbegeisterte Wasserratten  
und Actionfans. 

Gesehen im H2O, Herforder Sport- und Freizeitbad,  
Wiesestr. 90, Herford
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Auf der  
sicheren Seite

Das ADAC Sicherheitstraining in Paderborn 
(169 €) bereitet mit viel Spaß auf den Ernst 

des Verkehrslebens vor. Es richtet sich insbe-
sondere an Fahranfänger von 17 bis 25 Jahren. 

Die Teilnehmer trainieren Vollbremsungen, 
Schleudern und richtiges Gegenlenken in 

sicherer Umgebung unter Aufsicht erfahrener 
Trainer und bereiten sich so auf Gefahrensitu-
ationen vor. Mit etwas Übung und Fahrpraxis 

haben sie es im Straßenverkehr dann nicht 
mehr so schwer.

Verschenkt vom ADAC Ostwestfalen Lippe e.V., 
Eckendorfer Str. 36, Bielefeld

Verlosung nur heute! 
Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

6.12.
2024

Tourist-Information  
in der Wissenswerkstadt
Wilhelmstraße 3 
33602 Bielefeld
www.bielefeld.jetzt/ 
tourist-information

   Weihnachts-

   geschenke?
       Wir haben ein paar Ideen! 

●  Konzertkarten, Tickets bundesweit
●   Abwechslungsreiche Stadtführungen
●   Souvenirs, Bielefeld-Produkte

Diese Kuscheltiere haben Suchtpotenzial! Jellycat 
begeistert Groß und Klein nicht nur mit ultra-

weichen Stofftieren, sondern auch mit kreativen 
und originellen Designs. Ob niedliches Croissant 
oder kuschelige Avocado – wer könnte da schon 
widerstehen? Besonders beliebt ist der Bashful 
Beige Bunny (erhältlich in den Größen medium 

für 29,99 € und large für 49,99 €) mit seinen 
bezaubernden Schlappohren.  

So süß und flauschig, dass  
man ihn am liebsten nie 

wieder aus der Hand 
legen möchte.

Gesehen bei L&T  
Lengermann & 

Trieschmann GmbH 
& Co. KG, Große Str. 

27-32, Osnabrück

Flauschalarm
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JETZT BEGINNT DIE SCHÖNSTE ZEIT DES JAHRES. WIR 

GREIFEN NACH DEN STERNEN, SCHMÜCKEN UNSERE WOH-

NUNGEN MIT LICHTERN UND TANNENGRÜN, BACKEN WEIH-

NACHTSPLÄTZCHEN UND GENIESSEN LIEBGEWONNENE 

TRADITIONEN RUND UMS FEST. DAZU GEHÖRT IN BIELEFELD 

ZWEIFELLOS AUCH DER MUSIKALISCHE ADVENTSKALENDER. 

M U S I K A L I S C H E R  A D V E N T S K A L E N D E R

Türchen auf

Fo
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MUSIKALISCHER  ADVENTSKALENDER

Er stimmt die BielefelderInnen traditionell auf Weihnachten ein. In diesem 
Jahr öffnet sich vom 1.12. bis 23.12. bereits zum 17. Mal täglich ein Türchen 
zum musikalischen Adventsgruß aus der Altstädter Nicolaikirche, auf der 
Bühne von Radio Bielefeld und am „Haus vom Nikolaus“. So wartet es sich 
einfach schöner.
„Lassen Sie sich von festlichen Klängen jeder Stilrichtung und von unterschied-
lichsten Ensembles auf das bevorstehende Weihnachtsfest einstimmen“, sagt 
Nike Schmitka mit Blick auf die traditionsreiche Veranstaltung der Altstädter 
Nicolaikirche, die die Vorweihnachtszeit wieder stimmungsvoll erhellt. Und 
zwar mit bekannten, aber auch neuen Gesichtern. „Singen Sie mit bei den 
Liedern des beliebten After Work Singing und lassen Sie sich von Pop up in 
Weihnachtsstimmung bringen“, empfiehlt die künstlerische Leiterin und weckt 
die Vorfreude. Das musikalische Programm bereichern Lance Christensen, 
Shantallica und verschiedenste Chöre aus Bielefeld und der Region. Neben 
den Chorifeen machen Cantadonna, der Junge Gospelchor Bielefeld, der 
Frauenchor des Chor!Klang, die Young Voices, aber auch das Weihnachts-
konzert des Jugendsinfonieorchesters der Musik- und Kunstschule und viele 
andere Künstlerinnen und Künstler mehr Appetit auf ein Stück Bielefelder 
Weihnachtstradition.

Entspannung in der kalten Jahreszeit:
Zur Ruhe kommen, zu sich selbst finden, Körper und Seele in Einklang 
bringen. Genießen Sie unsere einzigartige Saunalandschaft und den 
wunderschönen Saunagarten. Auf über 5.000 m² finden Sie insgesamt 
11 verschiedene Saunen.  h2o-herford.de

Ein Ort 
zum Wohlfühlen

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag: 
10.00 – 23.00 Uhr
Samstag u. Sonntag: 
9.00 – 23.00 Uhr
Feiertag: 
9.00 – 23.00 Uhr

Gospelchor Bielefeld

Haus vom Nikolaus
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In diesem Jahr gibt es noch dazu viel mehr an den Nachmittagen zu 
entdecken und erleben: „Vom 2.12. bis 6.12. finden, zusätzlich zu 
den Türchen am Abend, täglich um 17:30 Uhr besondere Angebote 
von und für die Jüngsten statt“, erklärt Nike Schmitka. „Freuen 
Sie sich auf die Young Voices Kids, den Chor!Klang Kinderchor, 
Ensembles der Musik- und Kunstschule, zauberhafte Harfenklänge 
und singen Sie Weihnachtslieder mit Lohmann und den Arminis.“ 
An den Adventssamstagen warten weitere Highlights. Jeweils um 
16 Uhr können sich Klein und Groß von zwei Märchenkonzerten 
verzaubern und der Rockband Randale mitreißen lassen. Das 
Nachmittagsprogramm – die Veranstaltungen dauern wie immer 

jeweils etwa 30 Minuten – wird durch die Bielefelder Bürger-
stiftung unterstützt und richtet sich besonders an Kinder und 
Familien, ist aber selbstverständlich für alle offen. „Wir freuen 
uns sehr, Sie in der Vorweihnachtszeit wieder begrüßen zu 
dürfen und laden Sie herzlich ein, sich gemeinsam mit uns auf 
das Weihnachtsfest einzustimmen und die Vorweihnachtszeit zu 
genießen“, unterstreicht Nike Schmitka. Und das Beste daran: 
Alle Veranstaltungen sind dank der Unterstützung der Sponsoren 
und der Spenden der Besucher kostenlos. (C.B.)
Programm: www.musikalischer-adventskalender.de

Entspannung in der kalten Jahreszeit:
Zur Ruhe kommen, zu sich selbst finden, Körper und Seele in Einklang 
bringen. Genießen Sie unsere einzigartige Saunalandschaft und den 
wunderschönen Saunagarten. Auf über 5.000 m² finden Sie insgesamt 
11 verschiedene Saunen.  h2o-herford.de

Ein Ort 
zum Wohlfühlen

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag: 
10.00 – 23.00 Uhr
Samstag u. Sonntag: 
9.00 – 23.00 Uhr
Feiertag: 
9.00 – 23.00 Uhr

Tipp: 
Wie in den letzten Jahren gestal-
ten Schülerinnen und Schüler der 
Musik- und Kunstschule Bielefeld 

einen Bilder-Adventskalender zu den 
Konzerten, dessen „Türchen“ sich auf 

der Internetseite und natürlich bei 
den Veranstaltungen in der Altstäd-

ter Nicolaikirche täglich öffnen.
www.musikalischer-
adventskalender.de

Chor!Klang Kinderchor

Arminia-Maskottchen Lohmann
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G E S C H E N K E T I P P S  B I S  5 0  €

16 SCHENKEN FEIERN FREUEN

Cooking and Culture
So schmeckt Europa. Für alle, die Freude am Kochen 
und Entdecken neuer Kulturen haben, ist „Cooking 
and Culture – Grenzenlos. Genuss. Geschichten“ 
eine wunderbare Wahl. Das Kochbuch aus dem 
C-City Projekt der Stadt Gütersloh und ihrer 
Partnerstädte Broxtowe, Falun, Châteauroux und 
Grudziądz bietet neben leckeren Rezepten auch 
spannende Geschichten hinter den Gerichten. Von 
schwedischen Spezialitäten aus Falun über franzö-
sischen Ziegenkäse und Bier aus Châteauroux bis 
hin zu den Marktgerüchen in Gütersloh – in diesem 
besonderen Buch vereinen sich die Geschmäcker 
und Traditionen Europas. Ideal für Genussmenschen 
und Reiselustige, die beim Kochen und Lesen in die 
Kultur europäischer Nachbarn eintauchen möchten.

Gesehen bei Gütersloh Marketing,  
Berliner Str. 63, Gütersloh

Vorfreude …
GESCHENKE BIS 50 EURO

Selbst Menschen, die angeblich 
wunschlos glücklich sind, zu überra-
schen, ist gar nicht so schwer. Zum 
Beispiel mit gemeinsamen Erleb-

nissen wie einer ausgesuchten Ver-
anstaltung. Wir hätten da ein paar 

Ideen für Sie.

Überraschung
GESCHENKE BIS 50 EURO

Selbst Menschen, die angeblich 
wunschlos glücklich sind, zu  

überraschen, ist gar nicht so schwer. 
Zum Beispiel mit gemeinsamen  

Erlebnissen wie einer ausgesuchten 
Veranstaltung. Wir hätten da ein 

paar Ideen für Sie.

Raffiniert

Die Menschen aus dem schönen Lipperland 
gelten als bodenständig, fleißig und spar-

sam. Gerade über ihre Sparsamkeit werden 
viele Witze erzählt. So hält sich das Gerücht 
hartnäckig, dass es sich bei den Lippern um 

ausgebürgerte Schotten handelt. Dieser 
sprichwörtlichen Sparsamkeit haben wir auch 
das Lipper Adventslicht (Maße: H 7,0 cm x B 
7,5 cm x L 7,5 cm, Furnierholz, lackiert, 10 €) 

zu verdanken. Denn mit nur einer Kerze ist 
es möglich, die passende Stimmung für die 

Adventszeit zu schaffen!

Gesehen im Laden Mobile, 
Kantensiek 9, Bielefeld und auf 

www.manufaktur-bethel.de

22.12.2024

Lesereise mit  
Mathias Mester

„Klein anfangen, groß rauskommen“, das ist 
das Motto von Mathias Mester. Der 142,5 cm 
messende Leichtathlet und „Let‘s Dance“-
Teilnehmer gewann unzählige Meistertitel. 
Jetzt geht er auf Lesereise. Am 21. Januar 
2025 kommt er in die Stadthalle Rheda-
Wiedenbrück und erzählt mit viel Humor 

und Gefühl aus seinem Leben.

Verschenkt von der Flora Westfalica, 
Rathausplatz 8-10, Rheda-Wiedenbrück

Verlosung nur heute! 
Alle Infos auf S.5 (Inhalt)
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Mit seiner Jubiläums-X-Mas-Show schlägt der Circus Flic 
Flac vom 18.12.24-5.1.25 erneut sein schwarz-gelbes 

Zelt an der Bielefelder Radrennbahn auf (Karten je nach 
Sitzplatz zwischen 29-69 €). Traditionell kein bisschen 
leise: Nach dieser Devise darf sich das Publikum auf 

einen einzigartigen Mix aus Magie und Motordröhnen, 
Akrobatik und Action, unglaublichen Stunts und noch 

dazu eine musikalische Premiere freuen.

Gesehen auf www.flicflac-bielefeld.de

hoch 10!

SIMSALA ... SHAKESPEARE!
Mit ihrer Zauberkunst sind Timothy Trust & 
Diamond in den vergangenen Jahren mehr-
fach Deutscher Meister der Zauberkunst und 
Vizeweltmeister der Zauberkunst geworden. 
„Simsala…Shakespeare!“ ist eine einzigartige 
Kinder- und Familien-Zaubershow (Tickets 
15,30 € - 23 €). In 75 Minuten voller Spaß und 
Überraschungen jagt Geisterjäger Dima Hel-
fenstein einen Geist – doch dieser entpuppt 
sich als Shakespeare! Die turbulente Handlung 
verbindet spektakuläre Zaubertricks und hu-
morvolle Verwirrungen. Am 16.03.2025 um 16 
Uhr in der Cultura in Rietberg wird die Show 

in XXL-Version aufgeführt.

Gesehen bei www.kulturig.de

Nervenkitzel

��������������������

�����������������������������

�����������������������

�������������
��	���	��������������

�������������
��	���	�������������� �������������
��	���	��������������

�������������
��	���	��������������

������������������������� ��������������������

10-21_Geschenketipps_bis_50.indd   1710-21_Geschenketipps_bis_50.indd   17 12.11.24   21:2112.11.24   21:21



18 SCHENKEN FEIERN FREUEN

G E S C H E N K E T I P P S  B I S  5 0  €

Unterhaltsam
SchLaDo – der Schöne Lange Don-
nerstag in der Stadthalle Gütersloh 

bringt die Lachmuskeln zum Be-
ben. Ob Kleinkunst, Kabarett oder 
Konzert – so lässt sich gute Laune 
verschenken. Online buchbar über 

stadthalle-gt.de (Ticket 29 €).
Gesehen bei Kultur Räume  
Gütersloh, Friedrichstr. 10,  

Gütersloh

Magische
Momente

Glücksgefühle
GESCHENKE BIS 50 EURO

Die haben wir nicht nur, wenn  
wir selbst die Beschenkten sind.  
Mindestens ebenso viel Freude 
bereitet es, Präsente liebevoll  

auszuwählen. Leuchtende  
Kinderaugen und ein strahlendes 

Lächeln der Erwachsenen sind  
einfach das größte Geschenk.

STADTLOGO GOES FASHION

Zu zweit, mit der Familie oder Freunden 
magische Momente erleben. Einfach mal die 
Lieben mit Tickets oder Wertgutscheinen aus 
dem großen Veranstaltungsprogramm von 
Kultur Räume Gütersloh überraschen. Online 
buchbar über kultur-räume-gt.de (Ticket ab 
19 €, Kindertheater ab 6 €).
Gesehen bei Kultur Räume Gütersloh, 
Friedrichstr. 10, Gütersloh

Bielefeld-Fan von Kopf bis Fuß? Dann führt kein 
Weg an diesen neuen Socken vorbei! In vielen Farben und – neu! 

– sechs Größen (endlich auch für Kinder) bieten die bequemen 
Baumwoll-Überzieher mit Polyamid- und Elasthan-Anteil richtig 
viel Tragekomfort für die ganze Familie – und ein maximal tren-
diges Bielefeld-Bekenntnis. Wer auf den fröhlichen Hingucker 

nicht verzichten will, findet die Bielefeld-Socken (12,95 €) in der 
Tourist-Information und im Online-Shop auf bielefeld.jetzt.

Gesehen in der Tourist-Information in der Wissenswerkstadt,  
Wilhelmstr. 3, Bielefeld
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19SCHENKEN FEIERN FREUEN

JEDER SONG EIN HIT

„Sultans of Swing“, „Walk of Life“, „Brothers in Arms“ 
– diese Songs der Dire Straits gingen um die Welt. 

Wer sie live hören möchte, hat am 26. April 2025 die 
Gelegenheit dazu. Die Dire Strats, die meist gebuchte 

Dire-Straits-Tribute-Band Europas, kommt nämlich zum 
Konzert in die Stadthalle Rheda-Wiedenbrück (Tickets 

ab 29,95 €). Ein tolles Erlebnis! Mark Knopfler und seine 
Gitarre sind unvergessen - aber Wolfgang Uhlich kommt 

ganz schön nah dran.
Gesehen bei der Flora Westfalica, Rathausplatz 8-10, 

Rheda-Wiedenbrück oder im Webshop 
unter www.flora-ticket.de

Momente
Schlemmen 

im Ravenna-Park
Zu zweit im einladenden Ambiente des Restaurants 
„Kantine“ schmeckt das Frühstück gleich doppelt 
so gut. Am Stadtrand von Halle (Westf.) empfangen 
Christel und Kai Klinkel ihre Gäste mit herzlichem 
Service und frisch zubereiteten Speisen aus regio-
nalen Zutaten. Das reichhaltige Etageren-Frühstück 
lässt keine Wünsche offen, wenn es darum geht, 

genussvoll in den Tag zu starten.

Verschenkt von Restaurant Kantine,  
Ravenna-Park, 333790 Halle (Westfalen),  

www.kantine-restaurant.de
Verlosung nur heute! 

Alle Infos auf S.5 (Inhalt)
12.12.2024

2024
DEZ
18

2025
JAN
05

N ERVENKITZEL  
H O C H  1 0

D I E  1 0 .  X - M A S  S H O W

AN  DER  RADRENNBAHNBIELEFELD
INFOS  UND TICKETS UNTER WWW. FLICFLAC-BIELEFELD.DE
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20 SCHENKEN FEIERN FREUEN

Süße Magie

Versüßen Sie sich die Vorfreude auf 
Kultur mit dem leckeren Bio-Bühnen-
honig. Und mit einem Gutschein über 
30 € können Sie dann selbst aus der 
Programmvielfalt des Theaters und der 

Stadthalle Gütersloh naschen!
Verschenkt von Kultur Räume  

Gütersloh, Friedrichstr. 10,  
Gütersloh

Verlosung nur heute! 
Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

24.12.2024

Vorfreude …
GESCHENKE BIS 50 EURO

Könnten wir ein paar freie, entspan-
nte Stunden in Papier einwickeln, 

käme das bestimmt gut an. Was wir 
tatsächlich verschenken können, 

sind Inspirationen, um sich Zeit für 
Genuss und besondere Erlebnisse zu 

nehmen.

Genussmomente
GESCHENKE BIS 50 EURO

Könnten wir ein paar freie, ent-
spannte Stunden in Papier ein-

wickeln, käme das bestimmt gut 
an. Was wir tatsächlich verschen-
ken können, sind Inspirationen, 
um sich Zeit für Genuss und be-
sondere Erlebnisse zu nehmen.

Dein Stern macht den Unterschied.

Gestalte einen Stern für die Weihnachtsdekoration und gib ihn bis zum 
20. Dezember in einer unserer Geschäftsstellen ab. Jeder Stern bewirkt eine 
Spende von 2 Euro für das Projekt „Fruchtalarm“, das schwerstkranken Kindern 
in der Region hilft. Je mehr Sterne von kleinen und großen Künstlern bei uns 
ankommen, desto besser!*

Die Bastelvorlage erhältst du in unseren Geschäftsstellen oder zum Download 
auf unserer Webseite.

*maximale Spendensumme: 15.000 Euro

 Was ein Stern  

 alleine nicht schafft,  

 das schaffen viele. 

volksbankinostwestfalen.de/weihnachten

Basteln und Gutes tun.

Modern, lokal und nachhaltig: Ver-
schenken Sie mit dem HerfordGut-
schein ein Einkaufserlebnis für die 
ostwestfälische Hansestadt Her-
ford. Mit der – jetzt auch digital 

erhältlichen – Gutscheinkarte un-
terstützen Sie den lokalen Einzel-
handel und entdecken die Vielfalt 
Herfords. Mehr als 50 Geschäfte 
warten auf Sie und Ihre Liebsten! 
Gesehen bei www.herford-erleben.de/herford-

gutschein oder in der Tourist-Information Herford 
in der Markthalle, Rathausplatz 2, Herford

Shoppen und
Genießen

GENUSSVOLL 
IN DEN TAG STARTEN

Auf der Suche nach einem guten Essen 
in Wohlfühlatmosphäre? Das gibt es im 
Restaurant KANTINE im Outlet Ravenna-
Park. Ein Gutschein für ein reichhaltiges 

Frühstück sorgt nicht nur für einen 
genussvollen Start in den Tag, er schenkt 

auch gemeinsame Momente. 

Gesehen beim Outlet Ravenna-Park, 
Ravenna-Park 3, Halle
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Dein Stern macht den Unterschied.

Gestalte einen Stern für die Weihnachtsdekoration und gib ihn bis zum 
20. Dezember in einer unserer Geschäftsstellen ab. Jeder Stern bewirkt eine 
Spende von 2 Euro für das Projekt „Fruchtalarm“, das schwerstkranken Kindern 
in der Region hilft. Je mehr Sterne von kleinen und großen Künstlern bei uns 
ankommen, desto besser!*

Die Bastelvorlage erhältst du in unseren Geschäftsstellen oder zum Download 
auf unserer Webseite.

*maximale Spendensumme: 15.000 Euro

 Was ein Stern  

 alleine nicht schafft,  

 das schaffen viele. 

volksbankinostwestfalen.de/weihnachten

Basteln und Gutes tun.
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erWeihnachtsstern-Aktion der Volksbank 

BASTELN UND GUTES TUN
Mit ihrer Weihnachtsstern-Aktion lädt die Volksbank 
in Ostwestfalen alle kleinen und großen Menschen 
ein, kreativ zu werden und gleichzeitig Gutes zu tun. 
Ab sofort gibt es in allen Volksbank-Geschäftsstellen 
Bastelvorlagen, um einen ganz persönlichen Weih-
nachtsstern zu gestalten. Für jedes kleine Kunstwerk, 
das bis zum 20. Dezember in einer der Geschäftsstellen 
abgegeben wird, spendet die Volksbank 2 Euro an 
„Fruchtalarm“ (maximal 15.000 Euro). So hilft jeder 
Stern schwerkranken Kindern und Jugendlichen auf 
Kinderkrebsstationen und in Hospizen. Die Volksbank 
in Ostwestfalen will gemeinsam Dinge besser machen 
für die Menschen in unserer Region. Es ist Teil der 
genossenschaftlichen Idee, die die Gründer vor über 
170 Jahren hatten und die bis heute überlebt: „Was 
einer allein nicht schafft, das schaffen viele.“ 

Unter volksbankinostwestfalen.de/weihnachten gibt 
es weitere Infos und die Bastelvorlage zum Download. 

Ein Klassiker im neuen Gewand: Dieses einzigartige Musical 
erzählt vom 28.11. bis zum 23.12.2024 im Spiegelzelt im 
Ravensberger Park auf berührende Art die wahre Bedeutung 
und Entstehungsgeschichte von Weihnachten.
Am 24. Dezember klingelt es unerwartet an der Tür und die 
kleine Gabrielle wird von einem jungen Pärchen auf der 
Suche nach einer Übernachtungsmöglichkeit überrascht. 
Während ihr Vater die Gäste genervt wegschickt, lässt der 
Besuch dem Mädchen keine Ruhe. Trotz Schneegestöber 
macht sich Gabrielle auf die Suche nach den beiden Frem-
den und erlebt dabei ein zauberhaftes Abenteuer, das 
die Zuschauer auf eine Reise zurück ins Jahr 0 mitnimmt.
Die Rahmenhandlung basiert auf der klassischen Weih-
nachtsgeschichte nach dem Lukas-Evangelium, wird 
jedoch aus einer neuen Perspektive erzählt und hält viele 
Überraschungen bereit. Rappende Heilige Drei Könige, 
ein Engel vom Soul beflügelt, singende Ziegen und sogar 
ein rockiger Weihnachtsmann sorgen für eine besondere 
Atmosphäre und bieten Parallelen zur heutigen Zeit. Das 
Weihnachtsmusical DIE STILLE NACHT verzaubert nicht nur 
mit einer spannenden Geschichte, sondern auch mit einem 
stimmungsvollen und prächtigen Bühnen- und Kostümbild. 
Hervorragende Stimmen und großartige Melodien sorgen 
für Gänsehautmomente. Für alle, die noch an das Christkind, 
den Weihnachtsmann oder Wunder glauben, ist DIE STILLE 
NACHT das perfekte Erlebnis in der Vorweihnachtszeit.
Neben dem Weihnachtsmusical lockt das Spiegelzelt 
übrigens wieder mit zahlreichen weiteren Programm-
highlights – von Comedy über Konzerte bis zum festlichen 
Drei-Gänge-Menü.

Alle Termine und Programmpunkte auf 
www.spiegelzelt-in-bielefeld.de

Spiegelzelt in Bielefeld
DIE STILLE NACHT

www.cavalluna.comEin Herz für

11. - 13.04.25 Bielefeld
Seidensti cker Halle

N E W S A K T U E L L
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Sie steht für „NERVENKITZEL HOCH 10!“ – die 
Jubiläums-X-Mas Show vom Circus Flic Flac. 
Vom 18. Dezember 2024 bis zum 5. Januar 2025 
schlägt er erneut an der Bielefelder Radrennbahn 
für seine Weihnachtsshow das weithin sichtbare 
schwarz-gelbe Zelt auf.
Flic Flac ist in Bielefeld nicht nur Kult, der Circus hat 
auch Tradition. Seit 1990 ist Flic Flac im Rahmen 
seiner Tourneen regelmäßig zu Gast in Bielefeld 
und begleitet inzwischen mehrere Generationen 
Flic Flac Fans in der Region. Bereits zehn Jahre 
in Folge, ausgenommen die Zeit der Corona-
Pandemie, präsentiert er sich mit einer speziell 
für Bielefeld und Ostwestfalen produzierten 
Weihnachtsshow. Mit einem einzigartigen Mix aus 
Magie und Motordröhnen, Akrobatik und Action, 
unglaublichen Stunts und noch dazu mit einer 
musikalischen Premiere unter der gelb-schwarzen 
Circus-Kuppel. Traditionell kein bisschen leise! 
 
Alle Infos und Termine sowie Tickets unter: 
www.flicflac-bielefeld.de

Circus Flic Flac in Bielefeld
NERVENKITZEL HOCH 10!

www.cavalluna.comEin Herz für

11. - 13.04.25 Bielefeld
Seidensti cker Halle
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Kultur Räume Gütersloh 
FÜR MAGISCHE MOMENTE

Zu Weihnachten gemeinsame Zeit verschen-
ken mit Tickets und Gutscheinen für magische 
Momente in Theater und Stadthalle von Kultur 
Räume Gütersloh. Bei über 200 unterschiedlichen 
Veranstaltungen im Jahr kann das Publikum aus 
dem Vollen schöpfen: Großes Schauspiel und 
Tanztheater, beeindruckende Orchester- und 
Kammermusik, lebhafter Jazz und Swing sowie 
bekannte Musicals und pointierte Kleinkunst. 
Da ist garantiert für jeden der passende ma-
gische Moment dabei. Namhafte Künstlerinnen 
und Künstler aus aller Welt sowie erstklassige 
Ensembles führender Schauspielhäuser unter 
anderem aus Berlin, Hamburg und Stuttgart sind 
in Gütersloh zu erleben. Auch das Kinder- und 
Jugendprogramm ist prall gefüllt mit Angeboten 
zum Zuschauen und Mitmachen. Für viel Heiter-
keit sorgt die beliebte Kleinkunstreihe „SchLaDo“ 
mit bekannten Kabarettistinnen und Kabarettisten 
beim Schönen Langen Donnerstag. Tickets und 
Gutscheine sind online im Webshop und im 
ServiceCenter der Gütersloh Marketing erhältlich.

Alle Kultur-Highlights unter kultur-räume-gt.de

Vom 11. bis 13.4.2025 verzau-
bert sie wieder das Bielefelder 
Publikum mit einem atembe-
raubenden Programm in der 
Seidensticker Halle. „CAVAL-
LUNA – Grand Moments“ – die 
größte Pferdeshow Europas 
– ist wieder unterwegs. Das 
Feuerwerk der Emotionen 
fasziniert Groß und Klein. Rund 
60 Pferde und die besten Reiter 
Europas begeistern gemeinsam 
mit einer hochkarätigen Tanz-

CAVALLUNA – Grand Moments
EINE REISE DURCH SCHILLERNDE SHOWWELTEN

kompanie, unterstützt von emotionaler 
Musik und beeindruckenden Licht- und 
Spezialeffekten. 
Die Reise durch schillernde Show-
welten ist gepaart mit herausragender 
Reitkunst, atemberaubenden Szenen-
bildern und einem herzerwärmenden 
Abenteuer. Erzählt wird die Geschichte 
des in die Jahre gekommenen Show-
reiters Trol, der, je älter er wird, mehr 
und mehr Angst hat, eines Tages seine 
Freunde aus der Showwelt nicht mehr 
wiedersehen zu können. Obwohl 

„CAVALLUNA – Grand Moments“ weit 
mehr ist als eine Pferdeshow, stehen 
natürlich wie immer die vierbeinigen 
Stars im Mittelpunkt des Geschehens. 
Mit an Bord sind unter anderem ma-
jestätische Friesen, elegante Lusitanos 
und lustige Esel. Diego Giona mit seiner 
spektakulären ungarischen Post und die 
waghalsigen Trickreiter der Hasta Luego 
Academy begeistern mit rasanten Ma-
növern. Die niedlichen Miniponys von 
Bartolo Messina gewinnen die Herzen 
der kleinen Zuschauenden. Wieder 

dabei ist auch die einzigartige 
Freiheitskünstlerin Sylvie Willms, 
ebenso wie die Equipe Pfeifer, die 
mit atemberaubenden Wasser- 
und Feuerszenen beeindruckt.
Infos & Tickets: 
www.cavalluna.com 
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Er ist weltberühmt und dennoch ein Mysterium – Banksy, der in Bristol geborene und bis heute 
anonyme Graffiti-Künstler und Maler, der dafür bekannt ist, die Grenzen des Kunstmarktes in Frage 
zu stellen. Seit Jahren sorgt er vor allem mit seinen anspielungsreichen Straßenbildern für Furore, 
die unvermittelt an Fassaden, U-Bahnen oder öffentlichen Plätzen auftauchen. Jetzt würdigt eine 
erfolgreiche Schau den Street-Art-Künstler auch in Bielefeld.
Auf die Beine gestellt hat das ungewöhnliche Projekt der bekannte Musical-Produzent und Aus-
stellungsmacher Oliver Forster: „Wir wollen Kunst zum Erlebnis machen, für jedermann sichtbar 
und an einem Ort zusammengebracht.“ Entstanden ist eine noch nie dagewesene Präsentation 
mit mehr als 200 Werken des gefeierten Street-Art-Superstars: Graffitis, Fotografien, Skulpturen, 
Videoinstallationen und Drucke wurden eigens für diese Sonderschau reproduziert. „Banksy spricht 
mit seinen Schöpfungen signifikante Wahrheiten und Probleme in unserer Welt an“, unterstreicht 
Ausstellungs-Kuratorin Virginia Jean. „Die Ausstellung ist ein Muss für jeden, der sich gerne mit 
Kunst, Politik, allgemeinem Weltgeschehen und vor allem sich selbst auseinandersetzt und einen 
Sinn für bitter-süße Ironie hat.“
 www.mystery-banksy.com

Ab 15. November 2024; Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 10-20 Uhr, So. & Feiertage 10-18 Uhr, 
ehem. Karstadt, Bahnhofstr. 15-17, 1. UG

Blockbuster-Ausstellung
THE MYSTERY OF BANKSY – 
A GENIUS MIND

STADTHALLE |
RHEDA-WIEDENBRÜCK

28.12.24 TOM GAEBEL
22.03.25 THE 12 TENORS
26.04.25 DIRE STRATS

mehr COMEDY ...

mehr MUSIK ...

20
D E Z
2 0 2 5

MELLOW - 
BLOW YOUR MIND

fl ora-westfalica.de

Jetzt buchen:

05242 93010

31.01.25 WOLFGANG TREPPER
09.04.25 LACHEN LIVE – 
 DIE 90ER COMEDY-SHOW
10.12.25 JÜRGEN VON DER LIPPE

mehr SHOW ...
04.02.25 ALL YOU NEED IS LOVE –
 DAS BEATLES-MUSICAL
07.02.25 DR. MARK BENECKE
01.03.25 ABBA GOLD – 
 THE CONCERT SHOW

27
S E P
2 0 2 5

DIE 
SCHLAGZEUG-
MAFIA

28
M Ä R
2 0 2 5

EDELLE - A NIGHT 
ABOUT ADELE
EDELLE - A NIGHT 
ABOUT ADELE

KULTUR

Flora_1-3h_Kunstrasen_2024.indd   1Flora_1-3h_Kunstrasen_2024.indd   1 23.10.24   09:0023.10.24   09:00

22-25_News.indd   2522-25_News.indd   25 12.11.24   21:2812.11.24   21:28



D I E  G U T E  TAT

26 SCHENKEN FEIERN FREUEN

Fo
to

: i
St

oc
k.

co
m

/F
ili

p_
Kr

sti
c 

WENN DAS TELEFON KLINGELT, WEISS SIE NIE, WAS SIE ERWARTET.  

CHARLOTTE* ARBEITET SEIT 20 JAHREN EHRENAMTLICH FÜR DIE TELEFON-

SEELSORGE BIELEFELD-OWL. ES SIND DIE UNTERSCHIEDLICHSTEN  

MENSCHEN, DIE ANRUFEN – UND SO INDIVIDUELL SIND AUCH DIE THEMEN. 

„MIT UNS KANN MAN ÜBER ALLES SPRECHEN“, BETONT DIE 61-JÄHRIGE. 

MAL SIND ES AKUTE KRISEN, TRAUER ODER PROBLEME IN DER PARTNER-

SCHAFT, OFT IST ES EINSAMKEIT. 

Wenn sonst 
keiner da ist, 
der zuhört ...

50 JAHRE TELEFONSEELSORGE 
BIELEFELD-OWL

Erleben Sie die Welt von L&T – Ihre Oase 
für exklusiven Modegenuss und sportliche 
Highlights. Auf 25.000m² Verkaufsfläche ver-
schmelzen Trends, erstklassige Beratung und  
Genuss zu einem unvergleichlichen Einkaufs-
erlebnis. Besuchen Sie uns in Osnabrück.

SO  VIEL  MEHR
  ALS SHOPPING

L&T in Osnabrück ‧ Große Straße 27-32 ‧ WWW.L-T.DE
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D ie Telefonseelsorge lebt von den Ehrenamt-
lichen“, so die Leiterin Angela Kessler-Weinrich. 

Knapp 100 sind es, die täglich, auch an Sonn- und 
Feiertagen und rund um die Uhr in ihrer Freizeit, ein 
offenes Ohr für Menschen in schweren Lebenslagen 
haben. Sie haben zuvor eine zweijährige Ausbildung 
durchlaufen. „Im ersten Jahr haben wir sehr viel 
Lebenslaufarbeit gemacht“, erinnert sich Charlotte. 
„Ich komme nicht aus einem sozialen Beruf. Für 
mich waren die  Befindlichkeitsrunden etwas Neues, 
bei denen ich viel über mich selbst gelernt habe. In 
diesem geschützten Raum geht es darum, mögliche 
Triggerpunkte zu identifizieren. Das ist wichtig, damit 
man bei einem Telefonat, wenn jemand mit einem 
ähnlichen Trauma anruft, auch bei dem Anrufenden 
bleibt und nicht bei sich ist.“ Im zweiten Jahr der 
Ausbildung wird hospitiert und die Ehrenamtlichen 
behutsam an die Tätigkeit herangeführt. 

Vorurteilsfrei im Kontakt
Ehrlichkeit ist Charlotte sehr wichtig. „Wenn mir die 
Worte fehlen, dann sage ich das auch so.“ Floskeln, 
wie „Es wird schon alles wieder gut“, wird man von ihr 
nicht hören. „In manchen Situationen wird eben nicht 
alles wieder gut“, sagt sie. „Wir können das Leben 
der Anrufenden nicht wieder in Ordnung bringen, 
aber wir vermitteln ihnen, dass wir an ihrer Seite 
stehen. Wenn sie sich gerade in einer tiefen Grube 
befinden, klettern wir herunter und sind bei ihnen. 
Und vielleicht können wir sie ermutigen, einen Schritt 
nach oben zu tun.“ Als „angenehm anstrengend“ 
ordnet Charlotte das ein.  

so Charlottes Erfahrungen aus zahlreichen Telefo-
naten. „Wenn ich mir einen Arm breche, ist mir das 
Mitgefühl aller sicher, von einer Angsterkrankung 
möchten die wenigsten etwas hören, dabei kann es 
jeden von uns jeden Tag treffen.“  
Drei Mal im Monat arbeitet sie ehrenamtlich jeweils 
vier Stunden bei der Telefonseelsorge – meist tagsü-
ber. Ein Mal im Monat ist Supervision. Dabei können 
die Ehrenamtlichen belastende Situationen in einem 
professionellen Rahmen besprechen. „Suizid-Anrufe 
oder wenn Kinder und Jugendliche von ihrer Situation 
berichten, das stecke ich nicht so leicht weg.“ 
Nicht alles ist belastend. Manchmal geht es Menschen 
schon zum Ende des Gesprächs spürbar besser. „Das 
ist nicht der Heureka-Moment, aber es ist ein schönes 
Gefühl, dagewesen zu sein. Einige formulieren das 
auch so und bedanken sich. Ich finde es beglückend, 
dass mir die Menschen ihr Vertrauen schenken. Dass 
sie mit mir Dinge besprechen, die sie sonst vielleicht 
niemandem anvertrauen können.“ (E.B.) 

Seit zehn Jahren macht sie zudem Seelsorge per Mail. 
„Hierbei lernt man sich noch intensiver kennen als 
bei einem Telefonat, weil man sich öfter schreibt. In 
einem Gespräch bekomme ich die Reaktion unmit-
telbar mit, das ist im Schriftlichen nicht so. Da muss 
jeder Satz passen.“ 
Mittlerweile rufen auch jüngere Menschen an – 
deutlich mehr als noch vor 20 Jahren. „Ich habe 
den Eindruck, dass der Druck im Studium oder am 
Arbeitsplatz deutlich zugenommen hat. Die Vielzahl 
der Möglichkeiten, die jungen Menschen offenste-
hen, können zu einer Überforderung führen. Sie 
fühlen sich allein. Und Einsamkeit ist ein Makel.“ 
Einsamkeit ist ein großes Thema. Menschen, die sich 
in ihrer Ehe oder Partnerschaft nicht gesehen fühlen, 
Jüngere, die aufgrund fehlender finanzieller Mittel 
am Rand stehen und viele ältere Menschen, die das 
Haus nicht mehr verlassen können oder niemanden 
mehr haben.

Empathisch sein
Zwar sind psychische Erkrankungen, wie Depres-
sionen oder Angststörungen, in der Öffentlichkeit 
präsenter geworden, das Stigma ist jedoch geblieben, 

Spenden sind willkommen
Seit 50 Jahren ist die TelefonSeelsorge® Bielefeld-OWL an 

365 Tagen im Jahr und 24/7 in unserer Region für Menschen erreichbar, die ein 

offenes Ohr suchen. Das Angebot der evangelischen und 

katholischen Kirche steht allen Menschen kostenfrei und anonym zur 

Verfügung: Tel. 0800-111 0 111 und 0800-111 0 222

Um dieses wichtige Angebot aufrechterhalten zu können, 

ist die TelefonSeelsorge® Bielefeld-OWL, eine von bundesweit 

105 Telefonseelsorgestellen, auf Spenden angewiesen:

Empfänger: TelefonSeelsorge Bielefeld-OWL

Stichwort: TelefonSeelsorge 1476-1

IBAN: DE42 3506 0190 2006 6990 68

SCHENKEN FEIERN FREUEN

* Der Name wurde von der Redaktion geändert, 	
 weil Anonymität bei der Telefonseelsorge  
 oberste Prämisse  ist. Das gilt für die Anrufenden 	
  ebenso wie für die Ehrenamtlichen. 

Erleben Sie die Welt von L&T – Ihre Oase 
für exklusiven Modegenuss und sportliche 
Highlights. Auf 25.000m² Verkaufsfläche ver-
schmelzen Trends, erstklassige Beratung und  
Genuss zu einem unvergleichlichen Einkaufs-
erlebnis. Besuchen Sie uns in Osnabrück.

SO  VIEL  MEHR
  ALS SHOPPING

L&T in Osnabrück ‧ Große Straße 27-32 ‧ WWW.L-T.DE
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G E S C H E N K E T I P P S  Ü B E R  5 0  €

Der Pouf Nawabari (H 43 x 
54/96 cm, ab 599 €) lädt zum 

Platz nehmen ein, ist aber 
neben einem Sessel auch 

als kleine Ablagemöglichkeit 
stets zu Diensten. Der Hocker 
ist in Zusammenarbeit mit BIG 

– Bjarke Ingels Group – ent-
standen. In unterschiedlichen 
Stoffen und in zwei verschie-

dene Größen erhältlich.
Gesehen bei BoConcept, 

Oberntorwall 19 A, Bielefeld

Fröhliche Weihnachten
GESCHENKE ÜBER 50 EURO

Wir wünschen entspannte Weihnachten. 
Wenn Kerzenlicht und weihnachtliche Acces-
soires uns in festliche Stimmung versetzen, 

ist es Zeit, sich um Geschenke für Familie und 
Freunde zu kümmern. Wir stimmen Sie mit 

unseren Geschenkideen auf das Fest ein.
Die Schultertasche „Tabby“ vom 

New Yorker It-Label COACH (595 €) 
aus butterweichem, gestepptem 
Nappaleder vereint Luxus und Stil 
in Perfektion. Ob im Alltag oder 

bei besonderen Anlässen – diese 
Tasche verleiht jedem Outfit das 
ultimative Fashion-Upgrade. Mit 
ihren ikonischen Details und dem 
eleganten Kettenriemen wird die 

„Tabby“ zum Statement-Piece, das 
modische Herzen höherschlagen 

lässt. Schnappen Sie sich den neuen 
Modestar, bevor er vergriffen ist!

Gesehen bei L&T Lengermann &  
Trieschmann GmbH & Co. KG,  
Große Str. 27-32, Osnabrück

Spiegelzelt
Das Spiegelzelt ist wieder da und präsentiert ein 
buntes, stimmungsvolles Programm. Vom 28.11.-

23.12. sorgt das Weihnachtsmusical „Die Stille Nacht“ 
für eine unvergessliche Einstimmung auf das Fest. So 
lässt sich die Weihnachtsgeschichte auf neue, span-

nende und überraschende Weise entdecken.

5 x 2 Tickets für das Spiegelzelt in Bielefeld werden 
verschenkt von Stratmann Event, Niedernstr. 2, 

33602 Bielefeld, 
www.dasspiegelzeltinbielefeld.de 

Verlosung nur heute! 
Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

1.12.
2024

Abhocken

im Ravensberger Park

28 SCHENKEN FEIERN FREUEN

TREND-SETTER 
DER SAISON
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Kulinarische Verwöhnmomente
Genussvolle kulinarische Mo-
mente zu verschenken, sorgt 
gleich für doppeltes Glück. 
Denn neben dem Genuss 
ist es auch die gemeinsame 
Zeit, die für strahlende Au-
gen sorgt. Gutscheine (Summe nach Wahl) gibt es direkt 
im Kreuzkrug oder – bequem vom Sofa aus – auch auf der 
Homepage www.kreuzkrug.de. 
Tipp: Der moderne Familienbetrieb verwöhnt nicht nur zur 
Weihnachtszeit mit besonderen Genussmomenten. Wer die 
Liebsten zum Valentinstag überraschen möchte, darf sich 
auf ein spezielles Menü freuen.
Gesehen im Restaurant Kreuzkrug, Wertherstr. 462, Bielefeld

KLANGSTARKER 
OUTDOOR-GENUSS

Ob im Garten, am Strand oder auf Reisen – 
der Escape P9 (1.199 €) im stilvollen Tan-Ton 
verleiht kabellosem Musikgenuss eine edle 

Note. Der High-End-Lautsprecher liefert 
vollen Sound und fügt sich durch seine 

warme Farbe harmonisch in jede Umgebung 
ein. Mit bis zu acht Stunden Akkulaufzeit 
und erstklassiger Bluetooth-Verbindung 

sorgt der Escape P9 für musikalische Frei-
heit und unverwechselbaren Stil.

Gesehen bei Hört sich gut an, 
Zimmerstr. 8, Bielefeld

Für Tierfreunde
Die Bärinnen Flocon und Jojo zieren den Titel des 

neuen Kalenders aus dem Heimat-Tierpark Olderdissen. 
Fotografin Sarah Jonek hat altbekannte Besucher-

lieblinge – von Bär bis Wolf – ebenso mit ihrer Kamera 
eingefangen wie nicht so oft gesehene Bewohner. 
Entstanden sind tierische Porträts mit Charakter. 

Die Stadtwerke Bielefeld als Herausgeber spenden 
pro verkauftes Exemplar sechs Euro an den Tierpark.

Verschenkt von der Stadtwerke Bielefeld GmbH, 
www.stadtwerke-bielefeld.de

Verlosung nur heute! 
Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

10.12.2024

Wertherstr. 462 
33619 Bielefeld
Tel. 0521 102264 
www.kreuzkrug.de

Öffnungszeiten:
11 – 14:30 Uhr, ab 17:30 Uhr 
Montag und Dienstag Ruhetag

n	Genießen Sie unsere gehobene     
 regionale Küche mit ihrem  
 unverkennbar mediterranen     
 Einfluss. 

n	Regionale Spezialitäten sind  
 unsere Spezialität. 

n	Wir bieten den passenden  
 Rahmen für Ihr Fest. Feiern Sie  
 bei uns mit 10 bis 120 Gästen.

n	Entspannen Sie vom Alltag.

Genießen
ist eine
Kunst ... 

Anzeige_1_4_Kunstrasen.indd   1 26.08.21   18:08
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G E S C H E N K E T I P P S  Ü B E R  5 0  €

Zauber entfachen
Vorfreude ist bekanntlich die schönste Freude. 
Wir schüren sie und präsentieren ausgesuchte 
Geschenkideen, die Anlass zum Jubeln geben. 

Außergewöhnlich schön!

Anmutig
Die Lampe Curious (299 €) ist mit 
einem weichen, gummibeschich-
teten Schwanenhals ausgestattet 
und wirkt mit ihrem hochflexiblen 
Kopf fast wie ein kleines Wesen, 
das in der Lage ist, zu sehen, zu 
beobachten und zu leuchten.  
Die Form des Halses geht nahtlos 
in den Körper der Lampe über, 
gefolgt von fast organisch befe-
stigten Beinen, die ein anmutiges 
Anlehnen der Lampe ermöglichen. 
Auch als Stehleuchte erhältlich.  
In schwarz oder aschgrau.
Gesehen bei BoConcept,  
Oberntorwall 19A, Bielefeld

WINTERLICHE WELLNESS
Entspannung pur verspricht eine wohltuende  

Aroma-Öl-Massage (50 Min. 73 €).  
Ein winterliches Wellness-Erlebnis,  

das rundum für Wohlbefinden sorgt.  
Gesehen beim H2O, Herforder Sport- und 

Freizeitbad, Wiesestr. 90, Herford

Technics & 

Der Technics SL-1200M7B (Son-
derpreis von 1.199 € bis zum 

31.12.24, statt 1.499 € UVP) – in 
Zusammenarbeit mit Automobili 
Lamborghini entstanden – ver-
eint das Erbe der SL-1200-Serie 
mit der Dynamik des legendären 
Automobilherstellers. Das mar-

kante Orange und das besondere 
Finish sind eine Hommage an die 
Leidenschaft und Präzision bei-
der Marken. Perfekt für Kenner, 
die High-End-Design und unver-

gleichlichen Klang schätzen. 
Gesehen bei Hört sich gut an, 

Zimmerstr. 8, Bielefeld

GESCHENKE ÜBER 50 EURO

Lamborghini

Naturkunde trifft 
Literatur 

Der Wolf ist zurück in unseren Breiten, und mit 
ihm ein Dickicht aus Vorurteilen, Aberglauben und 
Nichtwissen. Am 14.02.2025 liest Petra Ahne auf 
der Literaturbühne der Stadtbibliothek aus ihrem 
Buch „Wölfe“. In der Reihe „Naturkunde trifft Lite-
ratur“, eine Kooperation der Stadtbibliothek und 
dem Naturkunde-Museum, stellt auch Stephan 

Wunsch sein Buch vor: „Verrufene Tiere. Ein Besti-
arium menschlicher Ängste“, 29.11., 20 Uhr.

2 Tickets für die Lesung am 14.2.25,  
20 Uhr verschenkt von der Stadtbibliothek,  

Am Neumarkt, Bielefeld
Verlosung nur heute! 

Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

20.12.2023

Jetzt kommt meine 
tragende Rolle.

Einkauf
erledigt!

www.proeinzelhandel-owl.com

Parken Sie doch in der Innenstadt!
Hell, sicher und modern.
Die Bielefelder Parkhäuser von ProEinzelhandel OWL GmbH.

Tiefgarage Welle  
Am Bach, 33602 Bielefeld 

Tiefgarage Am Theater
Brunnenstraße, 33602 Bielefeld 

Tiefgarage Kesselbrink
Kesselbrink, 33602 Bielefeld 

Tiefgarage Willy-Brandt-Platz
Einfahrt Herforder Str. /  
Kavalleriestr., 33602 Bielefeld

•   zentral gelegen
•   Insgesamt ca. 1.600 Stellplätze
•   1. Stunde 1,- Euro
•   Tageshöchstsatz 12,- bis 15,- Euro/24 Std. 
•   10% Rabatt mit praktischem Prepaid-Tarif
•   Abfrage freier Plätze über Internet

High-End für den Klang
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32 SCHENKEN FEIERN FREUEN

MIT DEM STERN, DEM DIE WEISEN AUS

DEM MORGENLAND NACH BETHLEHEM

FOLGTEN, BEGINNT DIE TRADITION DES

WEIHNACHTSSTERNS. LÄNGST HAT ER

DEN WEG VOM FIRMAMENT AUF DIE

PLÄTZCHENTELLER ODER DIE SPITZE

DES TANNENBAUMS ANGETRETEN. 

OB SÜSSER ZIMTSTERN ODER SELBST-

GEBASTELTER STROHSTERN: STERNE IN

ZAHLREICHEN VARIANTEN BEGLEITEN

DIE WEIHNACHTSZEIT. WELCHES UNSER

LIEBSTER WEIHNACHTSSTERN IST, VER-

RATEN WIR IHNEN IN DIESER AUSGABE

 DES SCHENKEN-FEIERN-FREUEN GERN.
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Sternenzeit

Eike Birck
Redakteurin

Zugegeben: Es war nicht der Stern, der mich zum Kauf des Rentiers 
animierte, sondern die Erinnerung an unsere erfolglose Fotosafari 

in Schweden. Jeden Abend machten wir uns in der Dämmerung auf 
den Weg, um die scheuen Tiere einmal live zu erleben. Leider verge-

bens. Und obwohl ich es gar nicht so mit Weihnachts-Deko  
habe, musste ich hier doch tatsächlich eine Ausnahme machen  

und mir gleich ein kleines Rudel zulegen, das in der  
Adventszeit auf die Weide (Fensterbank) darf, um  

friedlich im Sternenschein (Lichterkette)  
zu grasen.

Alicia Retemeier
Mediengestalterin

Der Herrnhuter Stern bedeutet für mich Weihnachten, Tradition 
und Besinnlichkeit. Schon als Kind habe ich den Stern meiner Oma 

bewundert, der jedes Jahr zu Weihnachten aufgehängt wurde. Auch 
bei meiner Mama hängen zur Weihnachtszeit  

drei der kleinen Sterne im Fenster. Diese Tradition setze ich  
mit dem Herrnhuter Stern fort, den mir meine Eltern vor  

einigen Jahren geschenkt haben. Ich habe ihn selbst 
 zusammengebaut und er hat seinen festen Platz  

an meiner Terrassentür.

Nicole Pinchuk
Auszubildende Projektmanagement

Mein liebster Weihnachtsstern ist der Stern von Bethlehem, der 
die Heiligen Könige zum Jesuskind führte. Er verkündete die Geburt 

Jesu und wies den Weisen aus dem Morgenland den Weg zur 
Krippe. Dieser Stern liegt mir besonders am Herzen, da Gott eine 
zentrale Rolle in meinem Leben spielt und ich ihn mit Liebe und 
Geborgenheit verbinde – ebenso wie das Weihnachtsfest selbst.

W E I H N A C H T S S T O R Y S

Festtagsstimmung
Feiern Sie stilvoll mit eleganten 

Designs von BoConcept.

BOCONCEPT BIELEFELD  
OBERNTORWALL 19A, T. 0521 16391520

BOCONCEPT.COM
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Stefanie Gomoll
Redakteurin

Backen und Basteln – eigentlich eine schöne Einstimmung auf den Advent.  
Und trotzdem passiert es alle Jahre wieder, dass plötzlich schon die vierte Kerze  

angezündet wird und es wieder nicht geklappt hat. Einmal aber doch:  
Da hat mir eine gute Freundin mit viel Geduld und Geschick gezeigt,  

wie man Fröbelsterne bastelt. Bis heute bin ich fasziniert davon,  
dass sich nur aus Papierstreifen, ganz ohne Klebstoff,  

diese hübschen Sterne falten lassen.

Ebru Calik
Medienberaterin

Wir backen wirklich jedes Jahr in den Weihnachtsferien Plätzchen mit 
den Kindern. Das Backen und das Dekorieren der Wohnung gehört zu der 

Weihnachtszeit dazu – obwohl wir nicht im klassischen Sinne den  
Heiligabend feiern. Meine Kinder sind zwar nicht mehr klein,  

aber freuen sich über das gemeinsame Familien-Backen an sich.  
Das süße Ergebnis wird natürlich auch freudig „vernichtet“.  

Wir probieren gerne unterschiedliche Gebäcksorten aus.  
Dabei sind die „Stern-Plätzchen“ ein  

beliebter Klassiker.

Festtagsstimmung
Feiern Sie stilvoll mit eleganten 

Designs von BoConcept.

BOCONCEPT BIELEFELD  
OBERNTORWALL 19A, T. 0521 16391520

BOCONCEPT.COM
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34 SCHENKEN FEIERN FREUEN

G E S C H E N K E T I P P S  Ü B E R  5 0  €

Festliche Sternstunden
GESCHENKE ÜBER 50 EURO

Sterne gehören traditionell zu Weihnachten, 
schmücken Fenster und Tannen. Mit unseren 

himmlischen Geschenkideen sind Sternstunden 
unterm Baum garantiert.

Ikonisch
Angefangen bei markanten De-

tails bis hin zu elegant fließenden 
Kurven – der Imola Loungesessel 
(ab 2.339 €) von Henrik Pedersen 

ist eine wahre Designikone. Er 
bietet viel Platz zum Versinken und 

ist doch zurückhaltend elegant. 
Der moderne Klassiker, der mit 
außergewöhnlicher Ausdrucks-

stärke überzeugt, verfügt über ein 
leichtgängiges Drehgelenk. So lässt 

sich die eine oder andere Runde 
drehen.

Gesehen bei BoConcept, 
Oberntorwall 19A, Bielefeld

Das Kleinod in der Bielefelder Altstadt ist immer für kuli-
narische Überraschungen und einen guten Tropfen gut. 
Ob Tapas oder Saftiges vom Grill – das Jivino bietet eine 
willkommene Auszeit mit typisch mediterranem Flair. Bei 

den beliebten Gutscheinen ist der Betrag frei wählbar. 
Die Köstlichkeiten gibt es auch to-go.

Gesehen in der JIVINO ENOTECA Weinbar – Tapas – Grill, Obernstr. 51, Bielefeld

Genuss

Vogelschar 
Alle Jahre wieder freuen sich die heimischen 
Vögel im Winter über Unterstützung bei der 

Futtersuche. An der formschönen Futterstation 
Picnic können sich Mensch und Tier gleicherma-
ßen erfreuen. Mit dem Dach aus Edelstahl und 

gefertigt aus massiver Eiche ist sie perfekt 
für den Außeneinsatz (L 6 cm x B 6 cm x 

H 30 cm) geeignet. Der Glaseinsatz schützt 
das Futter sicher vor Wettereinflüssen.

Verschenkt von der Manufaktur Bethel, 
Werkstatt am Meierteich, Hügelstr. 8, 

Bielefeld
Verlosung nur heute! 

Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

3.12.
2024

GLÜCKSGRIFFE
Gibt es ein schöneres Geschenk, als miteinan-

der Zeit zu verbringen? Bei einem gemein-
samen Shoppingtag im Outlet Ravenna-Park 

gibt es auf mehr als 4.500 m² eine große Aus-
wahl an Lieblingsmodemarken zu attraktiven 
Preisen. Gemeinsam mit der liebsten Shop-

pingbegleitung auf Schnäppchenjagd zu gehen, 
macht hier Spaß. 

Gesehen beim Outlet Ravenna-Park, 
Ravenna-Park 3, Halle

pur
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Die kulinarische  
  Vielfalt Europas

Jetzt online und in der 
Buchhandlung Markus 
in Gütersloh erhältlich

Mehr Infos zum
Kochbuch unter 
www.c-city.eu

Ab 15. NOVEMBER '24
BIELEFELD I Ehem. Karstadt
täglich geöffnet  |  Bahnhofstraße 15-17, UG 1  |  WWW.MYSTERY-BANKSY.COM

MUSIK UND ÄSTHETIK 
VEREINT

Die KEF LSX II LT (Sonderpreis 799 € bis zum 
6.1.2025) in modernem Grün verbindet kompakte 

Eleganz mit erstklassigem Sound. Diese aktiven 
HiFi-Lautsprecher bieten kabellosen Komfort und 
streamen Musik in High-End-Qualität – ideal für 
stilbewusste Musikliebhaber, die keine Kompro-

misse bei Design und Klang eingehen wollen. 
Gesehen bei Hört sich gut an, Zimmerstr. 8, Bielefeld

Hommage an die 
Queen of Pop

Über 700.000 Menschen waren in München 
dabei und feierten die spektakulären Konzerte. 

Für alle, die Adele lieben, aber nicht dabei 
waren, gibt es jetzt eine echt gute Nachricht: 

„Edelle – A Night About Adele“ bringt die 
zeitlosen Hits der britischen Pop-Queen am 28. 

März 2025 in die Stadthalle Rheda-Wieden-
brück (Tickets ab 43,80 €). Die britische Sänge-
rin Debbie Watt klingt, als würde Adele selbst 
auf der Bühne stehen. Mal sanft und berüh-

rend, mal mitreißend und voller Energie – Deb-
bie bringt die emotionalen Höhen und Tiefen 
von Adeles Songs authentisch auf den Punkt. 
Gesehen bei der Flora Westfalica, Rathausplatz 8-10, 

Rheda-Wiedenbrück oder im Webshop unter  
www.flora-ticket.de
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AUSSERGEWÖHNLICHE KLANGBÜHNE
Die Skincare-Serie „TetCode4“ 
von Prof. Dr. Steinkraus basiert 
auf vier Jahrzehnten dermato-
logischer Expertise und vereint 

Natur und Wissenschaft in einem 
strukturierten Pflegekonzept. 

Das Geschenkset DUO II (98 €), 
bestehend aus Hyaluron Serum 
und Handcreme, ist die ideale 

Geschenkidee für jeden Anlass. 
Das vielseitige Hyaluron Serum 

lässt sich mühelos in jede Pflege-
routine integrieren, während die 

Handcreme als Alltagsbegleiter für 
geschmeidige Hände sorgt.
Gesehen bei L&T Lengermann & 

Trieschmann GmbH & Co. KG, 
Große Str. 27-32, Osnabrück

Die Tourist-Information hat was gegen Sofa, Chips und Fern-
sehen: nämlich überraschende Geschenkideen und maßge-
schneiderte Angebote, mit denen sich die eigene Stadt neu, 
aktiv und trotzdem unkompliziert entdecken lässt. Von Stadt-
führungen und Themenrundgängen über kulinarische Streif-

züge bis zu spannenden Erlebnispaketen für Groß und Klein – 
jeder Gutschein für eine Entdeckungstour oder einen Kurztrip 
wird zum unvergesslichen Erlebnis für Freunde, Kollegen oder 

die eigene Familie.

Gesehen in der Tourist-Information in der Wissenswerkstadt, 
Wilhelmstr. 3, Bielefeld

Pflege 
verschenken

Erlebnisse schenken

Die KEF Blade Two Meta im markan-
ten Rot (26.000 €) vereinen außerge-
wöhnliches, skulpturales Design mit 
audiophilem Spitzenklang. Ihre schlan-
ke, futuristische Form zieht den Blick 
sofort auf sich und fügt sich dennoch 
harmonisch in stilvolle Umgebungen 
ein. Ausgestattet mit modernster Me-
ta-Technologie, bieten diese Lautspre-
cher eine holografische Klangbühne 
und tiefreichende, detailgetreue Töne, 
die Musik zum Erlebnis machen. Ein 
Geschenk für Klangpuristen und De- 
signliebhaber.  
Gesehen bei Hört sich gut an, Zimmerstr. 8, Bielefeld

Traditionen 
verzaubern

GESCHENKE ÜBER 50 EURO

Wenn Helligkeit vom Himmel fällt, ist 
Weihnachten nicht mehr weit. Wir empfehlen 

feine Gaben, die unterm Tannengrün für 
helle Freude sorgen.
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Aller Anfang ist hier leicht
Mit dem ADAC Sicherheitstraining 
in Paderborn (ab 169 €) können sich 
Fahranfänger mit viel Spaß auf den 
Ernst des Verkehrslebens vorbereiten. 
Es richtet sich insbesondere an Teil-
nehmende von 17 bis 25 Jahren. Sie 
trainieren Vollbremsungen, Schleu-
dern und richtiges Gegenlenken in 
sicherer Umgebung unter Aufsicht 
erfahrener Trainer und bereiten sich 
so auf Gefahrensituationen vor. Mit 
etwas Übung und Fahrpraxis haben sie 
es im Straßenverkehr dann nicht mehr 
so schwer. 
Gesehen beim ADAC Ostwestfalen Lippe e.V., Eckendorfer Str. 36, Bielefeld

Die große 
Auswahl verschenken

Mit dem Bielefeld-Gutschein lässt sich mehr als 
nur Geld verschenken – nämlich ein unvergess-
liches Stadterlebnis in Bielefeld: vom entspannten 
Theaterabend über den Wellness-Tag im Ishara 
bis zum neuen Outfit aus der kleinen Altstadt-
Boutique. Über 80 Bielefelder Shops, Restaurants 
und Service-Betriebe sind dabei, und auch an vielen 
Weihnachtsmarkt-Ständen wird die Bezahlung mit 
dem Bielefeld-Gutschein in diesem Jahr wieder 
möglich sein. 

Gesehen in der Tourist-Information in der 
Wissenswerkstadt, Wilhelmstr. 3, Bielefeld

Da Ya Think I’m Sexy?
Wer seine unverwechselbare Stimme hört, erkennt ihn 
sofort. Rod Stewart begeistert seit fünf Jahrzehnten mit 

seinen zahlreichen Hits ein internationales Publikum. „Mr. 
Rod“ ist eine einzigartige Hommage an die Songs und das 

raue und doch so gefühlvolle Organ des schelmischen 
Briten. Mit ausgefeilten A-cappella-Passagen und mitrei-
ßenden musikalischen Animationen sorgt „Mr. Rod“ für 
einen unvergesslichen Abend voller Erinnerungen und 
Überraschungen. Perfektes Entertainment im besten 

Sinne des Wortes!

2 Tickets für die Tribute Show „Mr. Rod“ am 24.1.2025 
um 20 Uhr (Cultura, Rietberg), 

verschenkt von kulturig e.V., www.kulturig.de
Verlosung nur heute! 

Alle Infos auf S.5 (Inhalt)

15.12.2024
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Corinna Bokermann
REDAKTEURIN

VIGDIS HJORTH
EIN FALSCHES WORT
S. Fischer, 25 €
Als ihr autofiktionaler Roman 2016 
in Norwegen veröffentlicht wurde, 
sorgte er für einen Skandal. Jetzt 
liegt er überabeitet und in neuer 
Übersetzung vor. Keine leichte Kost, 
denn was nach dem Tod des Vaters 
mit einem Erbstreit um zwei Hütten 
in den norwegischen Bergen beginnt, 
katapultiert nie verheilte Verlet-
zungen innerhalb der Familie an die 
Oberfläche. Es geht um mehr als die 
Verteilung von Vermögen und Besitz 
für Bergljot, die nur ihren Bruder auf 
ihrer Seite hat. Sie, die als Fünfjährige 
von ihrem Vater missbraucht wurde, 
kämpft um die Anerkennung ihrer Ge-
schichte, um Wahrheit und Befreiung. 
Ein Roman, der 
sich mit voller 
Wucht entfal-
tet und lange 
nachhallt.

Hellmuth Opitz
AUTOR UND LYRIKER

VIKTOR LODATO Ι HONEY
C.H. Beck, 26 €
Mit Honey hat Viktor Lodato eine ein-
zigartige Figur geschaffen: lässig, souve-
rän, selbstständig und lebenserfahren. 
Als Kunstexpertin hat sie in den besten 
Auktionshäusern von Los Angeles gear-
beitet, jetzt kehrt sie nach New Jersey 
zurück. Damals hatte sie diese Heimat 
und das italoamerikanische Milieu, in 
dem sie aufwuchs, nur mit großem 
Freiheitswillen und viel Mühe verlassen 
können. Nun, mit über 80, glaubt sie, 
die interessanteste Zeit ihres Lebens 
liege hinter ihr. Aber sie täuscht sich. Sie 
muss sich ihrer Vergangenheit und ihrer 
Familie stellen, die nicht nur sprich-
wörtlich zahlreiche Leichen im Keller 
hat. Mit Korruption und Gier konnte sie 
zeitlebens umgehen, nun kommt auch 
noch Gewalt hinzu. Durch den rasanten 
und witzig-iro-
nischen  St i l , 
erhält die hoch-
betagte Heldin 
zusätzliche Kon-
tur. Ich würde 
den Roman gern 
verfilmt sehen. 
Vielleicht mit 
Helen Mirren?

Leselust
GANZ KLAR: BÜCHER SIND IMMER EINE GUTE GESCHENKIDEE! ZUM SELBERLESEN ODER VERSCHENKEN. 

SICH ATEMLOS SEITE FÜR SEITE DURCH EINE SPANNENDE STORY ZU ARBEITEN, SICH IN FANTASTISCHE 

WELTEN ENTFÜHREN LASSEN ODER IN ANDERE LEBENSWELTEN EINTAUCHEN – BÜCHER HABEN EINE 

MAGISCHE ANZIEHUNGSKRAFT. IM LAUFE DES JAHRES STAPELN SICH VIELE GROSSARTIGE TITEL 

AUF UNSEREN REDAKTIONS-SCHREIBTISCHEN – NATÜRLICH HABEN WIR FÜR SIE EINIGE BUCH-TIPPS. 

WIR HABEN ABER AUCH WIEDER BÜCHERMENSCHEN NACH IHREN EMPFEHLUNGEN GEFRAGT.  

Bücher unterm Baum

B U C H T I P P S

38 SCHENKEN FEIERN FREUEN

DIE REDAKTION EMPFIEHLT

Stefanie Gomoll
REDAKTEURIN

PIRKKO SAISIO 
DAS KLEINSTE GEMEINSAME 
VIELFACHE
Klett-Cotta, 25 €
In ihrer Heimat ist sie seit ihrem Roman-
debüt 1975 ein fester Begriff, hierzulan-
de noch eine nahezu Unbekannte. Wie 
schön, dass das Werk der finnischen Au-
torin, Regisseurin und Schauspielerin 
jetzt auch auf Deutsch zu entdecken ist. 
Dass man die eigene Geschichte nicht 
nur erleben, sondern auch erzählen 
kann, ist für die rebellische Heldin des 
autofiktionalen Romans eine ebenso 
wunderbare wie befreiende Erfahrung. 
Und für die Lesenden ist es ein großes 
Vergnügen, sie von der Kindheit im 
Helsinki der 50er Jahre an auf dem 
Weg zur Schriftstellerin zu begleiten. 
Für alle, die bei der Lektüre auf den 

Geschmack ge-
kommen sind: 
Der Roman ist 
Teil einer Tri-
logie.
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Eike Birck
REDAKTEURIN

C.K. MCDONNELL
BUNNY MCGARRY GLÄNZT 
DURCH ABWESENHEIT
Eichborn, 18 €
Dublin ist ein heißes Pflaster – besonders 
in diesem Sommer. Ein Killerkommando 
hat es auf die skrupellosen Profiteure 
der irischen Wirtschaftskrise abgese-
hen. Derweil hat Paul Mulchrone ganz 
andere Sorgen: Kaum hat er seine 
eigene Detektei gegründet, steht er 
ohne Partner da. Brigit spricht aus guten 
Gründen kein Wort mehr mit ihm – und 
Bunny McGarry ist wie vom Erdboden 
verschluckt. Doch durch die Suche nach 
dem Ex-Polizisten kommen sich die bei-
den wieder näher und werden tatkräftig 
von der ehemaligen Polizeihündin 
Maggie unterstützt, die ein gutes Pint zu 

schätzen weiß. Ein 
zum Schreien ko-
mischer Lesespaß 
vom Erfinder der 
„Stranger Times“. 

Karten & weitere Informationen: karten-online.de & stratmann-event.de 

The Harlem  
Gospel Singers

30.12.2024  
Stadthalle Bielefeld

Ferdinand von Schirach - 
REGEN

24.01.2025  
Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld

The Ten Tenors
31.01.2025 

Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld

ROCKY HORROR 
SHOW

21. & 22.01.2025  
Stadthalle Bielefeld
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Karten & weitere Informationen: karten-online.de & stratmann-event.de 

The Harlem  
Gospel Singers

30.12.2024  
Stadthalle Bielefeld

Ferdinand von Schirach - 
REGEN

24.01.2025  
Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld

The Ten Tenors
31.01.2025 

Rudolf-Oetker-Halle Bielefeld

ROCKY HORROR 
SHOW

21. & 22.01.2025  
Stadthalle Bielefeld

Angelika Teller 
KULTURVERANSTALTERIN 
DER STADTBIBLIOTHEK

MILENA MICHIKO FLAŠAR
OBEN ERDE, UNTEN HIMMEL 
Wagenbach Verlag, 26 €
Am liebsten wäre Suzu unsicht-
bar. Weder möchte sie den ge-
sellschaftlichen Erwartungen 
entsprechen noch Kontakte zu 
anderen Menschen pflegen. 
Einzig ihr Hamster Punsuke 
leistet ihr Gesellschaft. Als 
Reinigungskraft bei dem 
kauzigen Unternehmer Herrn 
Sakai bekommt sie einen Job: 
Sie säubert Wohnungen Allein-
stehender, die unbemerkt verstorben sind und erst 
nach Wochen aufgefunden werden. In Japan heißt 
dieses Phänomen des einsamen Sterbens Kodokushi. 
Aber ausgerechnet diese makabre Tätigkeit und die 
Begegnung mit Herrn Sakai bringt eine Wende in 
Suzus Leben. Das Personal der Geschichte ist ziemlich 
skurril, aber unbedingt liebenswert. Milena Michiko 
Flašar findet einen fein austarierten Ton, für dessen 
Eigenheiten und existenziellen Probleme. Überhaupt 
schafft sie eine mitunter heitere und helle Atmosphä-
re, obgleich es umso ernste und düstere Themen wie 
Vereinsamung und Tod geht.

Dr. Antje Doßmann
AUTORIN (ZULETZT "SCHEMEN")

ALEXEJ NAWALNY
PATRIOT – MEINE GESCHICHTE 
S. Fischer, 28 €
Ich habe viele gute Romane 
gelesen in diesem Jahr. Das 
Buch, das mich am stärksten 
bewegt hat, erzählt indes 
keine fiktive Geschichte, 
sondern handelt von den 
unfassbaren Dingen, die 
sich ganz real mitten in un-
serer Gegenwart ereignen. 
Als der russische Oppositi-
onsführer Alexej Nawalny die Arbeit an „Patriot“ 
begann, hatte er gerade eine schwere Nervengas-
vergiftung überlebt. Niemand zweifelte an dem 
Auftraggeber des Anschlags, und Nawalny wusste, 
dass er von nun an dem Tode nahe war. So heißt auch 
das erste Kapitel seines Buches. Schonungslos seinen 
Widersachern, aber auch den eigenen Schwächen 
gegenüber, macht er uns in seinen scharfsinnigen, 
bis zuletzt widerständig humorvollen Tagebuchein-
tragungen mit sich selbst und seinem Heimatland 
bekannt, dessen moralischen Niedergang er nicht 
bereit war hinzunehmen. Dafür hat er bekanntlich 
mit seinem Leben bezahlt. 

 Kathi Heeren
GRUNDSCHULLEHRERIN UND AUTORIN 
(„DAS GEHEIMNIS VON VANGEROW“)

CHRISTIANE FRANKE UND CORNELIA 
KUHNERT Ι TOTE LÄMMER LÜGEN NICHT 
EIN OSTFRIESEN-KRIMI 
rororo, 12 €
Bei einer Tasse Ostfriesentee 
mit Kluntjes ist dieser Krimi 
ein Genuss. Lehrerin Rosa 
Moll, die sich als Hobbyde-
tektivin an die Aufklärung 
des Mordes an dem ge-
scheiterten Rockmusiker 
Lenny macht, bringt sich 
Hals über Kopf selbst in 
Gefahr. Zum Glück kann 
sie auf ihre Freunde Rudi 
und Henner zählen. Auch 
wenn Henner eigentlich am liebsten seine Ruhe hat, 
weil er seine Kindheit mit den acht Schwestern noch 
nicht verdaut hat. Ein echter Gute-Laune-Krimi. Mein 
Mann Jörg ist selbst Ostfriese. Wenn Mutter Steffens 
Rosa und ihre Freunde an ihrem Tisch verköstigt, fühle 
ich mich direkt an den Küchentisch meiner Schwie-
gereltern aus Jheringsfehn versetzt. Die Charaktere, 
der trockene Humor und das ostfriesische Flair sind 
treffend wiedergegeben.
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BIELEFELD

GÜTERSLOH  HERFORD

WINTER 2024

* ADAC Ostwestfalen-Lippe
Eckendorfer Str. 36
33609 Bielefeld
Tel. 05 21 / 10 81-0
www.adac.de

* Bielefeld Marketing GmbH
Willy-Brandt-Platz 2
33602 Bielefeld
Tel. 05 21 / 51 61 60
www.bielefeld-marketing.de 

* Bo Concept Bielefeld 
Oberntorwall 19a 
33602 Bielefeld
Tel. 05 21 / 16 39 15 20
www.boconcept.com

* Cavalluna - die Pferdeshow 
Appassionata World GmbH 
Kantstr. 24
10623 Berlin 
Tel. 030 / 22 50 09 12 0
www.cavalluna.com  

*

*

COFO Entertainment GmbH & Co.KG 
Dr.-Emil-Brichta-Str. 9
MBC / Haus B
94036 Passau
Tel. 08 51 / 98 80 80
www.cofo.de 

Flic Flac Verwaltungs GmbH
www.Flicflac-bielefeld.de 
Mitunskannman.Reden GmbH
Bleichstraße 1 
33607 Bielefeld 
Tel. 0441 340 444 0
www.mitunskannmanreden.de  
 

PA R T N E R  D I E S E R  A U S G A B E

27. Jahrgang

* Flora Westfalica 
Rathausplatz 8-10
33378 Rheda-Wiedenbrück
Tel. 05 24 / 29 30 10
www.rheda-wiedenbrueck.de  

* G-M-W Werbeagentur 
Kiefernpfad 8
32107 Bad Salzuflen
Tel. 05 22 / 29 56 20
www.g-m-w-werbeagentur.de

* H2O Herford
Werrestraße 103
32049 Herford 
Tel. Tel. 05 22 1 / 92 22 77
www.h2o-herford.de

* Hört sich gut an GmbH 
Zimmerstr. 8
33602 Bielefeld
Tel. 05 21 / 13 02 26
www.hsga-gmbh.de   

* Jivino Enoteca 
Obernstraße 51
33602 Bielefeld
Tel. 05 21 / 56 09 53 0
www.jivino-enoteca.de 

* Kulturig e.V.  
Rathausstraße 36 
33397 Rietberg
Tel. 05 24 / 49 86 10 0  
www.kulturig.de 

* Kultur Räume Gütersloh
Friedrichstr. 10
33330 Gütersloh
Tel. 05 24 / 18 64 0
www.kultur-räume-gt.de 
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 ADAC Fahrtraining Paderborn  
 Fahrtrainingsanlage des 
 ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. 

 Informationen zu Trainingsterminen 
 und -inhalten: 

 T 0 52 511 87 888 78
 E-Mail: sht@adac-owl.de

 Oder im Internet unter:
 adac-owl.de/sht

 ADAC Fahrsicherheitstraining Paderborn 
 Borchener Straße 340 
 33106 Paderborn 

gültig bis: 2024

MAGISCHE MOMENTE 
HO HO HOL DIR

mit Tickets und Gutscheinen 
für Veranstaltungen in Theater und  
Stadthalle Gütersloh 

Infos und Karten: 
05241 21136-36 
und unter 
kultur-räume-gt.de

41SCHENKEN FEIERN FREUEN

Wir wünschen allen 
Leserinnen und Lesern 

eine besinnliche und schöne
Weihnachszeit!

* L&T Lengermann & Trischmann 
Große Str. 27-32
49074 Osnabrück
Tel. 05 41 / 33 11 36 37
www.l-t.de  

* Medium Werbeagentur 
Am Lenkwerk 5
33609 Bielefeld
Tel. 05 21 / 93 30 00 0
www.medium.ag  

* ProEinzelhandel OWL GmbH
Haus des Handels
Große-Kurfürsten-Str. 75
33615 Bielefeld
Tel. 05 21 / 96 51 00
www.proeinzelhandel-owl.de  

* Restaurant Kreuzkrug  
Wertherstr. 419  
33619 Bielefeld
Tel. 05 21 / 10 22 64
www.kreuzkrug.de  

* Sparkasse Gütersloh- 
Rietberg-Versmold
Konrad-Adenauer-Platz 1
33330 Gütersloh
Tel. 05 24 / 11 01 1
www.sparkasse-guetersloh- 
rietberg-versmold.de

* Stadt Gütersloh Kultur   
Berliner Straße 70
33330 Gütersloh
Tel. 05 24 / 18 23 65 6 
www.guetersloh.de 

* Stiftung Bethel 
Königsweg 1
33617 Bielefeld 
Tel. 05 21 / 14 41 78 5 

* Stratmann Event GmbH & Co. KG
Niedernstraße 21- 27
33602 Bielefeld
Tel: 05 21 / 56 05 01
www.stratmann-event.de 

* Volksbank Bielefeld Gütersloh 
Kesselbrink 1 
33602 Bielefeld 
Tel. 05 21 / 54 44 40 0
www.bielefelder-vb.de

40-41_Adressen_Impressum.indd   4140-41_Adressen_Impressum.indd   41 12.11.24   21:5612.11.24   21:56



Glaube bloß niemand, dass sich 
diese Frage mit einem einfachen 

„Ich habe in diesem Jahr keine Lust auf 
Besuche, bleiben wir doch zuhause“ 
lösen ließe. Das führt zu derartigen 
diplomatischen Verwicklungen, dass 
sich dagegen jegliche internationalen 
Konflikte wie müde Aufwärmübungen 
ausnehmen. Ein einziges Ignorieren 
elterlicher oder großelterlicher Wün-
sche kann sich hier schon erbmindernd 
auswirken. Auf dem glatten Parkett 
familiärer Empfindlichkeiten und neu-
ralgischen Sensibilitätspunkte ist vor-
sichtiges Leisetreten angesagt. Oder 
noch besser: rechtzeitige Planung. Der 
Dreitages-Besuchsmarathon aus Eltern 
– Schwiegereltern – Großeltern gilt zwar 
gemeinhin als halbwegs Nummer sicher, 
ist aber keine Garantie für ein Fest ohne 
Beleidigtsein oder langwierige Schmoll-
zeiten. Denn selbst bei den Feiertagen 
gibt es Hierarchien. Der Heiligabend 
ist meist der Kernfamilie vorbehalten. 
Doch wer gehört dazu? Das Paar, seine 
Kinder – und dann? Seine Eltern oder 
ihre Eltern? Das führt selbst bei ausge-
glichenen jungen Paaren oft zu Streit. 
„Dein Vater macht nach dem dritten 
Punsch immer anzügliche Witze“ versus 
„Jedes Jahr macht deine Mutter immer 
diese zähfaserigen Hähnchenschenkel 

ALS WÄRE WEIHNACHTEN AUF-

GRUND DES DEKO-AUFWANDES 

SOWIE DER STRATEGISCHEN 

ÜBERLEGUNGEN FÜR GE-

SCHENKE NICHT SCHON KOM-

PLEX GENUG. DA KOMMT –  

INSBESONDERE FÜR MENSCHEN 

DER JÜNGEREN GENERATION, 

DIE IN VERWANDTSCHAFT-

LICHEN VERSTRICKUNGEN ZU 

ELTERN, GROSSELTERN UND 

GESCHWISTERN STECKEN – EIN 

ECHTER STRESSFAKTOR HINZU. 

ER LÄSST SICH IN EINEM SATZ 

ZUSAMMENFASSEN: WO 

VERBRINGEN WIR DIE DREI 

FESTTAGE? 

zum Fest, da habe ich diesmal keine Lust 
drauf.“ Überhaupt die Mahlzeiten am 
Heiligabend: Da stößt die Kartoffelsalat-
und Würstchen-Fraktion oft auf die Ra-
clette-Fanatiker oder – selten geworden 
– auf die Karpfen-Liebhaber. Auch diese 
kulinarischen Gegensätze müssen im 
Vorfeld miteinander versöhnt werden, 
um unchristliche Eskalationen zu ver-
meiden. Am ersten Feiertag, also am 25. 
Dezember, trifft sich die Familie zumeist 
bei den Eltern samt Geschwistern, an-
geheiratetem Anhang und Enkelkindern. 
Ein Tag geringstmöglicher Bewegung 
und größtmöglicher Nahrungsbefüllung. 
Da kommen die gebratenen Enten und 
Gänse, Wildragouts und Roastbeefs 
auf den Tisch, abgerundet mit Mousse 
au Chocolat oder Crème Brûlée. Man 
wälzt sich quasi von einer Mahlzeit zur 
andern, die Zeit vergeht wie im Fluge 
mit Gesprächen über Plätzchenrezepte, 
Politik oder Pflegedienste, unterbrochen 
nur von einem viertelstündigen Ver-
dauungs- und Entlüftungsspaziergang 
um den Block. Die Vorfreude auf den 
nächsten Tag ist allen schon anzuse-
hen – der Besuch bei den Großeltern 
in Niederwuppich-Piesebüttel. Doch 
gerade bei ihnen, die ewig greinen, 
sie würden kaum von der Familie be-
sucht, ist der Geduldsfaden nur kurz. 

Angesichts eines ständig quengelnden 
Enkels, der seine ersten Zähne bekommt, 
rollen sie genervt mit den Augen, geben 
unerwünschte Erziehungsratschläge aus 
den späten 50ern und legen einem dann 
nahe, doch bitte nach dem Kaffeetrinken 
die Heimreise anzutreten. Auch hier ist 
von der jüngeren Generation Toleranz 
gefragt, denn sonst ist man ratzfatz von 
der dynastischen Erbfolge ausgeschlos-
sen. Ein weiter Aspekt darf auch nicht 
unterschätzt werden, wenn Familien mit 
Kindern, Schwiegerkindern, Eltern und 
Schwiegereltern aufeinandertreffen, 
von Patchwork ganz zu schweigen: die 
unterschiedlichen Feierkulturen. Das 
fängt bei der Deko an. Die eine Familie 
macht kein großes Gewese ums Fest, 
der Baum ist eher protestantisch-
asketisch geschmückt, auch ansonsten 
ist alles eher schlicht gehalten. Hier 
als Gastfamilie beim Betreten der 
Wohnung mit Sätzen zu kommen wie 
„Hoppla, sind wir hier im Kloster?“ ist 
nicht hilfreich in Sachen Harmonie. 
Das gilt auch umgekehrt, wenn die 
Gastgeber eher Deko-Freaks sind. 
Aussagen wie „Oha, Bling Bling! Hier 
sind Lametta-Fetischisten am Werk“ 
können familiäre Gastfreundschaft auf 
eine harte Probe stellen. Auch bei der 
Reihenfolge stoßen unterschiedliche 
Gewohnheiten aufeinander. Erst Tan-
nenbaum illuminieren, dann biblische 
Weihnachtsgeschichte lesen, dann 
Abendessen und dann Bescherung? 
Oder andere Abfolge? Da ist organisa-
torische Feinjustierung gefragt. Manche 
Familien pflegen sogar amerikanische 
Traditionen, wo man am ersten Feiertag 
morgens mit der ganzen Sippschaft im 
Pölter auf dem Sofa sitzt und die Ge-
schenke auspackt. Und so geht es weiter: 
Wachskerzen vs. LED, Krippe vs. Grinch, 
Plätzchen vs. Ferrero, kurz: Kulturclash 
in der guten Stube. Angesichts dieser 
zahllosen Konfliktmöglichkeiten reißt 
man sich tunlichst zusammen und ahmt 
die englische Contenance nach: steife 
Oberlippe, unverbindliches Lächeln nach 
allen Seiten, höfliche Konversation. Und 
nach den drei tollen Feiertagen? Dann 
räumt man auf, isst Reste, rülpst einmal 
herzhaft in den Raum und fläzt sich dann 
bequem in den Sessel. Endlich wieder für 
sich! Und jeder schwört sich: Nächstes 
Jahr planen wir aber rechtzeitig! Bis 
dann nächstes Jahr im späten Oktober 
die Hektik wieder losgeht: Wie und wo 
verbringen wir die Feiertage? Dass Weih-
nachten aber auch immer so plötzlich 
kommen muss!
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G L O S S E  V O N H E L L M U T H  O P I T Z

Hellmuth
Opitz
Autor und Lyriker

Fest-Diplomatie

Der Podcast 
für Stadtmenschen

Bielefelder

mit Christina Scheuer

Mal ehrlich: Bielefeld ist mehr als Pudding, Sparrenburg und Verschwörung. Bielefeld – 
das sind 340.000 Köpfe, das ist Großstadt im Kleinen, das sind Familienunternehmen 
mit Weltruf, das ist eine lebendige Start-Up Szene, das ist viel Wald und weniger Wasser, 
das ist urbane Kunst und Kultur, das sind rauschende Stadtfeste und wilde Partys. 
Bielefeld ist einfach mehr. Moderatorin Christina Scheuer spricht mit ihren Gästen über 
die großen Themen, die unsere Stadt bewegen. Mit den Menschen, die sich hier einbrin-
gen. Unterhaltsam und spannend, vordergründig und hintergründig, überraschend 
und menschlich. Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat, überall wo es Podcasts gibt.

Der Bielefelder Podcast ist eine Zusammenarbeit des Tips-Verlags, der Bielefeld 
Marketing und der Social Media & Podcast Agentur KUNDENFOKUSSIERT.
www.mein-bielefelder.de/podcast
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G L O S S E  V O N H E L L M U T H  O P I T Z
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Spiegelzelt  

            in Bielefeld

Die Stille Nacht
Das Weihnachtsmusical

Weiber  
Ein heißer Mädelsabend

Mit 
neuen 
Shows!

Kriminal Dinner  ✶  Kay Ray  ✶ Dies Das Comedy    
Seltaebs  ✶  The Joni Project  ✶ u.v.m.

Weitere Highlights:
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