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EDITORIAL

CHANCEN.

NUTZEN.

in neues Jahr beginnt - und mit ihm die
E vielleicht wichtigste Frage unserer Zeit:
Welche Chancen wollen wir ergreifen? Und
fir wen bieten sich Chancen?
Chancen sind kein abstrakter Begriff. Sie
sind konkret, manchmal unbequem, oft he-
rausfordernd - und immer gestaltbar. Genau
deshalb widmen wir die erste Ausgabe des
neuen Jahres diesem Thema. Weil Chancen
nicht einfach da sind. Sie entstehen dort,
wo Menschen Verantwortung tGbernehmen,
Strukturen hinterfragen und den Mut haben,
Neues zuzulassen.
Im aktuellen BIELEFELDER schauen wir dahin,
wo Chancen sichtbar werden: in der Stadtent-
wicklung, im Bildungsbereich, im Sport, im
personlichenLeben.Ineinem Beiratsgesprach
habenwir mit Entscheiderinnen und Entschei-
dern aus Wirtschaft, Handwerk, Kultur, Gas-
tronomie, Hochschule und Stadtgesellschaft
diskutiert, wie sich Bielefeld weiterentwickeln
kann - und warum Mobilitdt, Bildung und
kulturelle Orte mehr sind als Aspekte der
Infrastruktur. Sie sind Zukunftsfragen. Denn:
Stadte, die Chancen eroffnen, sind Stadte mit
Perspektive.
Chancengerechtigkeitbedeutetaberauch, ge-
nauerhinzusehen: Werhat Zugangzu Bildung?
Wer zu Sport, zu Teilhabe, zu Gesundheit?
Wir erzahlen Geschichten von Menschen, die
sich engagieren und die unterstitzen: Zum
Beispiel fur die Initiative ArbeiterKind, wenn
jemand als Erste/r aus der Familie studiert
oder dem Verein Klischeefrei, der flir mehr
Chancengerechtigkeitim Sportsteht. Oft geht

es darum, Barrieren abzubauen. Dazu braucht es vor allem
die Erkenntnis, dass faire Chancen kein Selbstlaufer sind -
sondern das Ergebnis bewusster Entscheidungen. Im Sport
und Beruf ebenso wie im Klassenzimmer.

Chancen haben aber immer auch eine sehr personliche
Dimension. Sie beginnen dort, wo wir uns trauen, einen
ersten Schritt zu gehen. Nicht immer den gré3ten, aber den
richtigen. Chancen zu erkennen, heifst oft, sich selbst ernst
zu nehmen - und nicht darauf zu warten, dass das Glick
zufallig anklopft.

In dieser Ausgabe des BIELEFELDER stellen wir Ihnen auch
die neue Oberblrgermeisterin Dr. Christiana Bauer vor. Im
Interview spricht sie dariber, wo sie Chancen flr Bielefeld
sieht: in einem starken, Uberwiegend familiengefihrten
Mittelstand, in einer exzellenten Hochschullandschaft und
in einer Stadt, die den Dialog sucht. ,Wirtschaft ist Chefin-
nensache", sagt sie.

Gemeinsam gestalten, Chancen sehen und ergreifen - das
ist eine gute Grundlage. SchlieBlich steckt Bielefeld voller
Moglichkeiten. v/

Auf ein Jahr voller neuer Perspektiven.

lhr Tips-Team
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ZAHNFREUNDE

DIE ZAHNARZTPRAXIS
DORNBERG

Mit mehr als zehn Jahren Erfahrung aus eigener

Selbststandigkeit hat sich unser neuer Praxispartner
der Liebe wegen fiir Bielefeld entschieden. Eine sehr
gute Entscheidung, wie wir finden und heien ihn in
unserem Team herzlich willkommen. Ab jetzt stehen

wir mit ihm gemeinsam fiir moderne, hochwertige und

immer persénliche Zahnmedizin.

WertherstraBBe 434a
33619 Bielefeld
Tel 0521163 104

www.zahnfreunde-dornberg.de
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im Parkhotel Giitersloh

WENN LITERATUR AUF FEINE LEBENSART TRIFFT

Mit dem BuchSalon hat das Boutique Parkhotel Giitersloh ein Format geschaffen, das Literatur zu
einem sinnlichen Gesamterlebnis macht. In stilvollem Ambiente begegnen sich hier hochkaratige
Autor:innen, aufmerksamer Service und die personliche Atmosphéare des einzigen 5 Sterne Hauses
in Ostwestfalen-Lippe. Jede Veranstaltung ladt dazu ein, fiir einen Abend abzutauchen -
in Geschichten, Genuss und Gastfreundschaft auf héchstem Niveau.

Wiladimir Kaminer
17. Januar 2026
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ADVERTORIAL

GENUSSVOLLE
ERGANZUNG

Was den BuchSalon so auBergewdhnlich macht, ist die Moglichkeit,
den literarischen Abend kulinarisch zu verlangern. Unter dem Motto
,Fine Dining trifft Literatur” |ladt das Hotel seine Gaste dazu ein,
nach der Lesung Platz zu nehmen und ein fein komponiertes Menii
zu genieBen — ganz nach personlicher Vorliebe.

(2 Hauben Gault&Millau/ 7 Pfannen im Gusto))

Chef Lukas Hoffmann und sein Team kreieren ein exklusives 4- oder
6-Gang-Meni, das auf hohem Niveau mit Kreativaitdt und Prazision
begeistert. Die Menis sind wie kleine Erzahlungen: vielschichtig,
tberraschend und harmonisch abgestimmt.

4-Gang-Menii - 99 € p. P.

6-Gang-Menii — 129 € p. P.

Wer es etwas bodenstandiger, aber nicht weniger raffiniert mag, ent-
scheidet sich fiir ein 3-Gang-Menii, das in gemiitlicher Atmosphare
serviert wird und durch regionale, saisonale Zutaten iiberzeugt.
3-Gang-Menii inkl. 1 Glas Crémant - 69 € p. P.

Eine vorherige Tischreservierung fiir alle Restaurants & Bars des
Hauses ist telefonisch unter +49 (0) 5241 877 0 erforderlich.

Fir alle, die Literatur als Reise verstehen und Genuss gern in die
Verlangerung schicken, bietet das Parkhotel ein auRergewdhnliches
Kurzurlaubspaket. Es kombiniert Wellness fiir den Geist mit Erholung
& Genuss sowie dem Komfort eines 5-Sterne Boutiquehotels.

Ubernachtung in der gewiinschten Zimmerkategorie | Buchprasent
| Teilnahme am GenieRer-Frihstiick | VIP-Ticket zur BuchSalon-Le-
sung — inkl. reservierter Sitzplatze & 1 Glas Bollinger Champagner |
3-Gang-Literatur-Meni inkl. 1 Glas Crémant am Abend
Einzelzimmer ab 287 € p. P.

Doppelzimmer ab 217 € p. P.

Buchbar online oder telefonisch unter +49 (0) 5241 877 430.

Parkhotel Gutersloh

Kirchstr. 27, 33330 Giitersloh ﬁ
+49 5241 877 -0

info@parkhotel-gt.de Einfach den QR-Code scannen und

www.parkhotel-gt.de alle wichtigen Infos sofort abrufen.
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ALS PROZESS

Was bedeutet Bildung in einer komplexen, digitalen Welt? Und wie ldsst sich erreichen,

dass Kinder und Jugendliche unabhdngig von Herkunft und sozialem Hintergrund faire Chancen
haben, ihre Potenziale zu entfalten? , Bildung ist kein Zustand, sondern ein Prozess — und ein

lebenslanger dazu$ sagt Prof.”in Dr. Anna-Maria Kamin, Erziehungswissenschaftlerin mit dem

Schwerpunkt Medienpddagogik im Kontext schulischer Inklusion an der Universitdt Bielefeld.

,,Sie entsteht in Interaktion und lebt von Anregung und Reflexion.“

# Corinna Bokermann Philipp Renk

(1%
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In der Wissenschaft wird zwi-
schen Verflgungswissen und
Orientierungswissen unterschieden:
Waiahrend Verflgungswissen grund-
legende Kenntnisse und Fertigkeiten
wie Lesen, Schreiben, Rechnen oder
auch das Bedienen von Technologien
meint, beschreibt Orientierungswis-
sen die Fahigkeit, Erlerntes kritisch
einzuordnen und im Alltag sinnvoll
anzuwenden. ,Bildung bedeutet also
mehr als die reine Vermittlung von
Wissen, erkléart Anna-Maria Kamin.
,Es geht darum, Denkprozesse anzu-
stoBen, Personlichkeitsentwicklung
zu férdern und Kinder zu befahi-
gen, eigenstandig Entscheidungen zu
treffen. Dieser Prozess beginnt in
der Familie - dort, wo Kinder durch
Gesprache, Vorbilder und gemein-
same Erfahrungen erste Orientierung
gewinnen. ,Wenn Eltern mit ihren
Kindern Gber Alltagsregeln, Konflikte
oder Medieninhalte sprechen, regen
sie Bildungsprozesse an. Das ge-
meinsame Spielen oder das Gesprach
Uber Schule ist eine oft unterschatzte
Ressource", sagtsie. Ihr Fazit: Invielen
Familien wird zu wenig miteinander
gesprochen. Dabei entsteht genau
dort Orientierungswissen - und damit
die Fahigkeit, sich selbst und die Welt
zu verstehen.

HERKUNFT ENTSCHEIDET
UBER CHANCEN

Dass Chancen nach wie vor ungleich
verteilt sind, ist der Professorin be-
wusst. Die Realitat - auchin Form von
Studien - zeigt: Nicht alle Kinder und
Jugendlichen kénnen ihre Potenziale
gleichermaflen entfalten. Bildungs-
chancen hdngen eng mit den sozialen
Lebenslagen zusammen. Familien, die
unter 6konomischem oder sozialem
Druck stehen, verflgen haufig Gber
geringere - okonomische und sozi-
ale - Ressourcen, um Bildungspro-
zesse aktiv zu unterstitzen. ,Diese
Ungleichheiten sind intersektional
miteinander verwoben®, betont sie.
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PROF.’IN DR. ANNA-MARIA KAMIN

,Kinder aus soziodtkonomisch bela-
steten Lebenslagenstammenhdufiger
aus Familien mit Migrationsgeschich-
te und entwickeln zudem Uberpro-
portional Lernschwierigkeiten. Die
Corona-Pandemie hat bestehende
Ungleichheiten verstarkt. ,Distanz-
unterricht war zwar fir alle Familien
eine Herausforderung, aber Familien
aus ohnehin belasteten Lebenslagen
hatten es schwerer, damit umzu-
gehen. Einige Schilerfinnen haben
wir in dieser Zeit verloren®, stellt sie
fest. Bildungsungleichheiten wurden
eher verstarkt als abgebaut. Den-
noch sieht Anna-Maria Kamin viele
positive Beispiele, die zeigen, wie
Forderung gelingen kann. Wenn gute
Betreuungsmoglichkeiten bereits mit
Beginn der friihen Bildung bestehen,
helfen diese Unterstitzungsmaglich-
keiten flr das weitere Fortkommen,
weil Bildungschancen ero6ffnet und
wahrgenommen werden kénnen. In
Bielefeld sieht sie daflir zahlreiche
Ansdtze - von der Laborschule, wo
Kinder sich ausprobieren und einbe-
zogen werden, bis zu Projekten, die
Jugendliche gezielt fordern.

DIGITALE MEDIEN ALS RISIKO
UND RESSOURCE

Eine nicht defizitorientierte Perspek-
tive auf Bildung, die auf Ressourcen

®

und Starken baut, nicht einsortiert
und stigmatisiert, ist aus ihrer Sicht
entscheidend fur Motivation und
Selbstwirksamkeit von Heranwach-
senden. ,Es geht nicht immer nur
darum, Lucken zu benennen®, macht
sie deutlich. ,Es ist ein schmaler
Grat, denn gleichwohl muss man
Differenzen dort wahrnehmen, wo es
notwendig ist, um chancengerecht zu
fordern.” Notwendig sind daher pro-
fessionalisierte Fachkrafte entlang
der gesamten Bildungskette - von der
frihen Bildung bis zur Hochschule -
sowie eine addquate Infrastruktur,
ausreichende Betreuungsangebote,
digitale Ausstattung und Konzepte,
die vulnerable Gruppen gezielt ein-
beziehen. ,Formal gesehen ist ein
Bildungsaufstieg an vielen Stellen
moglich®, so Anna-Maria Kamin mit
Blick auf das durchléssige Schulsys-
tem. ,Und wir haben auch eine sehr
gute berufliche Bildungund Instanzen
fur lebenslanges Lernen, wo sich
Bildungschancen eréffnen und die
Bildungsaufstieg ermoglichen.”

Als Medienpddagogin betont An-
na-Maria Kamin zudem die Bedeu-
tung von Medienkompetenz und
Medienbildung. ,Digitale Medien
sind langst Teil der Lebenswelt von
Kindern und Jugendlichen, kénnen
Bildungsprozesse anstof3en aberauch
Ungleichheiten verstérken®, sagt sie.
Die systematische Verankerung von
Medienbildunginder Schuleistihrein
Anliegen.,Das Themawird noch mehr
zu einer Schltsselkompetenz®, unter-
streichtsie. Schlie8lich geht esdarum,
Medien - einschlieBlich Kl-basierten
Inhalten - kritisch zu reflektieren
und ethisch verantwortungsvoll in
dieser Hinsicht zu handeln. ,Bildung®,
resimiert sie, ,ist ein gesamtgesell-
schaftlicher Auftrag, um mehr Chan-
cengerechtigkeit zu erlangen - in und
auBBerhalb der Schule.
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Omar El-Saeidi

BUHNE,

Chancen erkennen und ergreifen, heil3st
immer auch, Entscheidungen zu treffen.
Omar El-Saeidi hat genau das getan. Der
Bielefelder Schauspieler wechselte von der Theaterbiihne
vor die Kamera und verantwortet mit der Culture-Clash-Comedy
Habibi Baba Boom gemeinsam mit Sascha Vredenburg erstmals
eine Serie als Schauspieler, Autor und Regisseur. Ein Schritt, der viel
iiber seinen Weg — und iiber den Mut zur Verdnderung — erzdhlt.

,Was mir meine Kinder geben, ist eine Superpower: ihre schonungslose Liebe.”
Es ist ein Satz, der viel Uber Omar El-Saeidi verrat - und Uber die Haltung,
mit der er Entscheidungen trifft. Nahe, Verantwortung und der Blick auf das
Wesentliche spielen flr ihn heute eine grolBere Rolle als friher, auch im Beruf.
Seit 2009 lebt er in Bielefeld, spielte hier viele Jahre fest am Theater, kehrt bis
heute fur Gastrollen auf die Bihne zurlick - und startete von hier aus seine
Fernsehkarriere. Der Spagat zwischen Bihne und Set war nicht immer leicht. Mit
Habibi Baba Boom, bei Disney+ im Stream verfiigbar, verbindet sich nun vieles:
persdnliche Themen, gesellschaftlicher Humor und ein klarer Bielefeld-Bezug.

CHANCEN ERKENNEN

Vor einigen Jahren gewann Omar El-Saeidi den Deutschen Comedypreis flr
,Das Institut — Oase des Scheiterns”. Habibi Baba Boom ist aktuell gleich in drei
Kategorien - beste Serie, bester Hauptdarsteller, beste Hauptdarstellerin - fir
den Jupiter Award nominiert. Und zeigt, wie vielschichtig Humor sein kann -
und wie sehr er davon lebt, Chancen zu erkennen und zu ergreifen. Die Idee zur
achtteiligen Serie Uber einen deutsch-dgyptischen Steuerberater aus Bielefeld
entwickelte er gemeinsam mit Sascha Vredenburg, Headautor und Regisseur.
Flnf Jahre Arbeit stecken in dem Projekt. ,Es brauchte einen langen Atem*, sagt
Omar El-Saeidi, der in einer gro3en Familie mit sechs Geschwistern aufwuchs.
Die Puste ist ihm nicht ausgegangen. Als Sami, ein ,Alman mit muslimischen
Wourzeln®, schlingert er durch westliche und 6stliche Lebenswelten. \Wir spielen
augenzwinkernd mit Stereotypen und Klischees", sagt der 45-J4hrige. Die Frage
,Darfman eine Comedy Uber Muslime in Deutschland machen?“ beantwortet die
Serie mit Humor, Selbstironie und Haltung. ,Disney+ hat sich von unserer |dee,
unserem Feuer anstecken lassen®, freut er sich. Chancen nicht nur zu erkennen,
sondern sie auch konsequent zu verfolgen - das zieht sich durch seine Biografie.

10
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) SET UND SERIE

Ob Comedy, Krimi oder Satire - Omar
El-Saeidiist in vielen Genres zuhause.
In SOKO Potsdam steht er zurzeit
erneut als Ermittler David Griinbaum
vor der Kamera. ,Wir haben fir die
achte Staffel insgesamt zwolf Folgen
abgedreht, die seit Ende letzten Jahres
in der ZDF Mediathek und ab dem 5.
Januar dieses Jahres im ZDF zu sehen
ist. Staffel 9 steckt gerade in der Pla-
nung‘, sagt er. Eigentlich hatten seine
Eltern far ihn einen anderen Weg
vorgesehen. ,Wenn es nach ihnen
gegangen ware, ware ich Zahnarzt ge-
worden®, sagt Omar El-Saeidi schmun-
zelnd. ,Schauspieler zu werden, ist
das absolute Gegenteil davon.” Ganz
ohne Sicherheitsnetz ging er dennoch
nicht los: Vor dem Schauspielstudium
absolvierte erein duales BWL-Studium
und waére fast Immobilienwirt gewor-
den. ,Aber ich bin dann doch lieber
abgebogen.”

Erste BlUhnenerfahrungen sammelte
er in der Schul-Musicalgruppe. ,Das
war quasi mein Coming-out-Erlebnis.
Der Zusammenhalt, die Anerkennung
- einfach klasse." Und so wagte er
nach dem BWL-Studium den Schritt
an die Hochschule fur Musik und
Theater Rostock. Nochwéhrendseiner
Schauspielausbildung eroffnete sich
ihm 2007 eine besondere Chance: Am
Schauspiel Kéln arbeitete er unter der
Regie von Karin Beier. Sie suchte Dar-
stellende mit Migrationshintergrund,
schaffte Hautfarbe und Herkunft als
Besetzungskriterien ab. ,Das war eine
wichtige Erfahrung, dass sich Chancen
dort er6ffnen,
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wo Zuschreibungen hinterfragt wer-
den®, erklart Omar El-Saeidi.

IN BIELEFELD ZUHAUSE

Von Kéln fihrte der Weg nach Biele-
feld. Das Theater wurde fir mehrere
Jahre zur kinstlerischen Heimat.
Parallel stand er immer wieder vor
der Kamera. ,Der Absprung aus
dem festen Ensemble war dann eine
grol3e Entscheidung - nicht leicht
und auch emotional®, resimiert er.
Seit mehr als zehn Jahren arbeitet
er inzwischen freiberuflich, wechselt
zwischen Blhne, Film, Schreiben und
Regie,istauchals Coachund Sprecher
aktiv. ,Ich erzahle gern Geschichten
Uber Menschen und arbeite gern mit
Menschen", sagt er. ,Aber in erster
Linie bin ich Schauspieler.” Stillstand
ist keine Option. Weiterentwicklung
schon. Sein Motto: ,Sich Chancen
selbst schaffen und nicht zu warten,
bis das Glick einen trifft.”

Mit Habibi Baba Boom verwebt er
jetzt Biografisches, gleichzeitig ist die
Serieaucheinkleines Familienprojekt:
Seine beiden S6hne spielen mit, seine
Frau, Schauspielerin Julia Patzelt, ist
ebenfalls Teil der Produktion. Und
dannist danoch Bielefeld. Der gebr-
tige GielBener ist langst Arminia-Fan.
Flr Habibi Baba Boom durfte sogarin
der Schiico-Arena gedreht werden.

:'
%/ Corinna Bokermann

12
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Mehr Vielfalt. Mehr Gerechtigkeit

KLISCHEEFRE
IMSPORT

1989 gewannen die DFB-Frauen die Fu8ball-Europameisterschaft

gegen Norwegen — und erhielten als Prdmie ein Kaffeeservice. Zum

Vergleich: Als die Mdnner 1980 den EM-Titel holten, gab es kolpor-

tierte 30.000 DM pro Spieler. Zwar steigen die Prdmien mittlerweile

allmabhlich, doch besteht in vielen Sportarten weiterhin eine deut-

liche Liicke. In anderen Disziplinen ist diese eklatante Differenz zwar

geringer, doch noch immer entscheidet das Geschlecht dariiber, wer

welchen Platz in der Vereins- oder Verbandsfiihrung, in der Trai-

ningshalle oder im Scheinwerferlicht bekommt.

,Ungleichheitenim Sportsind viel-
faltig-undsietreffeninsbesondere
Frauen sowie trans- und nicht-bi-
nare Personen’, berichtet Juliana
Grofs vom Projekt ,Klischeefrei im
Sport®, das vom Kompetenzzen-
trum Technik-Diversity-Chancen-
gleichheit durchgefiihrt und vom
Bundesministerium fir Bildung,
Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMBFSFJ) gefordert wird.
Weniger Trainingszeiten flr Frau-
enteams, fehlende Forschung zu
frauenspezifischem Training, ein-
seitige mediale Berichterstattung
und selbst die Kleidervorschriften
erzahlen Geschichten. Stichwort
,Bikini-Pflicht* beim Beachvol-
leyball. Eine Regelung, die nach
jahrzehntelanger Sexismusdebat-
te gekippt wurde. ,Athletinnen
sollten die Wahl haben, was sie
tragen, betont Juliana Grof3.

,Klischeefrei im Sport“ will die
tief verankerten Geschlechterste-
reotypen aufbrechen und daflr
sensibilisieren. ,Wir alle haben

Klischees im Kopf. Es geht darum,
dass wir sie uns bewusst machen, um
mehr Gerechtigkeit zu erreichen®, sagt
die sympathische Projektleiterin, die
selbst begeisterte Lauferin und Rad-
fahrerin ist. Das Ziel ist ein Sport, der
allen offensteht. ,Menschen sollten
einfachden Sportmachenkénnen, der
sie begeistert, ohne sich rechtfertigen
zu mussen."

Das fiinfkopfige Projekt-Team setzt
deshalbauf Aufklarung, Reflexion und
konkrete Lernangebote. Neben Info-
standen auf Sportveranstaltungen
und Workshops ist das Herzstlck
ein modularer E-Learning-Kurs: die
kostenfreie ,E-Sporttasche®. ,Hieran
haben wir zwei Jahre gearbeitet und
freuen uns sehr Uber die vielen posi-
tiven Rtckmeldungen. Denn der mo-
dularaufgebaute Kurs vermittelt nicht
,nur Wissen tber u. a. Geschlechter-
klischees, historische Meilensteine
der Gleichstellung im Sport, sondern
Vereine und Verbande erhalten direkt
anwendbare Werkzeuge - vom Leit-
faden zur Bestandsaufnahme bis zu
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fertigen Prasenta-
tionen fUr eigene
Workshops. Und
die Beantwortung
der Fragen macht
auch noch SpaR.
JULIANAGROSS
VORBILDER GESUCHT
Ein Fokus wird auf die ,klischee-

freie Sportberichterstattung gerichtet. Steht bei der
Berichterstattung die Leistung der Frau im Vorder-
grund? Welche Fotos werden ausgewahlt? Manchmal
werden bei Interviews oder Fernsehdrehs Rollenbilder
unbewusst reproduziert. Abgesehen von sportlichen
Grolveranstaltungensind Sportlerinneninden Medien
mit gerade mal 10 Prozent deutlich unterreprasentiert.
Aber es tutsich etwas: ,\Wenn wir beim Beispiel Fuball
bleiben, so ist die Anzahl der Medienbeitrdge Gber die
Frauen-Bundesliga seit der Saison 2020/21 sowohl
im Free-TV als auch in den Online- und Printmedien
deutlich gestiegen®, erklart Juliana Grof.

Ganz generell ist Sichtbarkeit flr Athletinnen essen-
ziell, denn damit einher gehen Vermarktungsmaoglich-
keiten, Sponsorengelder, Ausristungsvertrage und
die Méglichkeit, professionelle Bedingungen fir den
eigenen Sport zu schaffen. Social Media bietet hierbei
eine gute Chance, dass Sportlerinnen in den Vorder-
grund treten. Diese erfilllen eine wichtige Funktion,
denn Frauen und Madchen brauchen Vorbilder, als
Sportlerinnen, Trainerinnen, Schiedsrichterinnen so-
wie als Funktiondrinnen in Vereinen und Verbanden.
Wenn der Sport gerechter wird, gewinnen alle -
auch die Manner®, sagt Juliana Grof3. ,Studien zeigen:
Diversere Teams treffen bessere Entscheidungen,
Organisationen performen starker, Ehrenamtliche
bleiben langer. Geschlechtergerechtigkeit ist damit
entscheidend fUr die Zukunft des Sports.”

Mehr Infos Uber das Projekt, Factsheets und die
kostenfreie E-Sporttasche gibt es unter
www.klischeefrei-sport.de

@T’ Eike Birck

SPORT BIETET CHANCEN

Sport macht nicht nur Spaf3 und fit, sondern fordert
auch Integration und Teilhabe. Dafir stehen die

vielfaltigen Sportvereine in Bielefeld wie
www.bielefeldunited.de,
www.sportbund-bielefeld.de
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ARCHITEKTIN
& KOCH -
WIR PLANEN
IHRE KUCHE

Uberzeugen Sie sich persénlich von
unserer Kreativitat und Planungskompetenz.

Michael Christen —
Koch, Tischler, Klichenexperte und Vater

Laureen Christen —
Architektin, Kiichenplanerin und Tochter

—

___ KUCHENIDYLL

GERLING

TreppenstralBe 22-24 | 33647 Bielefeld
Telefon +49 (0) 521.446 121 | www.kuechenidyll.de
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ArbeiterKind.de

~DU SCHAFFSTD

Wer als Erste*r in der Familie studiert, geht einen
Weg, der Mut verlangt — und zeigt, wie wichtig
Bildung fiir Chancengleichheit ist. Nach wie vor ist
soziale Herkunft ein entscheidender Faktor, ob junge
Menschen sich fiir ein Studium entscheiden. Eltern
mit einer Ferne zur akademischen Welt haben viel-
fach Sorge, dass sie ihre Kinder nicht unterstiitzen

konnen — fachlich wie auch finanziell.

Wéhrend 78 von 100 Kindern aus Akademikerfamilien
studieren, sind esinnichtakademischen Familien nur
25. Diese Zahlen verdndernsich seit Jahrzehnten kaum, wie
Studien des Deutschen Zentrums fir Hochschul- und Wis-
senschaftsforschung (DZHW) zeigen. Die gemeinnltzige
Organisation ArbeiterKind.de, 2008 gegriindet, mochte
das andern. Die Ortsgruppe Bielefeld bietet regelmafSige
Sprechstunden an - zur Orientierung fir Schuler*innen und
zur Begleitung von Studierenden.

,Ermutigung spielt eine zentrale Rolle in unserer Arbeit",
sagt Sabine Hoffmann, die als hauptamtliche Koordinatorin
die Gruppen in Bielefeld, Paderborn, Miinster und Soest
betreut. ,Fir Kinder aus Akademikerfamilien sind viele
Dinge selbstverstandlich - ein Auslandssemester, Praktika
oder Unterstitzung beim Schreiben einer Hausarbeit. Ar-
beiterkindern fehlen oft Vorbilder, die sie zu einem Studium
ermuntern und es ihnen zutrauen.” Die Erziehungswissen-
schaftlerin weil3, wovon sie spricht: Sie ist selbst die erste
Frauinihrer Familie, die ein geisteswissenschaftliches Studi-
um absolvierte. Finanziert wird die Initiative durch Spenden
und offentliche Gelder. Getragen wird ArbeiterKind.de von
Ehrenamtlichen - Menschen, die ihre Erfahrungen teilen
und als Mentor*innen begleiten. Einer von ihnen ist Ulrich
Kosok,dem BildungsgerechtigkeitsehramHerzenliegt. ,Die
Zahl junger Menschen ohne Berufsabschluss steigt weiter
an. 2022 hatten fast 2,9 Millionen Menschen zwischen 20
und 34 Jahren keinen Abschluss - das ist menschlich, aber
auch wirtschaftlich eine Katastrophe.

Der frihere Personalleiter kennt die Hirden aus eigener
Erfahrung: ,Als ich aufs Gymnasium wollte, sagte meine
Lehrerin: ,Dein Vater ist Fernfahrer, fir dich reicht die Re-
“Trotzdem studierte Kosok auf Lehramt, jobbte in
einer Zuckerfabrik und fand seinen Weg. Heute gibt er diese

alschule.

14
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Erfahrungweiter - als Mentor.
,lch habe eine Studentin
mehrere Monate bei ih-
rer Bewerbung nach
dem Studium beglei-
tet. Jetzt arbeitet
sie als Vorstandsas-
sistentin, freut sich
der engagierte Ehren-
amtliche. ,Die erste X :
Hurde ist der Zugang zur ULRICH KOSOK & SABINE HOFFMANN

v

weiterfihrenden Schule,

die zweite das Studium selbst.”
Die rund 20 Ehrenamtlichen in Bielefeld - bundesweit sind
es mehrere tausend Menschen - beantworten Fragen zu
Studienwahl, Finanzierung, Bewerbungen oder zum Be-
rufseinstieg. ,Typische Fragen sind: Soll ich studieren? Was
soll ich studieren? Wie bewerbe ich mich mit meinem Ab-
schluss?‘, so Sabine Hoffmann. Wichtig ist dabei die Peer-
to-Peer-Beratung: Menschen mit dhnlichem Hintergrund
schaffen Vertrauen und geben Zuversicht. Haufig geht es
umfinanzielle Themen. ,Wiestelleicheinen BAf6G-Antrag?
Kann ich mich auf ein Stipendium bewerben, auch wennich
kein Uberflieger bin?“ ,Es gibt viele Beratungsangebote,"
berichtet die Erziehungswissenschaftlerin, ,aber wer neu
an einer Hochschule ist, wei8 oft nicht, an wen er oder sie
sich wenden kann.“ Um moglichst viele junge Menschen zu
erreichen, arbeitet die Initiative mit Schulen, Hochschulen
und Universitdten zusammen und ist Gber ein Online-Netz-
werk, Telefon, WhatsApp und Social Media erreichbar. ,Die
Vielfalt der Ehrenamtlichen ist unsere groBe Starke. Jede*r
darf und soll sich mit eigenen Erfahrungen einbringen. Das
macht sehr viel SpaR®, erzahlt Ulrich Kosok. Und oft reicht
schondas Zuhoren oder ein einziger Satz: ,Du schaffst das!*

27 Eike Birck

Sprechstunde jeden Monat im Wechsel an der HSBI
und in der Biirgerwache am Siggi:

bielefeld@arbeiterkind.de
www.arbeiterkind.de/mitmachen/lokale-gruppen/bielefeld/

www.instagram.com/arbeiterkind.de_ bielefeld/
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Ein Ort fiir besondere Anlasse

ADVERTORIAL

Mitten in der Kulisse historischer Bdderarchitektur, direkt am herrlichen Kurpark von Bad Salzuflen gelegen,

erwartet ein neues Juwel fiir Tagungen, Seminare und Veranstaltungen seine Gdste.

Einladende Architektur: Die licht-
durchflutete Eingangshalle bildet den
Auftakt zu einem Raumgeflige, das
sich flexibel an unterschiedlichste Ver-
anstaltungsformate anpassen l&sst:
Konzertreihen, Kongresse, Lesungen
oder festliche Empfange finden hier
ein stilvolles Ambiente.

Das Herzstlck des Gebadudes ist der
,Galasaal, derals eindrucksvoller Zeu-

ge der mondédnen Vergangenheit des
historischen Kurhauses aus dem Jahr
1900 erhalten blieb. In Kombination
mit vier unterschiedlich groBen Kon-
ferenzrdumen bietet das neue Kurhaus
heute Platz fur bis zu 600 Personen.

Das Besondere an diesem Veranstal-
tungsort ist und bleibt seine Lage. Im
Herzen des renommierten Gesund-
heitsstandorts genieBen Gaste den

Der Veranstaltungsausblick:

Sonntag, 18.01.2026,
17:00 Uhr - 20:00 Uhr, Galasaal
ANNE FOLGER
Kunst im Herzen, Musik im Bauch,
Schalk im Nacken und scharfe Zunge.
Ein Abend mit Anne Folger ist vor
allem eines: spielversprechend!

‘ ‘ Titelthema_Chancen.indd 15

19:30 Uhr - 21:00 Uhr, Galasaal
VITAMIN PE
Anldsslich ihres 35-jédhrigen Platten-

Jubildums présentiert die

SingerSongwriterin ein Live-Programm

der Pe-sonderen Art.

®

unverstellten Blick auf die imposanten
Gradierwerke und den weitlaufigen
Kurpark - und erreichen mit wenigen
Schritten die sehenswerte Altstadt.
Mit dem "Kurhaus der Zukunft" hat
Bad Salzuflen einen neuen Ort gesell-
schaftlicher Begegnung geschaffen,
der in der Region und weit dartber
hinaus seinesgleichen sucht.

Freuen Sie sich auf grof3e Erlebnisse!
Mehr Infos, Tickets und Buchungs-
anfragen fiir das Kurhaus unter:
www.kurhaus-badsalzuflen.de

Mittwoch, 06.05.2026,
19:30 Uhr - 22:00 Uhr, Galasaal
MATTI KLEIN SOUL TRIO &
MAX MUTZKE
Grooves zum Tanzen, Texte zum Nachdenken

und intensive musikalische Begegnungen:

Dieses Konzert bietet all das und mehr!
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Eine gesunde Lebensweise kann Herz-Kreislauf-Erkrankungen vorbeugen.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen

GESUNDER LEBENSSTIL
HILFT VORZUBEUGEN

ie Menschenin Bielefeld missen am hiufigsten wegen Herz-Kreis-

lauf-Erkrankungen im Krankenhaus stationadr behandelt werden.
Das belegt eine aktuelle Auswertung der AOK NordWest unter ihren
Versicherten. Danach entfielen im vergangenen Jahr mehr als 2.839
stationare Klinikeinweisungen von AOK-Versicherten auf Herz-Kreis-
lauferkrankungen. 67,2 Prozent dieser Krankenhauseinweisungen
betrafen Patient*inen Giber 65 Jahre. Die Gesamtzahl der Krankenhaus-
einweisungen in 2024 betrug 23.478. ,Herz-Kreislauferkrankungen
stehen im Ranking der TOP-Diagnosen fir Klinikaufenthalte an erster
Stelle. Durch einen gesunden Lebensstil und die medikamentdse Be-
handlung von Bluthochdruck, hohen LDL-Cholesterinwerten sowie
Diabetes mellitus lassen sich Risikofaktoren so weit wie moglich mini-
mieren und der Erkrankung vorbeugen®, sagt AOK-Serviceregionsleiter
Matthias Wehmhoner. Zu den hdufigsten Herz-Kreislauf-Erkrankungen
gehoren Bluthochdruck, Herzinsuffizienz, koronare Herzkrankheit,
Herzrhythmusstorungen und Herzinfarkt. ,Besonders bei einem Herz-
infarkt zahlt jede Minute. Schnelles und konsequentes Handeln ist
wichtig und erste Warnsignale sollten ernst genommen und sofort
der Notruf 112 gewahlt werden, so Matthias Wehmhoner.
Ein wesentlicher Grund flr das Entstehen von Herzerkrankungen ist
haufig der Lebensstil: Zu wenig Bewegung, ungesunde Erndhrung,
Ubergewicht, Rauchen und Stress beglinstigen Risikofaktoren wie
Bluthochdruck, zu hohe Cholesterinwerte und Diabetes. Zur Vorbeu-
gung ist daher ein gesunder Lebensstil wichtig. Die AOK NordWest
unterstltzt ihre Versicherten mit speziellen Angeboten im Rahmen
ihres Kursprogramms (in allen AOK-Kundencentern erhaltlich oder
unter aok.de/nw abrufbar). Alle Angebote sind exklusiv und kostenfrei
far AOK-Kunden.

Foto: AOK/Colourbox/hfr.

WINTERSPECK

Winterspeck ist eine Sorge vieler
Deutscher. Tatsachlich gibt es ne-
ben zu viel reichhaltigem Essen auch
dulere Grinde flur eine mogliche
Gewichtszunahme: Die Witterungs-
bedingungen im Winter sind schlech-
ter flr unseren Stoffwechsel als im
Sommer. Vor diesem Hintergrund
hat die Online-Arztpraxis ZAVA eine
Indexstudie durchgeftihrt, in der Wet-
terdaten zu Temperatur, Niederschlag
und Sonnenstundenim Winter fir alle
deutschen Stadte mit Gber 250.000
Einwohnern erhoben wurden. ,Kal-
tere Temperaturen und vermehrter
Niederschlag fihren generell dazu,
dass wir uns im Winter weniger be-
wegen, und weniger Sonnenschein
fUhrt zu niedrigeren Vitamin D- und
Serotonin-Spiegeln, die entscheidend
fur einen hohen Stoffwechsel sind.
In manchen Stadten muss man mehr
darauf achten, als in anderen, den
Stoffwechsel durch saisonale Maf3-
nahmen zu férdern®, erklart Dr. med.
Ulrike Thieme, Medizinische Leiterin
bei ZAVA. Unter den 10 Stadten mit
den schlechtesten Bedingungen lie-
gen - bis auf NUrnberg - ausschliel3-
lich norddeutsche Stadte. Hamburg
(Stoffwechselwert 4,36/10) liegt auf
Platz eins, gefolgt von Bielefeld mit
5,49/10 und dem bundesweit meisten
Niederschlag im Winter (298,4 mm).
Die Temperaturen sind mit 4,0°C im
Schnitt allerdings etwas hdher und
es gibt 9,3 h Sonnenstunden mehr,
142,6 h insgesamt.
www.zavamed.com/de/gewicht-
verlieren.html

o
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Die Zahnfreunde Dornberg wachsen

Mehr Raum fiir ein gesundes Lacheln

Ab dem 1. Januar 2026 verstarken die Zahnfreunde Dornberg ihr Arzteteam: Dr. Daniel
Sélzer wird neben Frau Dr. Wedegartner und Frau Reith Mitinhaber der Praxis. Mit ihm
gewinnt die Praxis einen erfahrenen Kollegen, der auf acht Jahre eigene Praxistatigkeit
in Wuppertal zurickblickt. Seine fachlichen Schwerpunkte liegen in der Endodontie, der
Implantatprothetik sowie der erhaltenden Zahnmedizin und ergidnzen das bestehende
Leistungsspektrum ideal.
Das Jahr 2026 steht bei den Zahnfreunden ganz im Zeichen der Weiterentwicklung. Im sechsten

Jahr des Bestehens ist der lange geplante Umzug in den Neubau an der WertherstraBe 421 vorgesehen - direkt
gegeniber des bisherigen Standorts. Dort entsteht eine moderne, helle und grof3ziigige Praxis, barrierefrei gestaltet
und mit Parkpldtzen direkt vor der Tir. Mit kiinftig zehn Behandlungszimmern wachsen die raumlichen Méglichkeiten,
nicht aber die Grundwerte: persdnliche Betreuung, gute Erreichbarkeit und spirbare Freude an der Arbeit bleiben
das Herzstlick der Zahnfreunde. Dank der unterschiedlichen Spezialisierungen im Team wird das gesamte Spektrum
moderner Zahnmedizin abgedeckt - von hochwertigen Wurzelkanalbehandlungen tber Implantate bis hin zu Kronen,
die an einem Tag gefertigt werden kdnnen. Das gesamte Team der Zahnfreunde Dornberg freut sich darauf, Patien-
tinnen und Patienten in den neuen Rdumen begri3en zu dirfen.

www.zahnfreunde-dornberg.de

Forderkreis Klinikum Bielefeld zieht positive Bilanz

400.000 € SPENDEN FUR MODERNE UBUNGSGERATE

er Forderkreis Klinikum Bielefeld freut sich tiber Gleichzeitig sollen sie dafiir begeistert werden, in Bielefeld zu bleiben und

Spenden in Hohe von 400.000 €, mit denen die als Arzt oder Arztinin einer Praxis oder Klinik zu arbeiten: ,Medizinerinnen
Anschaffung von Ausristung ftr das Skills Lab im neu- und Mediziner aus Bielefeld - fur Bielefeld und OWL" ist das Motto fir
en Studierendenhaus EduLab am Klinikum Bielefeld das ambitionierte Programm.
moglich gemacht wurde. ,Dank der hervorragenden
Ausstattung mit modernen medizinischen Geraten
kénnen sich die Medizinstudierenden schon jetzt be-
stens auf ihren Berufsalltag vorbereiten, indem sie zum
Beispiel an einer Simulationspuppe den ,Ernstfall“ bei
einer Notfallversorgung Uben," lobt der Vorsitzende
des Forderkreises, Prof. Dr. Theodor Windhorst, die
Ausbildungsbedingungen. Und er ist zuversichtlich,
dass die Optimierung der Ausstattung des Skills Lab
mit weiteren Geraten ebenfalls gelingen wird. Der
Dank fur das bisher Erreichte richtet sich an 30 Grof3-

spender und zahlreiche Kleinspender, die die Initiative oot Dr T d W o v SEEES derkrol Kl Blole ol
unterstitzen. Die Aktivitaten des Forderkreises rich- et I WG 07 ol iy LA 70 (e LR e WL T G

ten sich gegen den drohenden Arztemangel indern das und Michael Ackermann, Geschdftsfiihrer des Klinikum Bielefeld vor der
Klinikum Bielefeld als Teil des Universititsklinikums Spenderwand im Studierendenhaus, in dem sich das neue, spendenfinanzierte

OWL dabei unterstttzt wird, Medizinstudierende Skills Lab befindet.
optimal auf den Einsatz in der Praxis vorzubereiten.

Vielen Dank fir e Spenden zar husstathung des Skt | ot
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DIE ZUKUNFT DER GESUNDHEITSVERSORGUNG
IN OWL AKTIV GESTALTEN

Neue Zentrumsstruktur am Klinikum Bielefeld biindelt Kompetenzen

und fordert Effizienz

Im Klinikum Bielefeld steht eines immer im Mittelpunkt: die bestmogliche Versorgung der Patientinnen und Patienten.

Tdglich wird daran gearbeitet, Diagnostik, Therapie und Betreuung weiter zu verbessern. Die Entwicklungen zum Campus

Klinikum Bielefeld des Universitdtsklinikums OWL sowie eine Angebotskonzentration aufgrund der Krankenhausplanung in

NRW und im Bund haben das Klinikum Bielefeld motiviert, das medizinische Angebot neu zu denken — zum Wohl der

Menschen in der Region.

Somit geht das kommunale GroBkrankenhaus den Schritt, seine
Kompetenzen zu biindeln, um sie noch effizienter einsetzen zu
kénnen. Das Ergebnis sind 13 neu gebildete klinisch-wissenschaft-
liche Zentren, in denen sich bestehende Fachkliniken zusam-
menschlieBen und ihre Starken vereinen. Ziel ist es, universitare
Schwerpunkte auszubauen, enger zusammenzuarbeiten und
modernste Behandlungsmaglichkeiten aus einer Hand zu bieten.
Dabei geht es vor allem darum, Ressourcen sinnvoll zu nutzen -
in der Patientenversorgung ebenso wie in Forschung und Lehre.
Die Krankenhausplanung NRW spielt hierbei eine wichtige Rolle:
Neue Zuordnungen von Leistungsgruppen und mogliche Veran-
derungen in der regionalen Versorgung machen es notwendig,
medizinische Schwerpunkte regelmafig zu Uberprifen und bei
Bedarf neu auszurichten.

,Furunsere Patientinnen und Patienten bleibt alles wie gewohnt:
Die bisherigen Ansprechpartner und Abldufe bleiben unverén-
dert. Gleichzeitig arbeiten wir im Hintergrund daran, Prozesse
wie Terminplanung, Patientenaufnahmen und OP-Koordination
kinftig standorttbergreifend und digital abzustimmen®, betont
Geschaftsfiihrer Michael Ackermann.

Der Aufbau der Zentren ist ein mehrjdhriger Prozess. Schritt ftr
Schritt entsteht eine gemeinsame Unternehmenskultur, von der
vor allem die Patientinnen und Patienten profitieren.

ZENTRUM FUR HERZ-, LUNGENERKRANKUNGEN UND
INTERNISTISCHE INTENSIVMEDIZIN: KOMPETENZ

FUR ERKRANKUNGEN DES HERZ-KREISLAUF- UND
ATMUNGSSYSTEMS ZUSAMMENGEFASST

Eines der gegriindeten Zentren ist das Zentrum fur Herz-, Lun-
generkrankungen und Internistische Intensivmedizin unter der
Leitung des &rztlichen Direktors und Chefarztes der universitaren
Kardiologie am Klinikum Bielefeld - Mitte: Univ.-Prof. Dr. med.
Christoph Stellbrink. In diesem medizinischen Zentrum wurde
hochste medizinische Kompetenz fir Patientinnen und Patienten
mit Erkrankungen des Herz-Kreislauf- und Atmungssystems

‘ Gesundheit.indd 19

gebilindelt. Unter der Leitung erfahrener Expertinnen und Ex-
perten arbeiten mehrere spezialisierte Bereiche eng zusammen.
Die Kardiologie und Internistische Intensivmedizin Mitte steht

unter der Leitung von Univ.-Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink
und bietet modernste Diagnostik und Therapie bei akuten und
chronischen Herz- und Kreislauferkrankungen. Ergénzt wird das
Zentrum durch die Klinik fir Pneumologie und Beatmungsmedizin
Mitte unter Dr. med. Klaus-Henning Thomas, die umfassende
Expertise bei Lungenerkrankungen und moderner Beatmungs-
medizin einbringt. Ein weiterer wichtiger Standort ist die Klinik fir
Pneumologie, Schlaf- und Beatmungsmedizin am Standort Halle
(Westf.) unter der Leitung von Dr. med. Jorg Schmitthenner, die
sich auf Atemwegs- und Schlafmedizin spezialisiert.
Gemeinsam gewadhrleisten alle Bereiche eine vernetzte, patien-
tennahe Versorgung auf hochstem Niveau.
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Freuen sich liber die Fortflihrung des erfolgreichenr Projekts BiSi (v. I.): Klaus Weidlich, Administration, Jennifer Roder,

Sozialarbeiterin, Sandra Waters, Geschdftsfiihrung Bethel.regional, Christine Schdfer, Projektleitung,

Diplom-Psychologe Riidiger Klein.

MODELLPROJEKT BISI

In individuellen Schritten wieder Fu8 fassen und am Leben in der Gesellschaft teilhaben: Diese Chance eriffnete das

Modellprojekt BiSi (Beschdftigung im Sozialraum inklusiv) Bielefelder Biirgerinnen und Biirgern, die aufgrund einer

psychischen Erkrankung iiber einen ldngeren Zeitraum keiner Beschdftigung nachgehen konnten. Nach der erfolg-

reichen ersten Projektphase konnte jetzt die Anschubfinanzierung von BiSi bis November 2027 gesichert werden. Ab

sofort stehen 18 freie Pldtze zur Verfiigung.

P sychische Erkrankung kénnen jeden
treffen. Laut der Deutschen Gesell-
schaft flr Psychiatrie und Psychothera-
pie, Psychosomatik und Nervenheilkunde
e. V. sind jahrlich 27,8 % der deutschen
Bevdlkerung davon betroffen. Eine sol-
che Erkrankung kann weitreichende Fol-
gen haben: Menschen kdénnen oftmals
ihrer Arbeit nicht mehr nachgehen und
soziale Kontakt verringern sich. Auch in

Selbsthilfegruppe

away from screen

Gamen, Surfen, Streamen, Kaufen. Die Ambu-
lante Suchthilfe Bethel bietet regelmafig mitt-
wochs Treffen der Selbsthilfegruppe ,away from
screen“an. Die Treffen finden wochentlich immer
mittwochs um 18:30 Uhr statt. Alle Teilnehmenden
konnen offen Gber ihr eigenes Suchtverhalten

20
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Bielefeld geht eine bedeutende Zahl von
Méannern und Frauen aufgrund einer psy-
chischen Erkrankung keinerlei Beschafti-
gung nach. Menschen vereinsamen, ihre
Fahigkeiten entgehen der Gesellschaft.
Das mochte BiSiverandern. Interessierte
konnen sich ab sofort unter bisi@bethel.
de melden. Die BiSi-Teilnehmenden wer-
denindividuell begleitet und unterstttzt,
um eine flr sie passende Beschéftigung

Klinikum Bethel ist.

Gadderbaumer Str. 33

in Unternehmen oder Organisationen
in Bielefeld zu finden. Ziel ist es, den Bi-
Si-Teilnehmenden soziale Kontakte und
Zugang zu einer regelmafigen Beschéfti-
gung mit kleinem Zuverdienst zu ermdagli-
chen. Dies soll helfen, die Lebensqualitat
und gesellschaftliche Teilhabe von Biele-
felder BUrgerinnen und Blrgern mit einer
chronischen psychischen Erkrankung zu
verbessern.

sprechen und Hilfe finden durch die Erfahrungen, die andere
gemacht haben. Unterstitzt wird die Selbsthilfegruppe durch
das Team der Ambulanten Suchthilfe Bethel, das Teil der Univer-
sitatsklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie am Evangelischen

Ort: Ambulante Suchthilfe Bethel

Anmeldung: Tel. 0178 1058917 oder per E-Mail
awayfromscreen@gmail.com

Foto: Sarah Jonek
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Kleine Wunder am Stadtholz

AUF DEM WEG ZUM WUNSCHKIND

»Mein Vater hat mich zur Reproduktionsmedizin gebracht“, sagt Christopher Ebert.

Gemeinsam mit ihm hat der 35-Jdhrige nun die Kinderwunschpraxis ,,Kleine Wunder*

am Stadtholz 39 im Seidensticker-Gebadude eroffnet — unterstiitzt durch neun Mitarbeitende.

Fiir das Vater-Sohn-Duo ist es kein Neuanfang. ,Es ist vielmehr ein Revival“, erkldrt Christopher Ebert.

it seinem Vater Paul verbindet ihn nicht nur die medizi-
M nische Fachrichtung Gynékologie und Geburtsmedizin.
Auch die Begeisterung fir den Beruf eint die beiden Méanner,
die bereits zusammengearbeitet haben und sich ,wunderbar
erganzen®: jahrzehntelange Erfahrung trifft auf aktuelles me-
dizinisches und technisches Know-how.
Reproduktionsmedizin ist ein hochmodernes Fachgebiet
- und zugleich eines, das groBBes Einfihlungsvermogen
verlangt. ,\Wir arbeiten hier technisch nach State of the
Art. Doch das allein reicht nicht®, betont Christopher Ebert.
,EinfUhlungsvermdégen ist ein wesentlicher Aspekt unserer
Arbeit.“ Kaum jemand setzt sich friihzeitig mit dem Thema
Fruchtbarkeit auseinander. ,Jeder geht zundchst davon aus,
dass es klappt - und das ist auch gut so*, sagen beide Arzte.
Klappt es nicht, ist der Leidensdruck - vor allem bei Frauen
- enorm hoch. Inzwischen benétigt etwa jedes sechste Paar
medizinische Unterstitzung.
Die Ursachen dafur sind vielféltig. Viele Paare verschieben
inzwischen ihren Kinderwunsch nach hinten. Social Free-
zing - das vorsorgliche Einfrieren von Eizellen - wird daher
zunehmend nachgefragt. ,Das ist eine Option, die immer
gesellschaftsfahiger
wird“, so Christopher
Ebert. In der Praxis,
die sich Uber rund
530 Quadratmeter er-
streckt und durch helle Rdume, moderne Technik und eine
gelungene Einbindung der Industriearchitektur einladend
wirkt, kommt ein chipgeleitetes Sicherheitssystem zum
Einsatz. Es schlieBt die Verwechslung von Ei- oder Samen-
zellen nahezu ganzlich aus. Aber auch Lebensstilfaktoren
wie Rauchen oder starkes Ubergewicht sowie Erkrankungen
wie Endometriose spielen bei ungewollter Kinderlosig-
keit eine grofRe Rolle: Statistisch ist jede zweite Frau mit
unerfilltem Kinderwunsch von Endometriose betroffen.
,Oft wird die Erkrankung zu spat erkannt. Dabei kénnen
Frauen bei frihzeitiger Diagnose und Behandlung durchaus
schwanger werden®, erklart der Reproduktionsmediziner.
Aberauch Manner sind immer haufiger von eingeschrankter
Fruchtbarkeit betroffen.
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yEinfiihlungsvermogen ist ein
wesentlicher Aspekt unserer Arbeit.*

In der Praxis ,Kleine Wunder" decken die Arzte das gesamte
Spektrum der Reproduktionsmedizin ab - von der Insemi-
nation Uber hormonelle Therapien bis hin zu aufwendigen
Verfahren wie der ICSI, bei der einzelne Samenzellen direkt
in die Eizelle eingebracht werden. Ein Verfahren, das bei
einer Spendersamenbehandlung oder auch in Folge des
Social Freezing notwendig wird. ,Keine Kinder bekom-
men zu kdénnen, kann
den gesamten Lebens-
entwurf eines Paares
zum Wanken bringen®,
weill Christopher Ebert.
Deshalb betrachtet er Paare stets als Einheit. Ein fester
behandelnder Arzt oder eine feste Arztin soll Vertrauen
schaffen. ,Sich Zeit zu nehmen und gut aufzuklaren, ist
uns extrem wichtig."

Doch nicht immer l&asst sich der Kinderwunsch erfillen.
Die Quote liegt bei etwa 20 Prozent. Auch dann endet die
Begleitung nicht. ,Wir mussen alternative Mdglichkeiten
aufzeigen - auch daflr braucht es Zeit", sagt Christopher
Ebert. Umso bewegender sind die erzielten Erfolge: ,Es
berthrt uns immer wieder, wenn eine Behandlung in einer
Schwangerschaft endet, unterstreicht Paul Ebert. ,Zu wis-
sen, woflr man kampft, macht glicklich®, fugt Christopher
Ebert, selbst Vater von zwei Kindern, hinzu.
www.kleinewunder.net

Christopher Ebert

18.12.25 10:15 ‘ ‘



GESUND IN BIELEFELD

LEHRPRAXEN-NETZWERK OWL

ERFAHRUNGEN
SAMMELN

y,Die Allgemeinmedizin ist eine ,Wunderkiste‘*, lacht Dr. med. Anja Bittner. ,,Man weif3 nie, ob

Patient*innen mit einer Erkdltung in die Praxis kommen oder mit einer ernsthaften Erkrankung.

Fiir die Studierenden ist es wichtig, das nicht nur in der Theorie zu erleben. Fiir mich selbst war

das Blockpraktikum in der Allgemeinmedizin augenéffnend.

Genau darauf zielt das Lehrpra-
xen-Netzwerk der Medizinischen
Fakultat OWL an der Universitat Biele-
feld ab, das Studierenden im Rahmen
ihrer medizinischen Ausbildung intensive
Einblicke in die Strukturen, Ablaufe und
Arbeitsweisen der ambulanten Versor-
gung geben soll. Ein wichtiger Baustein,
um dem Hausarzt*innen-Mangel zu
begegnen, der nicht nur auf dem Land
ein Problem darstellt. ,In Bielefeld und
OWList der Altersdurchschnitt von Hau-
sarzt*innen hoher als im Bundesdurch-
schnitt, sie werden zukinftig fehlen®,
weils Dr. med. Anja Bittner.

Sie ist Prodekanin fur Studium und Leh-
re sowie Leiterin des Referats Studium
und Lehre an der Medizinischen Fakul-
tat OWL. Seit deren Grindung 2018
ist sie am Aufbau des Curriculums be-
teiligt. Die Entscheidung der Landesre-
gierung, in Bielefeld eine medizinische
Fakultat aufzubauen, war nicht zuletzt
eine strategische Reaktion auf den

@/ @ Stefanie Gomoll
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Hausarzt*innen-Mangel. Wahrend die
Approbationsordnung ein mindestens
zweiwodchiges Praktikum in der ambu-
lanten Versorgung vorsieht, setzt die
Universitat Bielefeld daher auf finf
Wochen Blockpraktikum und einen ho-
heren Anteil an Allgemeinmedizin in den
Seminaren als an anderen Standorten.

,Der Uberwiegende Anteil der Studie-
renden gibt uns eine positive Rickmel-
dung Uber ihre Station in der ambulanten
Versorgung", unterstreicht Dr. med. Anja
Bittner. Denn hier sammeln die Studie-
renden erstmals echte Praxiserfahrung
und erleben den direkten Kontakt mit Pa-
tient*innen. Flhren etwa Anamnese-Ge-
sprache oder begleiten chronisch Kranke
und erfahren, welche sozialen Auswir-
kungen deren Erkrankung auf die ganze
Familie haben kann. ,Wir geben den Stu-
dierenden ein breites Erfahrungswissen
mit, wie ambulante Medizin funktioniert.
Die Entscheidung daftir ist dadurch fun-
dierter. Sie lernen das System als Gan-
zes kennen, die Arbeitsabldufe von der
Anmeldung bis zum Labor. Friher wur-
den mehr Erfahrungen im stationaren
Bereich gesammelt, aber eine Praxis ist

eine ganz andere Arbeitsumgebung als
eine Klinik. Die Allgemeinmedizin ist ein
breites Fach mit Gestaltungsspielrau-
men, das wollen wir den Studierenden
zeigen", sagt die Referatsleiterin. ,Was
die Universitat Bielefeld aulserdem von
anderen Standorten unterscheidet, ist,
dass wir auch andere Fachbereiche wie
etwa die Orthopdadie, Kardiologie oder
die ambulante Chirurgie abbilden wol-
len. Das Gesundheitssystem entwickelt
sich immer mehr in Richtung ambulante
Versorgung. Deshalbist es fur die Studis
relevant, wie die ambulante Medizin in
allen Bereichen funktioniert.”

NatUrlich funktioniert das Lehrpra-
xen-Netzwerk nicht ohne engagierte
Hausarzt*innen. ,Die Rekrutierungs-
mafdnahmen sind recht umfassend. Wir
machen viel, um Praxen zu akquirieren®,
so Dr. med. Anja Bittner. ,Es gibt zwar
eine Aufwandsentschadigung, aber die
Betreuung der Studierenden kostet Zeit,
deshalb braucht es eine intrinsische Mo-
tivation. Aber die haben viele tatsachlich,
denn es geht um die Generierung des
eigenen Nachwuchses.” Das perspekti-
vische Ziel sind 300 Praxen in der Regi-
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Dr. med. Anja Bittner

on OWL. ,Aktuell nehmen Uber 150 Hausarzt*innen
insgesamt teil, in Bielefeld 36 aus dem Bereich Allge-
meinmedizin und 3 aus der Padiatrie. Letzteres ist eine
Bielefelder Besonderheit, die der Referatsleiterin gut
gefallt. ,Hierist der Unterschied zwischen ambulanter
und stationdrer Versorgung noch sichtbarer als bei
den Hauséarzten. Das sind beinahe zwei verschiedene
Fachrichtungen.” v

MODELL LANDARZT

Ein weiteres Modell, um auf den Arzt*innen-Mangel
insbesondere im landlichen Raum zu reagieren, ist
die Landarztquote. Einen Teil der Medizinstudien-
platze (7,8 Prozent) vergibt Nordrhein-Westfalen seit
2019/20 nach einem eigens entwickelten Auswahl-
verfahren an Bewerber*innen, die sich verpflichten,
zehn Jahre lang in einer unterversorgten oder von
Unterversorgung bedrohten Region hausarztlich tatig
zu werden. Die medizinischen Fakultaten sehen das
Modell eher kritisch. ,Es ist eine Moglichkeit, dem
Hauséarzt*innen-Mangel zu begegnen®, erklart Dr. med.
Anja Bittner, ,aber die Studierenden missen sich fest-
legen, bevor sie Uberhaupt abschatzen konnen, welche
Fachrichtung ihnen liegt.
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klinikumbielefeld

forderkreis

"egionale
Sp/z‘zenmed/'zin

IHRE SPENDE FUR
HAUSGEMACHTE MEDIZINER*INNEN
AUS BIELEFELD FUR BIELEFELD UND OWL

Unterstiitzen Sie die medizinische Ausbildung in Bie-
lefeld: Spenden Sie fiir die Ausstattung des Skills Lab
mit modernen medizinischen Gerdten im Studierenden-
haus am Klinikum Bielefeld.

Helfen Sie mit: Gegen den
T Arztemangel in der Region!
= Wir freuen uns tiber Ihre Spende.
Hier kdnnen Sie online spenden.

Mitglied werden:

Im Forderkreis Klinikum Bielefeld
Unterstiitzen Sie die medizinische
Entwicklung in unserer Region und
profitieren Sie von spannenden Ein-
blicken in den Gesundheitssektor.

Klinikum Bielefeld gem.GmbH
Unternehmenskommunikation | Fundraising
Teutoburger Str. 50, 33604 Bielefeld

Tel.: 0521 581-2082

E-Mail: foerderkreis@klinikumbielefeld.de
www.foerderkreis-klinikumbielefeld.de

UNIVERSITATSKLINIKUM OWL
UK der Universitdt Bielefeld
OW L| campusKiinikum Bielefeld

& Klinikumbielefeld

unsere kompetenz fir ihre gesundheit

| —
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GESUND IN BIELEFELD

PFLEGEBERATUNG
DER STADT BIELEFELD

ORIENTIERUNG FUR BETROFFENE UND ANGEHORIGE

Wer plotzlich einen Pflegefall in der Familie hat, steht vor vielen organisatorischen Fragen. Welche

Pflegeeinrichtungen haben freie Pldtze? Was bedeutet Kurzzeit- oder Verhinderungspflege? Wel-

che Hilfsmittel gibt es, wie ldsst sich die Wohnung barrierefreier gestalten — und wer iibernimmt die

Kosten? | Das ist der Klassiker: Die Tochter oder der Sohn ruft an, um sich zu informieren’ sagt Sabine

Brinkmann, Leiterin der Pflegeberatung der Stadt Bielefeld.

eit 1997 bietet die Beratungsstelle, die zum Amt fUr soziale

Leistungen - Sozialamt gehort, im Rathaus kostenlose und
unabhangige Orientierung im ,Pflegedschungel®. ,Wir stehen im
engen Austausch mit Wohn- und Teilhabeberatung, weil Themen
wie Wohnen, Mobilitdt, Behinderung oder Einsamkeit im Alter meist
zusammenhangen®, erklart Sabine Brinkmann. In persénlichen Ge-
sprachen -imRathausoderanfinf AuBenstandorten - unterstiitzen
die Beraterinnen Angehdrige und geben praktische Tipps. Zuneh-
mend kommen auch fitte Seniorinnen und Senioren, die frihzeitig
Vorsorge treffen méchten. ,Wir beraten direkt vor Ort, prifen etwa,
obeineebenerdige Duscheoderder Einbaueiner Rampe moglichist.

Anschauliche Losungen bietet die Musterwohnung der BGW, wo
das barrierefreie Bad, die rollstuhlgerechte Kiiche und verschiedene
Alltagshilfen ausprobiert werden kénnen. Fir alle, die nicht im Har-
rogate Wohnpark vorbeikommen kénnen, soll kiinftig ein virtueller
Rundgang per VR-Brille bei Veranstaltungen der Beratungsstelle zur
Verfligung stehen. Zudem riickt die Beratung pflegende Angehorige
starker in den Fokus - mit Angeboten zur Entlastung und Starkung
der eigenen Gesundheit.

# Fike Birck

privat
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PFLEGEPORTAL ALS LOTSE

Relativ neuist die kultursensible Beratung, die sich
an zugewanderte Altere oder Menschen mit Behin-
derung wendet. ,\Wir suchen aktiv den Kontakt zu
den Communitys, um auf unsere Beratungsange-
boteaufmerksamzumachen®, soSabine Brinkmann.
Dazu wurden drei Kurzfilme in mehreren Sprachen
Uber die Angebote Begegnungscafé, Tagespflege,
ambulanter Pflegedienst produziert. ,Um Men-
schen den Zugang zu stationarer Pflege zu zeigen,
haben wir beispielsweise den Tag der offenen Tur
einer Pflegeeinrichtung genutzt und sind mit einer
Gruppe kurdischer und arabischer Frauen dort hin-
gefahren. Dashatte nocheinen Uiberraschenden Ef-
fekt", so Sabine Brinkmann. ,Einige Frauen fragten
nicht nur nach Unterbringungsmaoglichkeiten fir
ihre Angehorigen, sondern erkundigten sich nach
Arbeitsmoglichkeiten. Zwei Frauen vereinbarten
sogleich einen Vorstellungstermin.*

Pflege ist ein sensibles Thema. Vertrauen entsteht
durch Begegnungen und Gespriache - nach Mog-
lichkeit in der Muttersprache. Ein wichtiger Anker
isthierbeiauch das Pflegeportal der Stadt Bielefeld.
,Hier haben wir gerade den Google Translator an-
gedockt, um die Inhalte in alle Sprachen der Welt
Ubersetzen zu kdnnen®, erzahlt Sabine Brinkmann
mit Blick auf die stdndige Weiterentwicklung der
Website. Sehr praktisch ist fur Nutzende das ,Am-
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HIER WIRD VOR ORT BERATEN:

Neues Rathaus: Zentrale Beratungsstelle
montags-freitags 9.00 - 12.00 Uhr,
donnerstags auch 14.30-18.00 Uhr

Dornberg Biirgerzentrum
donnerstags 9.00-12.00 Uhr

: Heepen, Klén-Café
_ Sabine Brinkmann . - 4 mittwochs 9.00 - 12.00 Uhr
Sennestadt, Sennestadthaus
pelsystem® fir ambulante Pflegedienste. ,Hier kdnnen mittwochs 9.00 - 12.00 Uhr
die Dienstemitgriin, gelbundrotmarkieren, obsie gerade
Kapazititen haben, fiir Anfragen offen sind oder total Brackwede, BKK Gildemeister Seidensticker
ausgebucht sind.“ Auch Einrichtungen fiir Tagespflege freitags 9.00 - 12.00 Uhr
oder stationdre Pflegeeinrichtungen oder Pflegewohn-

gruppen kénnen eintragen, ob aktuell Platze frei sind. v/ Brackwede, GesundZentrum Bielefeld
www.bielefeld-pflegeberatung.de dienstags 14.00 - 16.00 Uhr

BGW

Die BGW bietet
bezahlbaren Wohnraum fiir alle.

www.bgw-bielefeld.de

4
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STADT

Bielefeld ist eine quirlige Metropole. Hier
gibt es immer etwas Neues zu entdecken.
Wir haben uns umgeschaut und zeigen auf
den ndchsten Seiten, was alles so geht.

F STATT
GALERIE

Stattgalerie

SCHEIN&SEIN

Die letzte STATTGALERIE-Ausstellung im Kunstforum
Hermann Stenner war ein voller Erfolg. ,Daran médchten
wir mit einer Doppelausstellung anknUpfen und zugleich
unser Engagement in Gitersloh weiter ausbauen®, so
Anja Krlger von der Volksbank. In Zusammenarbeit mit
dem kunstkollektivbielefeld (Sabine Bergau, Uli Horac-
zek, Angelika Rabe, Kyungwon Shin, Annika Siebert, Irina
Valkova) hat sie die beiden Ausstellungen kuratiert. Unter
dem Thema ,SCHEIN&SEIN“ wird in der Volksbank-Lobby
Bielefeld und in der Zentrale in Gutersloh ein Querschnitt
der Vielfalt des regionalen Kunstschaffens prasentiert.
28 bzw. 25 Kiunstlerinnen und Kinstler zeigen Malerei,
Zeichnung, Druckgrafik, Skulptur, Collage, Fotografie,
Video und Installation. Die Ausschreibung richtete sich
an die Mitglieder von BBK OWL, Freie Kunstschaffende,
Kinstlerinnenforum bi-owl sowie Offene Ateliers Biele-
feld. Das 2022 gegriindete nomadische Format STAT TGA-
LERIE wechselt fortlaufend die Ausstellungsorte und tragt
dadurch zur interregionalen Sichtbarkeit und Mobilitat
der Kunst in OWL bei. Bei der neuen Doppelausstellung
sind Kunstschaffende sowie die Ausstellungsgestaltenden
anwesend, auch ftr Fihrungen.
Bielefeld: Er6ffnung 12.2., 18:30 Uhr.
Tipp: Nachtansichten am 25.4.
Giutersloh: Er6ffnung 19.2., 18:00 Uhr.
Tipp: langenachtderkunst am 16.5.
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TIERISCH
DURCHS JAHR

Bereits seit 2018 gibt es den Tierpark-Kalender.
Sarah Jonek gehen die Motive aus Olderdissen
aber nicht aus. Die Fotografin hat sowohl altbe-
kannte Besucherlieblinge wie Bar, Hochlandrind
und Wolf als auch nicht so oft gesehene Bewoh-
ner des Tierparks - zum Beispiel Steinmarder,
Schwarzmilan und Marmelente - mit ihrer Ka-
mera eingefangen. Die Stadtwerke Bielefeld als
Herausgeber spenden pro verkauftem Exemplar
sechs Euro an den Tierpark.
Das neue Exemplar ist unter
anderem im Kundenzentrum
Jahnplatz Nr. 5, im Ser-
viceCenter moBiel im Stadt-
bahntunnel Jahnplatz und
in der Tourist-Information
erhaltlich.

art/science-Festival

OHREN AUF! 7

Wir héren hin, wir héren weg, wir hdéren zu - un-
sere Ohren sind standig auf Empfang. Aber wie
funktioniert das eigentlich, das Héren? Was gibt
es alles zu héren? Und wie ist es, wenn man nur
wenig oder nicht hort? Das Kultur- und Wissen-
schaftsfestival der Universitat Bielefeld hort drei
Tagelanggenau hin.Vom 29. bis 31. Januar ladt das
Zentrum fir Asthetik der Universitat Bielefeld in
Zusammenarbeit mit der Wissenswerkstadt dazu
ein, das Hoéren neu erleben. Ob Vogelstimmen
unterscheiden oder sich mithilfe von Gebéarden
verstandigen: Vieles darf und soll in der Wissens-
werkstadt selbst ausprobiert und erlebt werden.

Fotos: Constantin Film, Matthias Cremer/v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel,

Christian R. Schulz, Thomas F. Starke, TIPS-Archiv
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25 JAHRE THEATERSTIFTUNG

2001 wurde die Theaterstiftung Bielefeld gegriindet. Die Stadt Gbertrug ihr Eigen-
tum am Stadttheater auf die Stiftung und verpflichtete sie, das denkmalgeschttzte
Gebdude zu sanieren und in einen Stand zu versetzen, der einen modernen Spielbe-
trieb ermoglicht. Seit der Grindung kiimmert sich die Stiftung mit viel Engagement
darum, das Stadttheater den Besucher®innen fir hochkaratige Vorstellungen zur
Verfligung zu stellen. Das 25-jdhrige Jubildum wird nun mit einem grofRen Jubila-
umsabend gefeiert. Mit kurzen Einblicken in die Stiftungsarbeit, Musik und einem
besonderen Highlight: der musikalischen Lesung ,Neulich im Himmel“ mit Autorin
Elke Heidenreich und Pianist Marc Aurel Floros. Die beiden bringen Geschichten
von Kunst und Kinstler*innen mit, die zeigen, dass uns nur die Kunst, die Musik, die
Literatur, die Malerei davor bewahrt, Barbaren zu werden in barbarischen Zeiten.

22.3., 19:30 Uhr, Stadttheater
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Gro3e Themen, gro8e Leinwand

Vom 22. Januar bis 4. Februar zeigen
die SchulKinoWochen NRW landes-
weit in Uber 130 Kinos rund 100 Filme
speziell fir Schilerinnen und Schdler.
In Bielefeld sind CinemaxX und Licht-
werk dabei. Das Spektrum reicht von
spannenden Einblicken in das aktuelle
Weltgeschehen und gesellschaftspoli-
tische Debatten bis hin zu lustigen Ge-
schichten fir jungere Schulklassen. Mit
dabei sind unter anderem die Literatur-
adaptionen ,22 Bahnen“ und ,Momo"
sowie der vielfach ausgezeichnete
Dokumentarfilm ,Das Deutsche Volk".
Einen Vormittag im aulerschulischen
Lernort Kinosaal verbringen, Bildung
und Filmkultur miteinander verbinden
- dazu kdnnen sich Lehrkrafte und ihre
Lerngruppen ab sofort anmelden! Das
grofste filmpadagogische Projekt des
Landes halt alle Informationen zum
Programm und begleitenden Veran-
staltungen auf seiner Webseite bereit.

Bethel-Bahn
In neuem Glanz

,Die Bethel-Bahn ist mein Markenzeichen. Sie ist das, was viele
Menschen mit mir verbinden®, sagt der Bielefelder Veit Mette. Die
StraBenbahn mit seinen Fotografien aus Bethel pragt seit 1999
das Stadtbild. Die bundesweit einzigartige mobile Ausstellung,
die vor 25 Jahren den ,Verkehrsmittelpreis“ beim deutschen Pla-
kat-Grand-Prix gewann, hat jetzt eine Auffrischung erhalten. Fur
die Neuauflage gibt es zwei Griinde. Erstens waren nach mehr
als einem Vierteljahrhundert bei Wind und Wetter auf Bielefelds
Schienen die Fotografien ausgeblichen. Zweitens spiegelt der
1999 verwendete Slogan ,Drinnen, das ist wie draul8en, nur an-
ders“ nicht mehr die Wirklichkeit wider, da sich Bethel von einer
Anstalt zu einerinklusiven Stiftung mit Angeboten Giberallim Land
gewandelt hat. Die bekannten Motive und der alte Slogan sind
als Spiegel ihrer Zeit weiterhin auf einer Seite der Bethel-Bahn
zu sehen. Die andere Seite zieren nun Veit Mettes neue Fotos
vom aktuellen inklusiven Bethel. Das dazugehorige Motto: ,Kein
Drinnen, kein DrauBen - einfach anders". Veit Mette hat unter
anderem in der Férderschule Mamre-Patmos-Schule, im Kinder-
undJugendhospizsowieinder Universitatsklinik fir Epileptologie
im Krankenhaus Mara fotografiert.
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Neue Schmiede

Hot Spot fiir
Folk Music

Folk-Fans wissen es langst: In der
Neuen Schmiede treten regelmalig
hochkaratige Bands aus Irland und
Grol3britannien auf. In den nachsten
Monatenlockengleichmehrere High-
lights. Los geht’sam 23.1. um 20 Uhr
mit dem ,Dingle FolkFest“ on Tour.
Die Musikerlnnen Teresa Horgan,
Michael Coult, Eilis Kennedy und
Matt Griffin werden das Publikum
mit Melodien und Liedern aus West
Kerry begeistern. Am 27.2. um 20
Uhr fihrt die Reise nach Schottland.
Die Young Scots Trad Awards Winner
Tour 2026 zindet ein schottisches
Folk-Feuerwerk. Seit ihrer Griindung
2018 begeistertdie Tour mitihremfa-
cettenreichen Konzept, das Tradition
und Innovation miteinander verbin-
det. Am 13.3.um 20 Uhr gastiert zum
wiederholten Mal das renommierte
,Irish Spring - Festival Of Irish Folk
Music in Bielefeld. Herausragende
Musiker*innen mitsamt Tanzerin
zeigen feinste irische Folk-Musik und
irischen Tanz. Hier treffen Innovati-
onenauftief verwurzelte Traditionen
der Folkmusik Irlands. Mit dabei sind
Eleanor Shanley & Ultan Conlon.
Die Sangerin stand u. a. bereits als
Duett-Partnerin mit dem legendaren
Sdnger der Dubliners, Ronnie Drew,
auf der Bihne. Der Gitarrist spielte
mit GroBen wie Bryan Ferry und
Jackson Browne. Ahnlich hochkaratig
geht es weiter mit der Conor Mallon
Band, dem lona Fyfe Trio sowie
Ténzerin Lenka Fairy. Zum gro3en
Finale kommen wieder alle Bands
gemeinsam auf die Blhne und sorgen
fUr eine unvergessliche Stimmung!
www.neue-schmiede.de

ERSTES
PATENTREFFEN

Eine Patenschaft fir das Historische Museum in
Bielefeld zu Ubernehmen bedeutet, sich flr das mate-
rielle Gedachtnis der Stadt und der Region einzuset-
zen. Die Unterstitzung der Patinnen und Paten hilft
dabei, Menschen flr lokale Geschichte zu begeistern,

aber auch die Sammlung historischer Objekte zu
erweitern und die Arbeit vor Ort zu fordern. Als Ge-
genwert erhalten die Patinnen und Paten Vorteile wie

eine Urkunde mit 5 Mitgliedskarten, freien Eintritt
sowie eine FUhrung hinter den Kulissen als Paten-
treffen. Auf Einladung der Museumsleitung und des
Fordervereins fand dieses Treffen Ende 2025 erst-
malig statt. Im Rahmen einer exklusiven Fihrung mit
Dr. Constanze Dohrer lernten die Patinnen und Paten
das neue Schaudepot im Untergeschoss kennen. Es
gab viel zu sehen und zu fragen. Im Anschluss wurde
in gemutlicher Runde das Gesehene reflektiert. Auch
fur das leibliche Wohl war gesorgt. Die Vorsitzende
des Fordervereins Jutta Schattmann restmierte: ,Ein
gelungenes Treffen und Kennenlernen, das 2026 im

Museumsdepot im Untergeschoss des Lenkwerks

fortgesetzt wird."

Nahere Infos:
www.foerderverein.historisches-museum-bielefeld.de
oder Kontaktaufnahme unter:
foerderverein@historisches-museum-bielefeld.de

BU: v.1. Volker u. Nicole Voelcker (PwC), Dr. Constanze Déhrer, Jutta Schattmann,
Dr. Jochen Jouaux, Elke Drews (FAA), Karin Stiickmann-Kiichler
(HLB-Stiickmann), Michael Krapp, Laura Paske (BW Bank).
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Fiir Entdecker

BIELEFELD-TOUREN 2026

Ob mit dem Bus durch die Stadtgeschichte, zu Ful3 durch
Altstadtgassen oder mit dem Rad von Hof zu Hof - fur Ein-
heimischewie Gasteistesimmerwiederspannend, Bielefeld
neu zu entdecken. Die StadtfUhrungen 2026 bieten be-
liebte Klassiker, kulinarische Highlights und als Neuheit die
Weintour ,Good Wines Only“. Funf Weine, drei Stationen,
eine Stadt voller Geschichten: Ab April 2026 14dt Bielefeld
Marketing erstmals zur
Weintour ein. In rund 3,5
Stunden erkunden Teil-
nehmende bekannte und
unbekannte Ecken der
Stadt - gemeinsam mit
echten Weinprofis, char-
manten Anekdoten und
kleinen Kostlichkeiten.
Sieben offentliche Ter-
mine stehen zur Auswahl,
zusatzlichistdie Tourauch
fir Gruppen buchbar.
Alle Infos zu den Stadtfiihrungen und alle Termine
fur die 6ffentlichen Touren gibt es hier:
www.bielefeld.jetzt/stadttouren

© Bielefeld I
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Aufklarung und Klimaschutz
im Stadtverkehr bleiben sichtbar: Nach der
urspringlich auf zwei Jahre angelegten Pro-
jektlaufzeit wird das erfolgreiche Aufklarungs-
projekt nun um weitere zwei Jahre verlangert
- dank der erneuten finanziellen Unterstit-
zung des Klimabeirats der Stadt Bielefeld. Seit
2023 macht die Klimabahn die Klimakrise im
Alltag sichtbar. Ihr duBeres Erscheinungsbild
zeigt die sogenannte ,\Warming Stripes‘-Grafik
- sie visualisiert die dramatische Erwarmung
in NRW Uber die letzten Jahrzehnte. Innen
informieren Poster zu Ursachen, Folgen und
Handlungsmoglichkeiten in der Klimakrise.
RegelmalBige Mitfahraktionen mit sog. ,Klima-
lots*innen“ und Sonderfahrten mit Vortragen
und Workshops runden das Informations-
angebot ab.

Essen — Einkaufen —
Cashback.

Jetzt alle Partner kennenlernen!

bielefeld-vorteil.de

lokal essen oder einkaufen gehen —
mit Sparkassen-Card bezahlen - cashback kassieren

17.12.25 15:50



DAV ALPINZENTRUM
HOCH HINAUS

Schon mal dem ,blutigen Baron“ oder
dem ,fetten Monch” begegnet? Klet-
terfans konnen das eventuell mit ,Ja“

beantworten, denn auf solche und
andere fantasievolle Namen horen
Kletterrouten in Bielefeld. Moment
mal, Klettern in einer Stadt, die nicht
gerade fir ihre alpine Lage bekannt
ist? Genau, denn vor flnf Jahren hat
der Deutsche Alpenverein, Sektion
Bielefeld, das Alpinzentrum an der
MeisenstralBe eroffnet. Auf 2.000
Quadratmetern bietet die moderne
Halle Klettern und Bouldern in ver-
schiedenenSchwierigkeitsgraden.Fur
GroB und Klein, Anféanger und Fort-
geschrittene. Ob Schnupperkurse fir
Einsteiger, Kindergeburtstage oder
spezielle Angebote flr Studierende
oder Menschen mit Beeintrachtigung
- hier kann sich wirklich jede und je-
der unter fachkundiger Anleitung auf
den Weg nach oben machen. Offene
Kletter- und Bouldertreffs erganzen
das vielfdltige Kursangebot. Und
damit es flr Fortgeschrittene nicht
langweilig wird, werden wdchentlich
neue Routen mit unterschiedlichen
Niveaus geschraubt.
Offnungszeiten und nihere Infos:
www.alpinzentrum-bielefeld.de

30
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Foto: Eike Birck

DIE MAN
GESEHEN HABEN SOLLTE

14 (1%

OETKER-EISBAHN

EISKALTES VERGNUGEN
GARANTIERT
Wennin Brackwede die Kufen gleiten,
ist Winterfreude vorprogrammiert -
und das vollig wetterunabhangig. Auf
der Uberdachten Oetker-Eisbahn fin-
den Anfénger wie Profis ihr perfektes
Gleitrevier auf 1.800 Quadratmetern
Flache. Wer keine eigenen Schlitt-
schuhe hat, wird beim Eissportservice
fundig: Verleih, Verkauf und frisch
geschliffene Kufen inklusive. Richtig
heil wird'’s freitags bei der Eisdisco,
die jeweils unter einem bestimmten
Motto stehen. Mittwochs gehdrt die
Bahn den Senior:innen - und abends
den Fans des EisstockschielRens.
Kindergeburtstage lassen sich ganz
entspannt buchen. FlUr eine kleine
Pause steht die Stehgastronomie zur
Verfligung. Und wer vor dem Eis noch
frostelt, warmt sich im beheizten An-
schnallraum mit BITel-Hotspot wieder
auf. Also, ab aufs Eis!
Offnungszeiten und nihere Infos:
www.bielefelderbaeder.de/
oetker-eisbahn

TIPP
Night JUMP -
ein Mix aus

Foto: Ulf Kindermann

SUPERFLY BIELEFELD

ZUM ABSPRUNG BEREIT
Frei nach dem Motto ,Ready for
take-off?“ hebt man im Superfly
Bielefeld auf rund 3.000 m? im Wes-
ten der Stadt ab. Seit 2019 sorgt
die Trampolinhalle fir actionreiche
Nachmittage. Und das fir alle Al-
tersklassen - egal, ob der Besuch zum
Auspowern, Trainieren der Skills oder
fUr eine aulRergewdhnliche Geburts-
tagsfeiergedachtist. Ein Highlight des
Trampolinparks ist der ,Bounce Run®,
ein Parcours, der Tempo, Balance und
Sprungkraft gleichermaBen fordert.
Wer hoher hinaus will, wagtsichan die
vier Meter hohen Wall-Tramps - Wan-
de hochlaufen inklusive Spaf3faktor.
Zwischendurch lohnt sich ein Blick
von oben: In der Sky Lounge hat man
die Halle bestens im Blick und kann
entscheiden, ob man noch zuschaut
oder schon die Socken tauscht. Fur
Familien gibt es den Family Flight,
der Action, Spal? und gemeinsame
Zeit bundelt, fur Geburtstagskinder
Rundum-Sorglos-Pakete - und in der
dunklen Jahreszeit verwandelt sich
das Superfly jeden Freitagabend beim
,Night JUMP® in eine Mischung aus
Trampolinpark und Club: mit Beats,

Lichtern und guter Laune.
Offnungszeitenund nochmehr Infos:

TrampOHYlPark www.superfly.de
und Club immet

freitagabends

®

Foto: JUMP House Gruppe
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Stellvertretende Vorsitzende
V E R E N A D-CL Delegation im Gemischten
Parlamentarischen Ausschuss EU-Chile
MERTENS

LIBE Ausschuss fur burgerliche Freiheiten,
Justiz und Inneres

@ verena-mertens.de . . .
POLITISCHE ANZEIGE gemaf TTPA DLAT Delegation in der Parlamentarischen

@© info@verena-mertens.de Sponsor: Die CDU/CSU-Gruppe in der Versammlung Europa-Lateinamerika

ﬁ verena.mertens.owl EVP-Fraktion im Européischen Parlament, X
Verena Mertens MdEP Stellvertreterin

verena_mertens_pb Transparenzbekanntmachun . .
Wwww.verena-mertens.de/ttpa FEMM Ausschuss fur die Rechte der Frauen

@ @VerenaMertensowL und die Gleichstellung der Geschlechter
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CDU/CSU-Gruppe in der
Freiheit braucht Sicherheit und Blirgerengagement -
daftir setze ich mich als EVP-Fraktionsmitglied im LIBE p
Ausschuss des Europdischen Parlaments fir Sie ein. - fraktion

im europédischen parlament
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WAS DENKEN SIE
o SICH DABEI?

Seit 2020 Leiterin der Gleichstellungsstelle

Bei ,Heimat"“ denke ich an die schonen
Landschaften Polens, an den Geruch der
Mischwalder im Sommer und an den Ge-
ruch der Kohle im Winter, die lebendigen
Grof3stadte, die herzlichen Menschen, an leckeres Essen

wie Pierogi, an die langen Autofahrten - und naturlich
an meine Familie. Ich denke aber auch an die starke

Frauenbewegung, ,Strajk Kobiet" (Frauenstreik),
die gegen die Verscharfung des Abtreibungsrechts

lautstark protestiert. Und manchmal denke ich,
dass Polen ein total unterschatztes Land ist.

Das klingt sicherlich
sehr abgedroschen,
aber da wird mir einfach
warm ums Herz.
Familie bedeutet ftr
mich warme Geflhle,
Chaos, einfach sein
durfen.

32
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Mein Lieblingsort in Biele-
feld ist die Apfelallee, der
Hannes-Wader-Aue-Weg.
Ich bin oft mit meinem

Hund dort unterwegs. Die
Landschaft erinnert mich ein
wenig an Polen. Im Spatsom-
mer kann ich mir dort einen Apfel
pflicken, den Hund freilaufen lassen

und ausgiebig mit ihm spielen. Einfach nur schon.

Wenn ich ein Bild der
Suffragetten sehe - passend
zum 8. Mérz, dem Internatio-
nalen Frauentag - kriege ich
Gansehaut. Was flr ein be-
wegender Kampf um Gleich-
berechtigung, insbesondere in
einer Zeit, in der Frauen keine

Rechte hatten. Es erinnert
mich an einen starken Zu-
sammenhalt und daran, wie
wichtig es auch heute noch
ist, sich fur Gleichberechti-
gung einzusetzen.

Ich denke dabei an die
tollen Begegnungen und
die offenen Gesprache,
die ich in Polen fur die
Magisterarbeit in War-
schau gefihrt habe sowie an meine Zeit als studentische
Hilfskraft im Kompetenzzentrum Technik, Diversity und

Chancengleichheit.

Mﬁdcen-Zukunftsta 2

Es ist vielleicht kein auler-
gewohnliches Hobby, aber
ich liebe Bewegung in all
ihren Formen - vom Trai-
ning im Fitnessstudio Uber
Joggen bis hin zu Yoga. Ein
groBBer Teil meiner ohne-
hin knappen Freizeit flie3t
gerne in den Sport, und ich
probiere immer wieder neue
Aktivitaten aus. Auch beim
Reisen oder Lesen kann
ich wunderbar abschalten
und den Alltag ganz schnell
hinter mir lassen.

Fotos: Freepik.com, iStock.com/CSA Images/Martin Zaiser
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Wir gestalten das Handwerk in Ostwestfalen-Lippe
mit Leidenschaft, Konnen und Weitblick.

Das Handwerk ist nicht nur Tradition, sondern auch Fortschritt: digital, nachhaltig,
innovativ. Unsere Betriebe und Fachkrafte gestalten die Zukunft aktiv mit — in der
Ausbildung, im Klimaschutz, in der Digitalisierung. Denn Zukunft ist nichts, was einfach
passiert. Zukunft ist das, was wir machen. Handwerk OWL — Wir konnen Zukunft!

www.handwerk-owl.de

Folgeuns: HO@MMKAD J Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld

Handwerkskammer
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Agiles Arbeiten: Warum Unternehmen von
OCTA profitieren

MODERNE STEUERBERATUNG FUR
WACHSENDE ANFORDERUNGEN

Die Anforderungen an Unternehmen wachsen stetig: Digita-
lisierung, Kl, Fachkraftemangel und zunehmende Komplexitat
verlangen nach Beratung, die mitdenkt und schnell reagiert.
Genau hier setzt OCTA Steuerberater an. Agiles Arbeiten

ist bei OCTA kein Trend, sondern Grundlage fur effiziente
Prozesse, passgenaue Lésungen und spirbare Entlastung im
Unternehmensalltag.

Durch kurze, transparente Arbeitsintervalle entstehen
schnellere Ergebnisse und klare Zwischenstdnde - statt
langer Wartezeiten. Losungen werden flexibel an die jewei-
lige Unternehmenssituation angepasst und entwickeln sich
mit den Zielen der Mandanten weiter. Klare Rollen im Team
sorgen dafir, dass jede Aufgabe von den passenden Exper-
tinnen und Experten bearbeitet wird.

OCTA versteht sich dabei nicht als klassische Steuerkanzlei,
sondern als unternehmerischer Sparringspartner: Entwick-
lungen werden frih erkannt, Chancen aktiv aufgezeigt und
Strategien gemeinsam gestaltet. Unterstitzt wird dies durch

moderne Teamstrukturen und eine Feel-Good-Managerin,
die reibungslose Abldufe und hohe Motivation fordert.

Mit Gber 50 Mitarbeitenden an vier Standorten in Ostwest-
falen-Lippe wachst OCTA weiter. Ab dem 01.01.2026 zieht
das Team Bielefeld City in die WilhelmstraBe 5+7 - flir noch
mehr Raum fir Beratung, Zusammenarbeit und Zukunft.
Mehr Infos unter: www.octa-stb.de

‘ ‘ Wirtschaft_in_Bielefeld.indd 35

Ein starkes Vorbild aus Bielefeld
SOROPTIMISTINNEN VERGEBEN
AUSZEICHNUNG FUR
ENGAGEMENT IM HANDWERK

Die Soroptimist-International-Clubs in Ostwestfalen-Lippe ge-
horen zu einem weltweiten Netzwerk engagierter Frauen, das
sich fir Chancengleichheit und gesellschaftliche Verantwortung
einsetzt. Mit einer neuen Auszeichnung rlicken sie Frauen im
Handwerk in den Fokus - einem Berufsfeld, in dem Frauen bis-
lang deutlich unterreprasentiert sind - und wiirdigen besondere
berufliche Leistung ebenso wie ehrenamtliches Engagement.
Preistragerinist die Bielefelder Elektrotechnikermeisterin Alina
Garcia. Der mit 5.000 Euro dotierte Preis wurde beim Jah-
resempfang der Handwerkskammer Ostwestfalen-Lippe im
Campus Handwerk verliehen. Die Handwerkskammer begleitete
die Auszeichnung und unterstrich damit ihr Engagement fir
Frauen im Handwerk und im Ehrenamt.

Alina Garcia Gberzeugte die Jury mit ihrem konsequenten be-
ruflichen Weg. Nach ihrer Ausbildung bei der Elektro Beckhoff
GmbH in Verl arbeitet sie dort heute als bauleitende Obermon-
teurin. Ihren Gesellenabschluss absolvierte sie mit Bestnote,
2023 folgte eine der besten Meisterprifungen in Ostwestfa-
len-Lippe.

Dariber hinaus engagiert sich Garcia im Gesellenprifungsaus-
schuss der Handwerkskammer und setzt sich fir Nachwuchs-
forderung sowie ein modernes, offenes Handwerk ein. Die
Auszeichnung steht damit fur Anerkennung, Vorbilder - und
fur die Zukunft des Handwerks in der Region.

Foto: Thomas F. Starke
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Die Handwerkskammer OWL

setzt ein Zeichen!

Frauen gewinnen im Handwerk zunehmend an Sichtbarkeit und Einfluss — ein positiver Trend, den die Hand-

werkskammer Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld gezielt unterstiitzt. Inmer mehr Frauen iibernehmen Fiihrungs-

rollen, griinden eigene Betriebe und prdgen die Branche aktiv mit. Um diese Entwicklung weiter zu fordern, hat

die Handwerkskammer das FrauenForum ins Leben gerufen und ihre Veranstaltungsreihe ,,Handwerk OWL im

Dialog: Frauen im Handwerk — Unverzichtbar!“ gezielt auf das Thema , Frauen im Handwerk“ ausgerichtet,

um Karrierechancen zu stdrken, Netzwerke zu fordern und Gleichstellung aktiv voranzubringen.

AUFTAKT DES FRAUENFORUMS:
EIN RAUM FUR VERNETZUNG UND
EMPOWERMENT
Im Herbst 2025 fiel der Startschuss fur
das neue FrauenfForum der Handwerks-
kammer OWL. Mehr als 80 Teilnehme-
rinnen aus ganz Ostwestfalen-Lippe
trafen sich im Campus Handwerk in
Bielefeld, um sich tber Karrierechancen,
Stolpersteine und die Vereinbarkeit von
Beruf und Familie auszutauschen. Die
Initiative richtet sich ausdrtcklich an
alle Frauen der Handwerksfamilie - von
Auszubildenden Uber Meisterinnen bis
zu Unternehmerinnen. Ein emotionaler
Hohepunkt des FrauenForums war
die Rede von Tischlermeisterin und
Unternehmerin Johanna Roh. Als Mutter
einer Tochter sprach sie offen Uber die
Herausforderungen, die sich durch eine
Schwangerschaft und eine selbststandige
Tatigkeit ergeben. Sie pladierte flr einen
besseren Mutterschutz fur selbststandi-
ge Frauen im Handwerk. Ragna Kostner,
stellvertretende Hauptgeschaftsfihrerin
der Kammer, richtete einen klaren Blick

36
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,,Uberholte Rollenbilder
haben keine Zukunft
— ein modernes und

progressives Handwerk

allerdings schon.”

Ragna Kostner

nach vorn: ,Uberholte Rollenbilder ha-
ben keine Zukunft - ein modernes und
progressives Handwerk allerdings schon.

»~HANDWERK OWL IM DIALOG":
PODIUMSDISKUSSION UBER
VORURTEILE, HERAUSFORDE-
RUNGEN UND LOSUNGEN

Unter dem Titel ,Handwerk OWL im
Dialog: Frauen im Handwerk - Unver-
zichtbar!“ diskutierte ein hochkaratig
besetztes Podium im Campus Hand-
werk vor gut 60 Géasten Uber die Rolle
von Frauen im Handwerk. Peter Eul,
Prasident der Handwerkskammer OWL,
erdffnete den Abend und betonte mit

®

Nachdruck, dass Frauen langst Teil der
Geschichte des Handwerks seien: ,\Wir
muissen nur besser darin werden, diese
Geschichte auch zu erzdhlen.” Dass diese
Geschichten inspirieren, zeigte das Podi-
um eindrucksvoll: Norma Bopp-Strecker
fUhrt das erfolgreiche Bauunternehmen
Hochbau Detert GmbH & Co. KG und
erflllte sich damit einen Traum. Sie wollte
schon immer selbst gestalten. Friderike
Borchers, Maler- und Lackierermeis-
terin, leitet das Malerbildungszentrum
als Geschaftsfihrerin in Bielefeld. Sie
berichtete, dass Handwerkerinnen im
Arbeitsalltag noch immer mit Vorbehal-
ten und Widerstanden durch méannliche
Kollegen konfrontiert werden. Die Ge-
schéftsfuhrerinnen des Familienbetriebs
W. Brase GmbH & Co. KG aus Peters-
hagen, Anne-Sofie Brase-Franke und
Marie Christin Brase, stellten vor, wie sie
in ihrem Unternehmen durch Coaching
ein besseres Miteinander erreichen.
Katja Lilu Melder, Bundesvorsitzende
der Unternehmerfrauen im Handwerk
und Miss Handwerk 2025, machte deut-
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lich, dass handwerkliche Karrieren noch
immer nicht selbstverstandlich anerkannt
werden. Ragna Kostner sprach zudem
Uber die schwierige Vereinbarkeit von
Beruf, Ehrenamt und Care-Arbeit. Der
Tenor der Diskussion war klar: Mehr me-
diale Prasenz, Mentoring und strukturelle
Unterstitzung sind wichtige Bausteine,
um die Teilhabe von Frauen im Handwerk
nachhaltig zu starken.

EIN STARKES GESAMTKONZEPT:
HANDWERKSKAMMER OWL
BUNDELT ENGAGEMENT

Die beiden Veranstaltungen - der Auftakt
des FrauenForums und die Podiums-
diskussion im Dialog-Format - bilden
kein losgelostes Engagement, sondern
ein gut abgestimmtes Gesamtkonzept
der Handwerkskammer OWL. Ziel ist
es, Barrieren abzubauen, strukturelle
Ungleichheiten anzugehen und Frauen
im Handwerk sichtbarer, vernetzter und
selbstbewusster zu machen.

AUSBLICK

Am 6.und 7. Mai 2026 findet in der Hand-
werkskammer OWL zu Bielefeld das bun-
desweite Netzwerktreffen flr Frauen im
Handwerk statt. Die Veranstaltung wird
gemeinsam von den UnternehmerFrauen
im Handwerk (UFH), dem Zentralver-
band des Deutschen Handwerks (ZDH)
und der Handwerkskammer im Campus
Handwerk organisiert. Sie bietet Frauen
aus ganz Deutschland die Mdglichkeit,
sich zu vernetzen und auszutauschen.

' Handwerkskammer

Ostwestfalen-Lippe zu Bielefeld

Weitere Informationen dazu

finden Interessierte auf der Web-
site der Handwerkskammer unter
www.handwerk-owl.de.
Kontakt zu dem regionalen

Arbeitskreis Bielefeld/Gutersloh
findet sich auf der Internetseite
www.unternehmerfrauen-nrw.de,
zum Arbeitskreis Paderborn-Lippe
auf der Internetseite
www.kh-online.de.
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© HWK OWL
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(v.l.) Sandra Hu_nke, Anlagenmechanikerin, Influencerin und Bestsellerautorin, Johanna R6h

| HangwerkOWL Hans}werkOWL
1 i
ey #'M DIALOG

© Thomas F. Starke/HWK OWL

Die Teilnehmerinnen diskutierten auf dem Podium tiber Chancen

und Herausforderungen von Frauen im Handwerk.

© Thomas F. Starke/HWK OWL

(v.l.) Peter Eul, Prdsident der Handwerkskammer, Marie Christin Brase, W. Brase GmbH &

Co. KG, Katja Lilu Melder, Bundesvorsitzende der Unternehmerfrauen im Handwerk,
Anne-Sofie Brase-Franke, W. Brase GmbH & Co. KG, Friderike Borchers, Malerbildungs-
zentrum, Norma Bopp-Strecker, Unternehmerin und Vorstandsmitglied der Handwerks-
kammer, Ragna Kostner, stellvertretende Hauptgeschdftsfiihrerin der Handwerkskammer,

Brigitte Blischer, Moderatorin, und Heiner Dresriisse, Vizeprdsident der Handwerkskammer
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WIRTSCHAFT IN BIELEFELD /l\lf

VIELFALTIGE TEAMS.

STARKE LEISTUNG

WAS WIRTSCHAFT UND SPORT VONEINANDER LERNEN KONNEN

In einer sich stdndig wandelnden Welt sind es nicht nur Technologien und Mdrkte, sondern vor allem Menschen und ihre Fihig-

keiten, die iiber Unternehmenserfolg entscheiden. Diversity, Equity und Inclusion (DEI) sind heute zentrale Treiber fiir Innova-

tion, Engagement und Wachstum. Kein Unternehmen kann es sich leisten, Potenziale ungenutzt zu lassen — Vielfalt wird zum

Erfolgsfaktor. Genau darum drehte sich das Event ,Vielfdltige Teams. Starke Leistung.{ organisiert von der Initiative fiir Vielfalt

im Biindnis OWL und DAS KOMMT AUS BIELEFELD, die mit iiber 200 Teilnehmenden ein sichtbares Zeichen setzen wollten.

Im Fokus der Veranstaltungin der SchiicoArena stand die Keynote
von Cawa Younosi, Geschaftsfihrer der Charta der Vielfalt e V.
Der Verein vereint Uber 6.500 Unterzeichner*innen, die sich
daflr einsetzen, Diversity, Inclusion und Zugehorigkeit fest im
Arbeitsleben zu verankern. Younosi, der als Jugendlicher allein
aus Afghanistan fllchtete, verdeutlicht, dass Vielfalt kein ,nice
to have" ist, sondern ein zentraler Erfolgsfaktor - flr Wirtschaft
ebenso wie fur Gesellschaft. In seinem Vortrag ,Potenzial statt
Privileg. Everybody Is A Talent" raumt er mit verbreiteten Mythen
auf. Ein zentrales Beispiel: die scheinbare Gleichbehandlung der
Geschlechter. Solange Karrierechancen an Vollzeit und standige
Prasenz geknUpft sind, werden Frauen faktisch benachteiligt,
dennsie leisten deutlich mehr Care-Arbeit und arbeiten haufiger
Teilzeit. Seine Forderung: Fihrungin Teilzeit muss Normalitat wer-
den; Vollzeit eine Option. Ein weiterer Aspekt ist die mangelnde
Chancengleichheitin der Bildung. Denn Leistung allein entscheide
langst nicht Gber sozialen Aufstieg. Eine weitaus grofere Rolle
spielten soziale Herkunft, Netzwerke, Umfeld und Privilegien.

Wirtschaft_in_Bielefeld.indd 38

UNSICHTBARE BARRIEREN UBERWINDEN

Daraus ergeben sich Implikationen. Unternehmen missen sich
ihrer Verantwortung stellen und konkrete MaZnahmen ergreifen.
Inklusive Fuhrung, Fehlerkultur, psychologische Sicherheit und
der bewusste Umgang mit Privilegien sind zentrale Hebel. Dazu
gehort auch, dass Angste - etwa im Umgang mit Gender-The-
men oder kultureller Vielfalt - ernst genommen und Raume fur
Austausch geschaffen werden. Internationale Perspektiven und
kulturelle Unterschiede missen dabei ebenso bericksichtigt
werden wie individuelle Bedurfnisse. Entscheidend sind Haltung,
glaubwiirdiges Handeln (,Walk the Talk"“) sowie die Bereitschaft,
Widerstande im Wandel ernst zu nehmen. Insgesamt wurde
bei der Veranstaltung deutlich: Diversitat ist kein Selbstldufer,
sondern erfordert Engagement, Reflexion und den Willen zur
Verdnderung - aber sie lohnt sich fiir alle Beteiligten. Die Wirt-
schaft kann vom Sport lernen: In einer Profimannschaft entschei-
det einzig die Leistung, wer am Spieltag in der Startelf steht. ¢/
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R NMS Studios - das Akronym bedeutet ,Rhythmus nimm
meine Seele* und steht fir professionelle Musikproduktion
und strategische Kuinstlerentwicklung sowie die Weitervermitt-
lung von Business- und Musik-Know-how durch Workshops und
Online-Kurse: vom Songwriting tber das live Einspielen-Lassen
von Musik und den fertig gemasterten Mix samt Video bis hin
zur Vermarktungsstrategie via Spotify inklusive einer vollstan-
digen Palette an Dienstleistungen. ,In den kommenden Jahren
mochte ich RNMS Studios und das Portfolio weiterentwickeln
und auch das Management von Kinstler*innen Gbernehmen®,
erzahlt Emirhan Sahin. Seine Leidenschaft fur Musik entfachte
Ubrigens Avicii. Da war er zehn. ,Ich war direkt hooked", sagt
er. ,Jeder Song von ihm wurde mein Lieblingssong."

Geboren wurde erin Lorrach, aufgewachsen ist er in Bielefeld.
Nach dem Abitur entschied sich der heute 22-Jahrige fur ein
Marketingstudium an der Hochschule Bielefeld (HSBI). Dort
lernte er das Center for Entrepreneurs-

mit Automatisierungstechnologien und digitalen
Tools, die ich spater auch im eigenen Label ein-
setzen kann." Sein Tagesablauf ist eng getaktet:
Agenturarbeit bis zum spaten Nachmittag, danach
Studio und Kundentermine. ,Struktur und Zeitma-
nagement sind entscheidend, sonst funktioniert
das nicht®, unterstreicht der junge Bielefelder,
der die Grindungskultur in der Region schatzt.
Wer grinden méchte, findet in Bielefeld fachlich
und organisatorisch eine gute Infrastruktur - von
der Founders Foundation Uber den Pioneers Club
bis zum CFE. AulBerdem gibt es unterschiedliche
Grinderstammtische, Gber die sich Netzwerke
aufbauen lassen®, erklart Emirhan Sahin. ,Davon
profitieren gerade junge Grinderinnen und Griin-
der, die noch am Anfang stehen.”

in die Selbststandigkeit unterstitzte.

,In der BWL-Erstsemestervorlesung  alles dafiir. Mein Mindset ist sicher ein

zum Wirtschaftsprivatrecht erzahlte

der Dozent von den Angeboten des S dIlZ wesentlicher Antrieb.“

CFE. Ich habe direkt recherchiert und

einen Termin mit Stefanie Pannier vereinbart®, erzahlt er be-
geistert. In den folgenden Monaten nahm er Coachings und
Beratungsangebote wahr, beantragte das Griinderstipendium
NRW und nutzte zwei Jahre lang ein Bliro am CFE-Campus.
,Personlichkeitsentwicklung, Steuern, Leadership, Buchhaltung,
Rechtliches bei der Unternehmensgrindung, Vertrieb, Marke-
ting, Controlling, digitale Infrastruktur. Das habe ich mir allesim
Start-up-Zentrum der HSBIl angeeignet. Ich konnte dort Schritt
fur Schritt meinen Businessplan entwickeln und umsetzen."
Inzwischen absolviert er noch eine Ausbildung zum Marketing-
kommunikationskaufmann in einer Bielefelder SEO-Agentur.
Eine Doppelbelastung, die er gern in Kauf nimmt. ,Ich bin jung,
habe Energie und gebe alles dafiir. Mein Mindset ist sicher ein
ganz wesentlicher Antrieb.”

Dass Selbststéandigkeit eine sorgfaltige Vorbereitung erfordert,
istihm von Anfang an bewusst. Noch vor der Griindung Anfang
2025 produziert er deshalb ein Jahr lang Songs, um sich wahrend
der Aufbauphase starker auf strategische Themen konzentrieren
zu kénnen. ,Ich wusste, dass mit dem Schritt in die Selbststan-
digkeit fur mich eine schwere kinstlerische Zeit beginnt, wo
ich far kreatives Arbeiten weniger Zeit haben werde®, macht
er deutlich. Sein erstes eigenes Album unter dem Kunstlerna-
men BaranBeatzz soll 2026 erscheinen. Die Produktion dient
auch als Referenz fur Kund*innen. ,Und durch die Ausbildung
vertiefe ich nicht nur meine theoretischen Kenntnisse, sondern
kann vieles auch direkt in die Praxis Ubertragen. Ich arbeite

Neben Ausbildung und Startup engagiert sich
Emirhan Sahin auch noch in der Bielefelder Hip-
Hop-Szene. Jugendliche mit Fluchtgeschichte
unterstltzt er dabei, eigene Musikprojekte zu
realisieren — etwa im Bielefelder Jugendzentrum
Stricker. ,Esist wichtig, dass junge Leute die Mog-
lichkeit bekommen, sich kreativ auszudriicken
und die nétigen Strukturen daftr kennenlernen®,
findet Emirhan Sahin, der RNMS Studios zur fih-
renden Bildungsplattform fir Musikschaffende
und Kreative in Deutschland machen mdochte.
Der junge Bielefelder legt den Fokus auf Qualitat,
Transparenz und wirtschaftliche Nachhaltigkeit.
Steigende Abrufzahlen auf Plattformen wie Spo-
tify und YouTube bestdrken ihn auf seinem Weg.
LEin Unternehmen aufzubauen ist ein Prozess,
kein Ereignis. Man lernt standig dazu - Gber Orga-
nisation, iber Menschen und Gber sich selbst®, so
der 22-Jahrige. Das Startup lebt vom Herzblut des
Bielefelders. ,Zum Glick habe ich eine Communi-
ty, die mich stltzt - und unsere RNMS Deltaforce,
einen eigenstandigen Teil dieser Community, der
als High-Performer-Sektion gezielt mit mir am
Aufbau des Business arbeitet.” «
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NEUER GASTRO-LEITFADEN

FUR BIELEFELD

Wer traumt nicht davon? Ein eigenes Café zu erdffnen, ein
gemUtliches Restaurant zu fihren oder mit einem Food-Truck
durchzustarten? Doch zwischen Traum und Wirklichkeit gibt
es oft viele offene Fragen: Welche Genehmigungen sind notig?
Was erwartet das Gesundheitsamt von mir? Und wer kann mir
Uberhaupt weiterhelfen?

Gute Nachrichten fir alle, die in Bielefeld gastronomisch durch-
starten mochten: Die Wirtschaftsentwicklungsgesellschaft
Bielefeld mbH (WEGE) hat gemeinsam mit dem DEHOGA
Ostwestfalen eV. und der IHK Ostwestfalen zu Bielefeld einen
praktischen Wegweiser entwickelt. Der kompakte Gastro-Leit-
faden blndelt alle wichtigen Informationen und zeigt Schritt
fur Schritt, worauf es bei einer Existenzgrindung im Gastro-
nomiebereich ankommt.

,Die Gastronomie macht Bielefeld lebendig und attraktiv®, sagt
Julia Hennig-Cardinal von Widdern von der WEGE. ,Mit dem

Mehr unter:

wege-bielefeld.de/fokusthemen/gastro-leitfaden/ Eé#

‘ ‘ Wirtschaft_in_Bielefeld.indd 42

GASTRO
GRUNDE

SO LEGST DU LOS: DEIN LEITFADEN

DER NEUE GASTRO-LEITFADEN BIETET EINEN
UBERBLICK UBER ALLE WICHTIGEN SCHRITTE, FRISTEN
UND INSTITUTIONEN IN BIELEFELD.

Leitfaden mochten wir dazu beitragen, dass kreative Ideen
hier erfolgreich Realitdt werden.“ Das Besondere: An der Ent-
wicklung wirkten alle relevanten Amter und Institutionen mit.
So wissen Grinderinnen und Grinder von Anfang an, welche
Weichen sie stellen missen.

Natdrlich bleibt jede Grindung einzigartig. Der Wegweiser
ersetzt keine personliche Beratung durch die Fachamter. Er
schafft jedoch Klarheit, spart wertvolle Zeit und hilft dabei,
typische Stolpersteine zu umgehen.

Der Gastro-Leitfaden steht ab sofort kostenlos online bereit
unter https://wege-bielefeld.de/fokusthemen/gastro-leit-
faden/

WEGE

Wirtschaftsidrderung fir

b
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Verlasslich.

OCTA Steuerberater
Ralf Sommer
Hauptstr. 138+142
33647 Bielefeld

T: 0521/942730
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OCTA Steuerberater
Ralf Sommer
WilhelmstraBe 5+7
33602 Bielefeld

T: 0521/942730

OCTA Steuerberater
Wiedenbriick GmbH
Marienstr. 13

33378 Rheda-Wiedenbriick
T: 05242/182080
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OCTA Steuerberater
Paderborn GmbH
Nordstr. 40-42
33102 Paderborn
T: 05251/297190

./ STEUERBERATER
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Welchen Hunden man mit einer Vermittlung keinen
Gefallen tut, steht auf www.mein-bielefelder.de

Hunderettung
Europae. V.

" Stefanie Gomoll
Marina Goldbecker

Menschen

Hannah Haring mit Wanda

mit Missionen

Der 2019 gegriindete Verein rettet Hunde und Katzen von den Strafien Rumdniens oder aus Tétungsstationen und

vermittelt sie an das passende Zuhause. AuSerdem kldrt er tiber Tierschutz auf und versorgt rund 500 Tiere in

seinem rumdnischen Partnertierheim. Im Team der Hunderettung Europa engagieren sich liber 300 Ehrenamtliche.

Eine davon ist Hannah Haring. Die 25-jdhrige Mediengestalterin hat es beruflich nach Bielefeld gezogen.

as hat den Ausschlag flr IThr Engagement gegeben?

Meine erste Katze kam aus einem lokalen Tierheim, daher
hatteich schon frih BertGhrungspunkte mit dem Tierschutz.
Als ich privat noch nicht die Méglichkeit fir ein eigenes
Tier hatte, wollte ich trotzdem etwas im Tierschutz bewe-
gen, moglichst flexibel, da ich viel unterwegs war. Vor Ort
war das schwer umsetzbar. Durch meine Recherche bin
ich schlie3lich auf Hunderettung Europa aufmerksam ge-
worden und habe mich intensiv mit dem Verein und seiner
Arbeit auseinandergesetzt. Seit 2022 bin ich jetzt dabei.
Angefangen habe ich im Website-Team, doch schnell wurde
das ,Pfoten Magazin“ mein Herzensprojekt. Heute kiimmere
ich mich dort vor allem um die Organisation: Abstimmungen
mit der Druckerei, interne Koordination und alles, was im
Hintergrund reibungslos laufen muss.

arum ist es richtig, trotz voller Tierheime vor Ort
Hunde aus Osteuropa zu retten?

Tierschutz ist fir mich kein Wettbewerb. Ein seridser Tier-
schutzverein holt nicht unbedacht ,einfach so“ Hunde nach

44
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Deutschland, sondern leistet vor allem vor Ort nachhaltige
Hilfe. Dazu gehoren Kastrationsprogramme, Aufklarungs-
arbeit und die enge Zusammenarbeit mit lokalen Partnern
- auch den Tierheimen hier vor Ort in Deutschland. Durch
unsere Arbeit ermoglichen wir Tieren, die ohne Unterstit-
zung keine Chance hatten, etwa Hunde aus Tétungsstati-
onen oder akuten Notlagen, ein sicheres Leben.

as miissen potenzielle Herrchen und Frauchen

Bevormansich einen Hund anschafft, sollte man gut prifen,
ob man wirklich gentigend Zeit und Geduld fur ein Tier hat.
Ein seridser Verein berat ausfihrlich dabei, welcher Hund
zu einem passt. Vom Anfanger- Gber den Familienhund bis
hin zum erfahrenen ,Expertenhund® ist im Tierschutz alles
vertreten. Aus eigener Erfahrung kann ich sagen: Bei Hun-
derettung Europa habe ich eine super Beratung bekommen,
bisich den Hund gefunden haben, der wirklich zu mir passt.
Und meine Wanda gebe ich nicht mehr her. ¥
hunderettung-europa.de

17.12.25 17:39 ‘ ‘



PLAN BI

Plan Bl bringt dich durch die Woche!
Mitd \sten Event-Hiehlieht

und den besten Empfehlungen furs Bielefelder Nacht- und Stadtleben

Konzerte | Kneipen | Kultur | Open Air | Feste | Markte
| Szene-Highlights | Tipps flr Familien & Kinder

Reinh&ren und nichts mehr in deiner Stadt verpassen!

Scannen.
Einschalten.
Losziehen.

I PODCAST
Clelereider FABRIK
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Ostwestfalen—Llppe) Dr. ]ens Prager (Hauptgeschaf hrer der Handwerkskammer Ostwestfalen Llppe zZu Blelefeld) Henrlch Hardieck

- (ProkunstWEGE mbH ertschaftsforderungfur lel

Was prdgt unsere Stadt, was bringt sie voran und wo liegen die Herausforderungen?
Der Beirat des Tips Verlags — Entscheiderinnen und Entscheider aus Handel, Wirtschaft,
Kultur, Hochschule, Handwerk, Gastronomie und Stadtmarketing - sprach mit den
beiden Verlags-Geschdftsfiihrenden Sigrid Forster und André Mielitz iiber Stadt-

entwicklung, Mobilitdt und Zukunftsfragen.

=4 a
#| Corinna Bokermann @ Nicole Pinchuk, Jule Schrutek
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Was macht urbane Rdume heute
wirklich erfolgreich?

Weinekétter: Fir michbeginnt Stadtent-
wicklung mit einem Blick auf das histo-
rische Modell der europdischen Stadt:
Kirche in der Mitte, Handel drum he-
rum, spater Gastronomie, Begegnung,
Kultur. Und ehrlich: Vieles funktioniert
bis heute unverandert. Innenstadte
haben somit immer auch eine kultu-
relle Begegnungsfunktion und die alte
Kurzformel ESSAH - Erreichbarkeit,
Sicherheit, Sauberkeit, Attraktivitat,
Helligkeit - gilt noch immer. Aber wir
muUssen erkennen: Stadtplanung ist in
Teilen viel zu langfristig. Dafir braucht
es flexiblerer Losungen!

Knabenreich: Wir haben in der Ver-
gangenheit zu sehrin Steinen gedacht.
Man hat gebaut, aber zu wenig dartber
nachgedacht, wie Menschen diese
Raume nutzen sollen. Der Kesselbrink
ist ein Beispiel: ein ganz wunderbarer
Platz, aber zu wenig aktiviert. Vielleicht
braucht es phasenweise einen Platzma-
nager,dersichdarum kiimmert und dort
Veranstaltungsformate hinbringt. Die
Frage ist doch: Wie bespiele ich solche
Platze? Und bevor jetzt im Raum steht,
ich seiein Baustellengegner: Baustellen
sind ein sinnvolles Ubel, denn jeder
Stein ist ein Bekenntnis zur Stadt und
zur Zukunftsfahigkeit.

Wie gelingt es, die Stadtgesellschaft
stdrker einzubinden?

Forster: Indem wir ernst nehmen, dass
Veranderung nur gemeinsam entsteht.
Wir missen die Blrgerinnen und Buir-
ger aktivieren, weil wir nur dartiber eine
Verdanderung hinbekommen und einen
positiven Druck erzeugen. Bielefeld
steckt voller Méglichkeiten.

Prager: Wichtig ist, dass wir weg-
kommen vom kurzfristigen Denken.
Stadtentwicklung taugt nicht fir par-
teipolitische Auseinandersetzungen.
Wir brauchen ein gemeinsames Bild,
das durch die ganze Stadtgesellschaft
entwickelt und getragen werden muss.
Wenn wir sagen, wir wollen eine lie-

‘ ‘ Beirat.indd 47

bens-undlebenswerte Stadt mitkurzen
Wegen sein, dann bedeutet das etwas
fir den Umbau, beispielsweise des
Verkehrssystems.

Pigerl-Radtke: Die Wirtschaft kann und
sollte Impulsgeber fur birgerliches
Engagement sein. Nur gemeinsam
entstehen tragféhige Losungen und
funktioniert Stadtentwicklung: Wir
brauchen eine stadtische Gesamtstory,
die alle mittragen.

Warum ist Mobilitdt ein zentrales
Zukunftsthema?

Végh: Weil Mobilitdt ganz praktisch
Uber Teilhabe entscheidet. Ein Beispiel:
Komme ich mit dem Auto brauche ich
neun Minuten, mit dem OPNV 35. Fiir
eine kompakte Stadt wie es Bielefeld
sein will, ist das absurd. Und wir stehen
vor einer doppelten Herausforderung:
Wir wollen junge Menschen halten -
und wir mUssen einer alter werdenden
Bevolkerung die Moglichkeit geben,
so lange wie moglich selbststédndig
unterwegs zu sein. Anschlussfihig
bleiben und werden heil3t, Mobilitat zu
verbessern.

Weinekdétter: Wir brauchen eine multi-
funktionale, gepflegte und kuratierte
Stadt der kurzen Wege fiir alle Genera-
tionen. Mobilitat gelingt nur iber Ange-
bote. Stadte wie Kopenhagen haben in

®

Angeboten gedacht, nicht in Verboten.
Fur mich ware ein Mobilitdtshub am
Stadtrand durchaus vorstellbar, um
mit einem Shuttle in einer verniinftigen
Taktung in die Stadt reinzukommen.
Mielitz: Das Problem ist: Beim OPNV
bewegt sich kaum etwas. Und wenn
man neue Radwege baut, ohne gleich-
zeitig OPNV auszubauen, entsteht
sofort ein Konflikt. Wir missen Mobi-
litat ganzheitlich denken, nicht spar-
tenweise.

Kruse: Die funf staatlichen Hoch-
schulen in OWL haben alle damit zu
kampfen, dass der OPNV in der Region
nur maiig gut aufgestellt ist. Da geht
es um Frequenzen und fehlende Ver-
bindungen. Das hat groe Nachteile
fUr Bielefeld. Zwei Beispiele aus dem
Bielefelder Norden: Warum gibt es kei-
ne Stadtbahn vom Babenhausen-Sud
nach Jollenbeck? Warum wird bei der
Verlangerung der Linie 4 zum Campus
Nord der Ringschluss nach Baben-
hausen-Sid nicht gleich mitgemacht?
Solche Defizite stehen einer Verkehrs-
wende entgegen. Was die Stadtplanung
in Bielefeld betrifft, so kann Verdich-
tung helfen, der weiteren Zersiedelung
Einhalt zu gebieten, wobei aus meiner
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Sicht stets ein Mix aus Sozial-, Genossenschafts- und frei
finanziertem Wohnraum angestrebt werden sollte, glinstige
Angebote fir Studierende mitgedacht.

Pigerl-Radtke: Mobilitdt entscheidet (ber Wettbewerbsfa-
higkeit - fur Unternehmen ebenso wie fir Fachkréfte. Die
Diskussion muss breiter gefthrt werden. Es geht nicht darum,
Auto gegen Fahrrad auszuspielen. Es geht darum, wie wir ein
System schaffen, das fUr alle funktioniert: flr Pendler, Azubis,
Familien und altere Menschen.

Was macht Bielefeld wirtschaftlich stark?

Pigerl-Radtke: Wir sind eine wirtschaftlich starke, breit
aufgestellte Region - aber wir haben es bislang versaumt,
diese Starke in ein gemeinsames Narrativ zu Ubersetzen. Das
bedeutet: Wir missen gezielt investieren - in Infrastruktur,
Erreichbarkeit, Kultur, Gastronomie und Handel.

Hardieck: Und dazu gehort auch, Baustellen anders zu sehen.
Nattrlich haben wir viele Baustellen, denn wir wollen ja auch
gerade viel: Glasfaser, Warmewende. Daher bin auch ich ein
grof3er Baustellenfan - denn jede Baustelle bringt Fortschritt.
Ich erlebe auf der Expo Real jedes Jahr, wie gut OWL wahr-
genommen wird. Siddeutsche Regionen benchmarken sich
tatsachlich an uns! Diese Potenziale missen wir einfach mehr
heben. Viele Unternehmenaus derRegion, dieim B2B-Bereich
sind, sind Weltmarktfihrer. DAS KOMMT AUS BIELEFELD
steht dafiir, diese tollen Geschichten Gber Unternehmen
zu erzdhlen - auch um Klebeeffekte hinzubekommen. Der
Branchenmix sorgt Ubrigens flr eine unglaubliche Resilienz,
mit der wir die letzten Krisen gemeistert haben. Vielleicht ist
das die Geschichte.

Was braucht eine Innenstadt, die Menschen anzieht?
Weinekdtter: Einen guten Mix. Der Handel holt die Menschen
in die Stadt und die Gastronomie hélt sie dort und erhoht die
Verweildauer. Wir brauchen gro3e Marken und individuelle
Laden. Wenn wir in fremde Staddte reisen, bleiben wir nicht
nur wegen groBBer Einzelhandelsketten dort hangen, sondern
haufig wegen kleiner individueller Geschéfte, Espressobars
und spezieller Gastronomien. Der Hauptumsatz - wir reden
Uber 92 Milliarden online und 586 Milliarden stationaren
Umsatz - wird immer noch im stationdren Handel gemacht.
Hardieck: Sie haben vorhin gesagt, der Handel ist der Magnet,
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‘ ‘ Beirat.indd 48

der die Menschen in die Stadt bringt. Das sehe
ich ganz genauso. Aber es gibt Veranderungen
und einen - wie ich finde - passenden Leitsatz,
der heifst: Warum ist das Neue wohin. Da war es
nur eine Frage des Wohins. Heute stellen sich
die jungen Leute die Frage: Warum soll ich in die
Stadtgehen?lchkanngenauso gutonline shoppen.
Und ich glaube, das missen wir vernlnftig orche-
strieren, mit einem guten Gastronomieangebot,
mit einem Kulturangebot, aber natlrlich auch einem starken
Einzelhandel, der es schafft fir junge Leute als City weiterhin
attraktiv zu sein.

Tonsing: In der Gastronomie kdmpfen viele Betriebe mit Nach-
folge und Investitionsstau. Junge Leute wollen griinden, aber
alte Betriebe sind oft schwer zu Ubernehmen. Gleichzeitig
kommen immer mehr Systemgastronomen, die komplette
Konzepte ausrollen kénnen. Vielfalt wird zur Herausforde-
rung. Und klar ist: In der Bielefelder Neustadt muss man kein
Sternelokal aufmachen, in der Altstadt keine Dénerbude. Jede
Lage hat ihr eigenes Publikum.

Knabenreich: Und Leerstandist nichtautomatisch negativ. Eine
Stadt, die keinen Leerstand hat, bietet keine Chancen. Wir
sollten ihn als Entwicklungsraum begreifen. Innenstadt muss
inspirieren. Menschen suchen Erlebnisse und Impulse. Als
Arminiaim DFB-Pokalfinale stand, war davon etwas zu spUren.
Manchmal fehlt so ein Leuchtturm. Doch ich bin Uberzeugt,
dass Stadten in der GréBenordnung wie Bielefeld die Zukunft
gehort - mit einer hohen Lebensqualitat, mit einer lebendigen
Kultur und Hochschulszene.

Végh: Kulturist essenziell. Museen, Theater, Kinos, Clubs - das
sind Orte, wo sich Menschen alterstibergreifend aus verschie-
densten sozialen Gruppen treffen. Das macht Urbanitat aus.
Kulturist Infrastruktur. Und deshalb sage ich: Metropole muss
man sich zumuten und zutrauen. Wenn man sich weiterentwi-
ckeln will, muss man investieren. Daran geht kein Weg vorbei.
Naturlich ist auch die Sanierung der Kunsthalle Bielefeld, die
sie zukunftsfahig fr die kommenden Generationen macht, ein
wichtiger Baustein dabei. Auch, um Bielefeld in der eigenen
Wahrnehmung als zentraler Ortin OWL zu verorten. In diesen
Eigenschaften sind Orte wie die Kunsthalle und andere kultu-
relle Akteure der Stadt wichtig fur die gute Entwicklung von
Bildung und Wirtschaft. Kultur ist immer auch ein wichtiger
Standortfaktor und am Ende sind Baustellen immer auch ein
Indikator daflr, dass sich etwas entwickelt.

WelcheRolle spielen Campus, Uni,Hochschuleund Hand-
werk fiir die Stadtentwicklung?

Kruse: Eine ganz zentrale! Hochschulbau ist ein wichtiger
Motor der Stadtentwicklung. Der Ausbau des Campus Nord,
auf dem jetzt das Hauptgebdude der HSBI und das CITEC
der Uni stehen und klinftig der dringend notwendige Erwei-
terungsbau der HSBI errichtet werden sollte, kann wichtige

17.12.25 16:01



Mehr lesen im Netz
unter mein-bielefelder.de

Impulse setzen und ist eine Investition in die Zukunft
der Stadt - inklusive Ausbau der Stadtbahn, zumindest
bis ins Neubaugebiet Campus Westend. Auch das an-
gedachte Forschungs- und Transfer-Gebaude an der
Ecke VoltmannstraBe/Kurt-Schuhmacher-Stra3e kann
ein Beispiel sein fur gelingende Stadtentwicklung mit
Strahlkraft. Denn hier wollen Uni, HSBI, IHK und Stadt
als Bielefelder Research and Innovation Campus (BRIC)
eng zusammenarbeiten, um die Power der Hochschu-
len in die regionale Wirtschaft zu bringen. Allein Uni
und HSBI bringen es auf Gber 34.000 Studierende und
annahernd 3.500 Beschaftigte, die alle in Bielefeld
wohnen oder regelméaBig in die Stadt pendeln.
Prager: Auch das Handwerk setzt bewusst auf die
Stadt. Die Entscheidung, direkt am Bahnhof Hand-
werkskammer und Berufsbildungszentrum zu bauen,
war strategisch: Wer nach Bielefeld kommt, sieht
das Handwerk als Erstes. Jetzt investieren wir in den
Campus Handwerk erneut rund 90 Millionen Euro
und verorten klnftig auch die Bauberufe und den
KFZ-Bereich aus dem Handwerksbildungszentrum
Brackwede hier. Wenn dort klinftig doppelt so viele
Auszubildende und Teilnehmende unterwegs sind,
wird das Bahnhofsviertel splrbar belebt. Bildungsorte
sind Stadtentwicklungsorte. v/

www.tips-verlag.de

TAPAS, DIE HERZEN

WARMEN

Teilen, probieren, geniellen —erleben Sie im Februar unsere Tapaswochen
und lassen Sie sich von mediterranen Aromen durch einen Abend voller

Warme und Lebensfreude begleiten.

Fiir besondere Momente:

MIT MENSCHEN, DIE IHNEN AM HERZEN LIEGEN.

DOMINIK GROSS

Co-Founder und Geschaftsfliihrer
Founders Foundation

Laut Zukunftsatlas 2025, ein Ranking der
Prognos AG das 400 Kreise und kreisfreie
Stadte auf Zukunftschancen und -risiken ver-
gleicht, liegt Bielefeld im Gesamtrank nur auf Platz

71. Die 18. grofste deutsche Stadt scheint also nicht so zu-
kunftsfahig zu sein.

Dabei ist die Starke Bielefelds unbestritten: Unternehmerische
Exzellenz (Platz 24) und der Anteil Hochqualifizierter (Rang 5)
bilden unsere Basis. Die gréfRte Herausforderung liegt jedoch im
Bereich Innovation deretablierten Wirtschaft und Wissenschaft,
wo wir bei Forschung- und Entwicklungsgeldern und Personal
stark abfallen (Platz 356 bzw. 157).

Eine Stadt, die Heimat etablierter und neuer Unternehmen sein
will, muss hier handeln. Wir brauchen tberregionale Strahlkraft
durch Technologie-Roadmaps und Partnerschaften sowie ak-
tive Unterstitzung fur Projekte, die eine starke wirtschaftliche
Identitat fordern. Das Ziel muss heil3en: Talente in Bielefeld
binden und aktiv anziehen. Bielefelds Anspruch muss sein,
seine unternehmerische Starke konsequent auszubauen und
eine Top-20-Stadtin Bezug auf die Zukunftschancen zu werden.

Tapas-
wochen im

~(isches Gagp
e AT N

Unsere Tapaswochen: ein ganzer Monat voller Genuss und Geselligkeit.

Mi.~Fr.: 17:30—22:00 Uhr . Sa.=S0.: 12:00—22:00 Uhr .

BuschkampstraRe 75 . 33659 Bielefeld . Telefon +49 (0) 521 492800 . www.museumshof-senne.de
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Neue Oberbiirgermeisterin

JR.CHRISTIANA
BAUER
IM-GESPRACH

Am 1. November 2025 hat Dr. Christiana Bauer

die Amtsgeschdfte von Pit Clausen iibernommen.
Bei ihrer Einfiihrungsrunde durch die Verwaltung
hatte sie ein dickes Notizbuch dabei, um sich Ideen
und Anregungen der Mitarbeitenden zu notieren.
Im Gesprdch mit dem BIELEFELDER berichtet

sie von ihren Pldnen fiir die Stadt.

Frau Dr. Bauer, was hat Si

tiviert, Oberbiirgermeist

Mein grofSter Antrieb, mic

bewerben, war der Wunsch, akti

ten zu kénnen. Als ich schlieBlich

der CDU-Kreisvorsitzenden in Bielefeld

Ubernahm, sprachen mich immer wieder

Menschen darauf an, ob ich mir nicht auch

die Aufgabe der OberbUrgermeisterin zu-

trauen wurde. Viele haben mir Mut gemacht

und ihre Sehnsucht nach Verdnderung zum Ausdruck

gebracht. Ab diesem Moment habe ich mich intensiv mit dem
Gedanken vertraut gemacht. Ich dachte: Wenn so viele Menschen hinter
dir stehen, kannst du es schaffen. Fir das Vertrauen der Wahlerinnen
und Wahler bin ich sehr dankbar und gehe mein Amt mit grof3er Demut
und Verantwortungsbewusstsein an.
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Mit Blick auf die Bielefelder Wirtschaft: Welche drei
Themen stehen ganz oben auf ihrer Agenda? Welche
Chancen zur Entwicklung sehen Sie?

Ich habe immer betont: Wirtschaft ist Chefinnensache -
und daran halte ich fest. Mein Ziel ist es, der Wirtschaft in
Bielefeld eine verlassliche Ansprechpartnerin zu sein, die
zuhort und gemeinsam Losungen entwickelt. Deshalb wer-
deich zeitnah einen Runden Tisch einberufen, um Sorgen,
Herausforderungen und Ideen direkt mit den Unternehmen
zu besprechen. Ein weiteres zentrales Thema ist die Ent-
wicklung einer klugen Flachenpolitik flir unsere Stadt. Der
interkommunale Ansatz, den wir bereits mit Herford und
Bad Salzuflen verfolgen, ist ein vielversprechender Weg,
den wir weitergehen sollten. DarUber hinaus setze ich mich
in den laufenden Koalitionsverhandlungen daflr ein, dass
eine Erhohung der Gewerbesteuer in den kommenden
Jahren ausgeschlossen wird. Unsere Unternehmen brau-
chen jetzt Unterstitzung und Planungssicherheit - keine
zusatzlichen Belastungen. Die Entwicklungsperspektiven
fur den Wirtschaftsstandort Bielefeld sind aus meiner Sicht
hervorragend. Wenn wir das Potenzial unseres tiberwie-
gend familiengefUhrten Mittelstands und unserer starken
Hochschullandschaft konsequent nutzen, kbnnen wir ge-
meinsam eine erfolgreiche Zukunft gestalten.

Wie wollen Sie konkret lokale Unternehmen, Start-ups
und den Einzelhandel in der Innenstadt unterstiitzen?
Ich werde aktiv auf die Wirtschaft zugehen und ihr den
Raum geben, den sie braucht, um nachhaltig erfolgreich
zu sein. Denn eine starke Wirtschaft bedeutet eine starke
Stadt - davon profitieren Unternehmen, Bielefeld und
unsere gesamte Stadtgesellschaft. Das Bielefelder Start-
up-Paket ist ein wichtiger Baustein fir Innovation und
Wachstum. Es muss konsequent weiter ausgerollt werden.
Gemeinsam mit der Wirtschaftsférderung werde ich die
notwendigen Schritte definieren, damit Griinderinnen und
Grinder in Bielefeld die besten Voraussetzungen vor-
finden. Dem Einzelhandel in der Innenstadt kdnnen wir
sofort helfen, wenn wir die teilweise lahmenden Debatten
um den Individualverkehr beenden. Wir brauchen eine
pragmatische Losung, die alle Verkehrsarten gleichbe-
rechtigt bericksichtigt. Nur so schaffen wir ein attraktives
Umfeld, das Menschen in die Innenstadt zieht und den
Handel starkt.

Welche Moglichkeiten sehen Sie, Mobilitat nachhaltiger
zu gestalten und dabei moglichst alle Biirger:innen mit-
zunehmen?

Mobilitatist der Schlissel zu Lebensqualitat und Zukunft -
und genau hier wollen wir in Bielefeld ansetzen. Unser Ziel
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ist klar: Wir schaffen eine Mobilitatspolitik, die verbindet statt
trennt. Im Wahlkampf habe ich erlebt, wie viele Menschen
sich durch die Verkehrspolitik der vergangenen Jahre nicht
mitgenommen, ja sogar ausgegrenzt fUhlten. Das darf nicht
passieren. Mobilitdt muss alle einschlieBen. Das Auto wird
auch kiinftig eine wichtige Rolle spielen. Wer glaubt, es einfach
verdrangen zu kénnen, irrt. Wir geben ihm seinen Platz - ge-
nauso wie dem Fahrrad, das im gesamten Stadtgebiet sicher
und attraktiv nutzbar sein muss. Der 6ffentliche Nahverkehr
muss sich konsequent an den Bedurfnissen der Menschen
orientieren. Stadtbahnprojekte kénnen eine grol3e Chance
sein, aber sie dUrfen nicht zur finanziellen Belastungsprobe
werden, die unsere Stadt an den Rand der Zahlungsunfahigkeit
bringt. Verantwortung heifst: Visionen mit Realitat verbinden.
Uberdies ist es fir unsere Stadt essenziell, dass der Bielefelder
Hauptbahnhof Teil des Uiberregionalen Intercity-Netzes bleibt.

Wie mochten Sie soziale Gerechtigkeit fordern - etwa in
Bildung, Integration oder Chancengleichheit?

Soziale Gerechtigkeit ist eine zentrale Aufgabe, die nicht allein
durch staatliche MalBnahmen dauerhaft gewahrleistet werden
kann. Unser Ziel muss es sein, Bedingungen zu schaffen, die
Vollbeschaftigung ermdglichen - denn Arbeit ist der Schltssel
zu Teilhabe und Chancengleichheit. Daflir braucht es eine
starke Wirtschaft, und diese wiederum unsere volle Aufmerk-
samkeit. Integration und Bildung sind flr mich untrennbar
miteinander verbunden. Nur eine gute Bildung eréffnet echte
Integrationschancen. Kinder aus zugewanderten Familien
kdnnen unsere Sprache oft sehr schnell erlernen, wahrend
Erwachsene in der Regel mehr Zeit bendtigen. Beiden Grup-
pen missen wir gezielt Unterstltzung bieten. Denn Sprache
ist der Schlissel, um Bildung, Arbeit und gesellschaftliche
Teilhabe zu ermoglichen.

Wie soll unsere Stadt in zehn Jahren aussehen - was ist
lhre Vision?

Meine Vision fir Bielefeld in zehn Jahren ist eine offene,
lebenswerte und zukunftsorientierte Stadt, in der Menschen
gut miteinander auskommen und stolz auf ihre Heimat sind.
Eine Stadt, die Chancen bietet - fir Familien, fur Unterneh-
men, fr alle, die hier leben und arbeiten wollen. Ich wiinsche
mir ein Bielefeld, das wirtschaftlich stark, sozial gerecht und
kulturell vielfaltigist. Eine Stadt, die Innovation und Tradition
verbindet und in der sich jede und jeder willkommen fhlt.

@ ci Birck Stadt Bielefeld
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JOEL, JONNY”GRODOWSKI

@ cike Birck

DSC Arminia Bielefeld
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Tempo, Torgefahr, Teamgeist - und dazu eine
Portion Bodenstandigkeit. Wer Joel Grodowski
erlebt, versteht schnell, warum ihn fast
alle ,Jonny* nennen - aufler seiner Familie.
Bei allem, was der 28-Jahrige im vergangenen
Jahr mit Arminia Bielefeld erlebt hat, wirkt
er so, als komme er gerade vom Bolzplatz
nebenan. DFB-Pokalfinale in Berlin,
Aufstiegsfeiern auswarts und zu Hause -
fast jede Woche ein Highlight.

as Finale in Berlin war schon das GroRte", so der 1,85

Meter grof3e StUrmer. Und doch bleibt ihm vor allem
ein Moment unvergessen: sein erstes Tor flr den DSC. ,Es
hat ja etwas gedauert. In den ersten Spielen hat es noch
nicht geklappt und ich wollte unbedingt den Baby-Jubel
machen.“ Am 21. Februar war es in der 36. Minute gegen
1860 Minchen so weit: Grodowski netzt ein, schnappt sich
den Ball, steckt ihn unter das Trikot und den Daumen in den
Mund. Zu dem Zeitpunkt war Jonny noch keinen Monat bei
denBlauen.Erkamausderbeimanchen Bielefeld-Fansnicht
sonderlich beliebten Stadt bei Telgte. Mit den Preu3en war
erindie 2. Liga aufgestiegen und hatte mit seinen Treffern
grofSen Anteil an diesem Erfolg. Doch nun safs der Stirmer
meist auf der Bank. Kurz darauf folgte der Winter-Wechsel
nach Bielefeld. Eine gute Entscheidung, wie er lachend sagt.
Seineoffeneundunverstellte Art machteihmdie Integration
ins Team leicht. Und auch die Skeptiker unter den DSC-Fans
Uberzeugte er durch seine Leistung, seinen Kampfeswillen
und nicht zuletzt durch seine vielen Tore. In dieser Saison
trifft der Stammspieler im Schnitt in jedem zweiten Spiel.
,Das dirfen gern noch mehr werden®, betont der Torjager.
,Momentan arbeite ich intensiv an meiner Kérpersprache.
Nach einer schlechten Aktion mache ich mir zu viele Gedan-
ken und brauche zu lange, um wieder voll fokussiert sein.
Das ist nicht gut, denn in der Zeit, in der ich noch Uber die
vorherige Szene nachdenke, kénnte ich ein Tor schieBen.”
Auerdem stehen die Verbesserung des Kopfballspiels und
des Defensivverhaltens auf dem Trainingsprogramm.

Wo liegt eigentlich dieses Bradford?

Fuball spielt Joel Grodowski seit er denken kann. ,Mit
meinem Bruder und meinem Papa bin ich in jeder freien
Minute bei uns auf den Bolzplatz gegangen®, erinnert er
sich. Seinem Vater hat er es zu verdanken, dass er heute
beidflRBig schieBen kann. ,Dudarfst heute nuraufden Platz,
wenn du ausschlieBlich mit links schiel3t, hat er gesagt®,
grinst der 28-Jahrige.

‘ ‘ Arminia.indd 53

Mehr lesen im Netz liber welche Niederlage sich
Joel Grodowski ein bisschen gefreut hat
unter mein-bielefelder.de

2017 kam es dann zum wohl bislang verricktesten Moment
in seiner Karriere: Ein Anruf aus England. Bradford City will
ihn verpflichten - direkt aus der Kreisliga. ,Ich habe das fur
einen Scherz gehalten und musste erst mal googeln, was
die League One ist und wo Bradford liegt.“ Zwei Wochen
spater stand der 19-Jahrige beim englischen Drittligisten
unter Vertrag. Wasals Traumbegann, sollte schnell zu einem
Hartetest werden. ,Ilch war verletzt, kannte niemanden,
beherrschte die Sprache nicht und wohnte in einem dunklen
Hotelzimmer. Ich hatte Heimweh, aber meine Eltern haben
mich bestarkt, nicht aufzugeben und fir meinen Traum
zu kdmpfen.“ Er biss sich durch, erfillte seinen Vertrag in
England und nutzte damit das, was er seine zweite Chance
nennt. ,Mit 16 war ich faul. Vielleicht habe ich Talent ver-
geudet, aberichwollte keinesfallsins Internat. Deshalbhabe
ichnieeinNachwuchsleistungszentrumvoninnengesehen.”
Man bekommt die Kreisliga nicht aus Jonny Grodowski he-
raus. ,Mein Spiel hat sich zwar verandert, aber manchmal
ist es effektiver, wenn ich den Ball am Gegner vorbeilege,
hinterherrenne und keine 20 Ubersteiger mache. Ich bin im-
mer noch derselbe Mensch, derichinder Kreisliga war, auch
wenn ich jetzt in der 2. Bundesliga spiele.“ Er ist ein Spieler
ohne AllUren, erfillt immer gern Selfie-Winsche. ,Ich kann
gar nicht richtig verstehen, warum ein Autogramm von mir
etwas Besonderes ist, ich bin doch nur Jonny.“ Wenn er auf
dem Weg zum Stadion jemanden sieht, der sein Trikot tragt,
berthrt ihn das. Und manchmal ruft er dann ganz spontan
aus dem Autofenster: ,Geiles Shirt!"

Weil er sich nicht Uber andere erhebt, bedeutet dasim Um-
kehrschluss, dass er selbst keine Angst vor groSen Namen
hat. ,Klar, Jonathan Tah war ein echt harter Gegner, aber
auf dem Platz sind wir alle gleich." Erist ein Junge vom Dorf,
mag das Uberschaubare, das Verlassliche. Spaziergange mit
seiner Frau, Playstation mit den Jungs von friher, Nach-
barn, bei denen man sich Mehl leiht. Seine Hochzeit und
die Geburt seiner Tochter im August 2025 nennt er ,die
schénsten Momente meines Lebens. Schlechte Laune?
Selten. ,Wenn ich nach einer Niederlage heimkomme und
die Kleine sieht mich an, weils ich sofort: Es gibt ein Leben
neben dem FulZball.“ Und das sieht nicht viel anders aus als
bei Millionen anderen. Tattoos erzahlen seine Geschichte:
JAlles wird gut” ziert u. a. seinen Oberkdrper, , Thankful
prangt auf dem Kehlkopf. ,Dankbar fiir meine Familie und
dafiir,nachlanger Ruckenleidenszeit wieder gesund zusein®,
erklarterden Schriftzug, denersich vordrei Jahren stechen
lies. ,Ohne meine Frau wére ich nicht da, wo ich heute bin."
Und was kénnte ein Job nach der Profikarriere sein? ,Ich
habe schon mal nebenbeiin einer Grundschule die Mittags-
betreuung gemacht und eine FuRball AG angeboten. Was
mit Kindern und FufZball kénnte ich mir gut vorstellen.” v
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WAS MACHEN

EIGENTLICH...

ANKE KOSTER &
JOCHEN SCHLUTER

Sie ist die Frau der ersten Stunde und eine, die
sich beim Movement Theater um alles kiimmert.
,»Mal Klofrau, mal Intendantin’ bringt Anke Ko~
ster das Spektrum ihrer Arbeit schmunzelnd auf
den Punkt. Am 17. Februar wird das freie Thea-
ter 25 Jahre alt, gefeiert wird am 21. Februar. Fiir
die 72-]dhrige ein Anlass, die Geschdftsfiihrung
zu tibergeben. Jochen Schliiter, kein neues Ge-
sicht im Movement Theater, iibernimmt.

54

nke Koster hat das Move-
Ament Theater in Bielefeld
aufgebaut und etabliert. ,Ich hatte
Erfahrungen mit mobilen Thea-
tern und bin insofern nicht ganz
blaudugig in das Projekt gestartet.”
Theater zu spielen, Regie zu fih-
ren und Stlicke zu schreiben war
und ist fUr sie ein entscheidender
Teil ihres Lebens. Schon als Kind
spielte siein Kinderstiicken mit, die
ihr Vater inszenierte, und blieb der
BUhne auch wahrend Schul- und
Unizeiten treu. Mit theaterpada-
gogischer Arbeit, der Grindung
des ersten Literaturkurses und
selbst verfassten Stlcken legte
die ehemalige Lehrerin die Basis
fUr die Theaterarbeit an der Mar-
tin-Niemdller-Gesamtschule und
organisierte einen internationalen
Theateraustausch. |hre theater-
padagogische Arbeit brachte der
engagierten Oberstudienréatin, die
berufsbegleitend eine Ausbildung
zur Theaterpadagogin absolvierte,
2011 den Bielefelder Kulturpreis
ein.
Die Wurzeln des Movement The-
aters liegen Am Langenhagen 31.
,Eine alte Béackerei, so grol8 wie
eine Garage mit Platz fur zwei
Autos", erinnert sich Anke Koster.
Viel zuklein.“ ,Das stimmt", pflich-
tet ihr Jochen Schliter bei, der
die Liebe zum Theater als Schler
entdeckte, Schauspielunterricht
nahm und als Teil des Duos Karinjo
schon in der alten Backerei auf der
Blhne stand. ,Seit 1999 habe ich
alles gespielt und inszeniert, was
das Theater hergibt - von Mar-
chen Uber Kabarett und Klassiker

bis zu Krimis.“ Der 58-Jahrige
steht gern auf der Bihne, ist
aber langst in Regie und viele
Bereiche neben und hinter der
BUhne reingewachsen. Wie Anke
Koster schlagt Jochen Schllters
Herz - seine Lieblingsstilicke sind
,Besuch bei Mister Green“ und
,Der geheime Garten, wo er die
Katze Kirschentupfer verkorperte
- fUr das Zimmertheater mit rund
50 Platzen und seinem Mix aus
Theater, Lesungen, Kabarett und
Musik. Das Theater gastierte bis
zum Umzug an den Haller Weg
2013 Uber ein Jahr lang (fast)
Uberall in Bielefeld - von der
Stadtteilbibliothek Uber die Villa
Beckhorst bis zur Schuhoase. Auf
die neue Aufgabe, den Ubergang
gemeinsam zu gestalten, freut sich
der Bielefelder. ,Es ist groRartig,
dass es diese Spielstatte gibt und
dass Anke Koster auch kunftig
firs Movement schreibt und
inszeniert!“ Schliellich wird kein
Stlick mehr als zweimal gespielt.

KONZERT-TIPP: 27.2.26,
11-képfige Band ,Pronto Mulino®,
19:30 Uhr

THEATER-TIPP: Seit 2025 gibt es
am Movement Theater zweispra-
chige Stiicke (dt./tiirk.) wie ,Sinir"
oder ,Der Fuf3ball ist rund wie
die Erde".

www.movement-bielefeld.com

=4 .
%/ Corinna Bokermann

17.12.25 16:08




o T . (T
Stratmann Event 2026
Shows, iiber die man sprechen wird

Stratmann Event bringt 2026 Gansehaut-Momente nach Bielefeld. Von international gefeierten
Kiinstlern Giber preisgekronte Shows bis hin zu energiegeladenem Tanz und gro3en Stimmen:

Diese sechs Events bringen Magie, Emotion und Atmosphiare auf die Biihnen der Stadt.

Perfekt zum Vormerken - und fiir alle, die sich unvergessliche Abende sichern méchten.

04.03.2026 27.03.2026 06.04.2026
Ballet Revolucion - THIS IS THE GREATEST SHOW! - Till Brénner - ITALIA
Pure Energie aus Kuba Die gréRten Musicalhits Mit ,ITALIA“ bringt Till Bronner den warmen,
@ Explosive Moves, atemberaubende Spriinge und Eine packende Reise durch die Welt der elegarften"Sound .der 60er bif ?Oer Jahre zurtick @
ein Ensemble voller Leidenschaft: Ballet Revolucién Musicals - von ,The Greatest Showman* bis auf die Biihne. Ein atmosplaharlsc.her. anzerta-
verbindet Ballett, Streetdance, Contemporary »,Moulin Rouge“. GroRe Stimmen, starke bend voller Jazz, NOStalg'?.U”d italienischem
und lateinamerikanische Rhythmen zu einer Choreografien und eine fulminante Lebensgefiihl.
elektrisierenden Show. Ein Abend voller Kraft, Inszenierung machen diese Show zum Rudolf-Oetker-Halle
Farbe und unbandiger Energie. perfekten Musical-Highlight des Friihjahrs.
Stadthalle Bielefeld Stadthalle Bielefeld

18.04.2026 19.05.2026 28.06.2026
PHILIT! - THE TEN TENORS - Lars Eidinger liest &
Phil Collins & Genesis Tribute Time of Your Life Tour singt Brecht - ,Hauspostille”
Die groBten Hits von Phil Collins und Genesis - Zehn auBergewdhnliche Stimmen, ein . Lars.Eidinger interpretie.:.rt Brechts Text.e
live, druckvoll und gefiihlsecht. PHIL IT! zelebriert Mix aus Klassik, Pop und Rock und eine intensiv, modlc.ern und bertihrend - beg!eltet

die Klassiker mit Leidenschaft und Respekt. Blihnenprasenz, die weltweit gefeiert wird. \{OH. Hans. Jorn Brandgnburg am Klavier.
Ein Muss fur alle, die diese Songs lieben. Die Ten Tenors sorgen fur Gansehaut Ein I|terar|s.ch-mu5|kallscher ,_Abend voller

Stadthalle Bielefeld und groBe Emotionen. Tiefe und Atmosphére.

Stadthalle Bielefeld Rudolf-Oetker-Halle

Tickets unter: www.stratmann-event.de oder www.nw.de/events
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VERANSTALTUNGSTIPPS

28. Mdrz

Sarah Bosetti

Was verbindet einen AfD-Wahler und eine Klimaaktivistin? Die Angst, dass die Welt, wie sie
ist, untergehen wird. Von wegen gespaltene Gesellschaft! Egal, ob rechts oder links, ,alter wei-
Ber Mann“ oder junge ,woke“ Frau, Lastenradfan oder Impfgegner: Wir sind vereint in unserer

Angst vor einer diisteren Zukunft. Doch Sarah Bosetti hat keine Lust auf Angst und Triibsal.
Die vielfach preisgekronte Satirikerin und Autorin hat eine bessere Idee! Wenn uns die Zukunft,
wie sie gezeichnet wird, nicht gefallt, dann sollten wir uns eine schénere malen. Wenn niemand
mehr Bock auf Demokratie hat, sollten wir sie besser machen. ,Make Democracy Great Again!“
ist ein lustiges, bissiges und aufrittelndes Pladoyer fiir die Rettung der Demokratie. Sarah Bo-
setti gibt Politiker*innen Kommunikationsnachhilfe, erfindet die schonsten Fake News, schreibt

reflektierte Demoplakate und zeigt, wieso es ein Privileg ist, vom Sofa aufstehen zu dirfen.

19:30 Uhr, Tor 6 Theaterhaus

Fotos: Sarah Bosetti, Wolfgang Holm, Promotion
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;78 25 Jahre Aatifi

P2X in Bielefeld
FEB

10., 11., 24. & 25.
Karibu

Ein vertrdumtes Schneewittchen, ein zerstreuter Zaube-
rerund Grofmitter mit gewisser krimineller Energie - das
sind nur einige der Figuren, mit denen das Publikum beim
diesjahrigen Programm des Kinder- und Jugendzirkus
heitere Bekanntschaft machen wird. Es locken wunder-
same Begegnungen mit bekannten Heldinnen und Helden
und eine turbulente Wanderung zwischen den Welten -
prasentiert mit Artistik, Witz und Musik. Das Motto ,Es
war einmal® passt auch deshalb so gut, weil Karibu sein
20-jahriges Bestehen feiert. Tipp: Am 11.1. findet um 11
selbst und zeigt hauptsachlich Uhr eine Matinee mit besonderen Eintrittskonditionen
farbintensive Malereien auf (Spende) statt.

Leinwand und Papierarbeiten 15:00 Uhr, Aula der Rudolf-Steiner-Schule Bielefeld
aus verschiedenen Schaffensphasen. Der Meisterkalligraf und
studierte Maler hat eine eigenstandige Bildsprache entwickelt, die
zwei grof3e Kulturkreise verbindet. Sie vereint die hohe Kunst der
traditionellenislamischen Kalligrafie, das Licht und die Farbenpracht
Afghanistans mitder zeitgendssischen Kunstwestlicher Pragung. Ein
Kunstvermittlungsprogramm fir Kinder, Jugendliche, Erwachsene
und Lehrkrafte flankiert die Ausstellung. Tipp: Unter dem Motto
,Der Kinstler tischt auf” prasentiert Aatifiam 16.1. und 14.2. einen
kulinarischen Abend inmitten seiner Ausstellung.

Kunstforum

Seit 25 Jahren st
Bielefeld die kinstlerische
Heimat des gebdlrtigen Afg-
hanen und international an-
erkannten Kinstlers. Dieses
besondere Jubildum nimmt
er zum Anlass flr eine groRRe
Retrospektive in den Raum-
lichkeiten des Kunstforums.
Aatifi kuratiert die Schau

| ._.====----
DER GROSSE LORIOT-ABEND | i‘: o

LORIOT &

MIT GROSSBILD-LEINWAND

,Urkomisch und meisterhaft auf

den Punkt gebracht — zum Trdanen : ==
lachen!” (DIE WELT) ‘G E TR ofa| ot- .0_ oo |ofa] ot

, , E@Ml..
18.02.26 Bielefeld Stadthalle Mi, 20:00 H r

25.02.26 Paderborn PaderHalle Mi, 20:00 _ °ﬂ'¢¢ J.l

JETZT Tickets bei allen bekannten VVK-Stellen und eventim® _ 'i_'—— |
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Wladimir Kaminer

11.

A Wenn Deutsche das Besondere

und Exotische suchen, dann reisen sie in
ferne Lander. Dabei missten sie nur Uber
den Zaunschauenundschonwirdensie die
unglaublichsten Entdeckungen machen. So
halt es zumindest der ,Russendisko“-Erfin-
der Wladimir Kaminer, der sich den Deut-
schen mit liebevoller Geduld und freund-
licher Neugier nahert. Und weil der Autor
dazunocheinenbesonderen Sinn flurHumor
hat, beobachtet er ebenso viel Erheiterndes
wie Erstaunliches. Seine Geschichten tber
,Das geheime Leben der Deutschen“ 6ffnen
die Augen flr ganzlich unbekannte Seiten
von Land und Leuten.

18:00 Uhr, Lokschuppen

il Ulrich Tukur &
ZUl Die Rhythmus Boys

Distinguierte Tanzmusik, raffinierter Re-
fraingesang, erstklassige Instrumente, vor-
nehme Kleidung und gutes Auftreten.
Dafur stehen die Boys immer noch. Obwohl
sich in 30 Jahren doch etwas gedndert
hat: Inzwischen singen und spielen die
Herren weit besser als sie aussehen; aus
Disziplinlosigkeit ist Wahnwitz und heitere
Unordnung geworden. Wer dem Chaos der
Welt entfliehen will, der begibt sich in das
fantastische ,Tohuwabohu“ - so der Titel
der Jubildaumstour -, das Europas schonste
Tanzkapelle angerichtet hat.

18:00 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle
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Pierre Bourdieu

Wie lassen sich soziale
Strukturen nicht nur be-
schreiben, sondern sichtbar ma-
chen? Mit der Ausstellung ,Ge-
schlecht - Herrschaft - Visualitat.
Pierre Bourdieus soziologischer
Blick® prasentiert die Kunsthalle
eine bislang kaum bekannte Sei-
te des franzésischen Soziologen.
Gezeigt werden Fotografien aus
Algerien, die Bourdieu in den Jah-
ren 1957 bis 1961 - einer Zeit, in
der das Land vom franzdsischen
Kolonialkrieg erschittert wurde
- aufgenommen hat. Die Bilder
machen sichtbar, wie eng seine

Fotoarchiv Pierre Bourdieu, Images d’Algérie,

e B
1957-1961

theoretischen Konzepte mit visuellen Methoden verbunden sind. Mit 50 Foto-
grafien aus dem Archiv der Fondation Pierre Bourdieu und begleitenden Zitaten
und Texten offnet die Ausstellung einen neuen Zugang zu Bourdieus Werk - als
visueller Soziologe, der die soziale Welt im Bild denkt.

Foyer der Kunsthalle

| Daniel Hope &
I Gotz Alsmann

WaéhrenddereinesamstagsJazz-Plat-
ten aus seinem legendaren Archiv
kramt, stobert der andere jeden
Sonntag Meisterwerke und Raritaten
aus der Klassikwelt auf: In ihrer Radi-
osendung ,2WDR 3 Personlich“ teilen
sie ihre Leidenschaft fir Musik mit
den Horer*innen. Der international
renommierte Violinist Daniel Hope
prasentiert dabei sowohl die groBen
Werke des klassischen Repertoires
als auch seltene musikalische Fund-
sticke. Gotz Alsmann bringt seine
Expertise in Sachen Jazz, Swing und
Unterhaltungsmusik ein. Seit nun-
mehrzehn Jahrenverraten die beiden
Moderatoren, was ihre musikalischen
Herzen bewegt. Das muss gefeiert
werden - und zwar in Begleitung des
WDR Funkhausorchesters unter der
Leitung von David Brophy.

20:00 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle

®

iT.A Abdelkarim

AN Er hat es eindeutig geschafft:

von der Bielefelder Bronx (Windflote)
auf die ganz groBen Bihnen. Ob er
dafir einen ,Plan Z“ gebraucht hat? So
heiBtjedenfallsseinaktuelles Programm
zwischen Comedy und Kabarett, das
lustig, ehrlich, gewohnt subtil und auch
mal sehr direkt daherkommt. In ,Plan
7" zeigt Abdelkarim, dass das Alphabet
nicht ohne Grund ganze 26 Buchstaben
hat. Da, wo Plan B klaglich scheitert,
lauftsichPlanZerstlangsamwarm.Vom
Sixpack in Expresszeit bis zum Welt-
frieden fir alle: Wenn sich Abdelkarim
unserer Probleme annimmt, scheint
alles moglich, sogar fir ihn.

20:00 Uhr, Stadthalle

Fotos: Zintel, Katharina John, Pierre Bourdieu / Fondation Bourdieu, Daniel Waldhecker, Promotion
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Freizeit + Kulturzentrum

TAMEYAl Missed Abortion:
ZYENE Dinner is served

Die Zwiebel wehrt sich mit atherischem Ol, doch es hilft nichts.
Sie zischt in der glihend heilZen Pfanne. Die Aubergine schreit
stumm, als der Schaber sie durchfahrt. Ein Schmerz der nicht
beschrieben werden kann. Die ersten zwolf Wochen einer
Schwangerschaft gelten als labil. Es wird nicht dartber gespro-
chen, das Schweigen soll vor Fragen schitzen. Doch was ist, ; HERE
wenn eine gewollte Schwangerschaft verloren wird und das Whisky-Tasting:
emotionale Wechselbad still ausgehalten werden muss? Laura Whisky and Friends"
Parker ladt zum Abendessen ein. Sie teilt beim Kochen die Er- 09.01.2026, 19 Uhr
fahrungen von Betroffenen und medizinischem Personal. Eine
pragnante Kochperformance mit anschlieBendem Austausch
bei gemeinsamem Essen.

20:00 Uhr, Kulturhaus Ostblock

Weitere Veranstaltungen
im Netz unter mein-bielefelder.de
- Anne Folger

LSpielversprechen”
17.01.2026, 20 Uhr

LA Gefliigeltes Westfalen

AR Die Westfalen sind bunte, besondere und vor allem

viele Vogel. Sie wohnen in den Regierungsbezirken Munster,
Arnsbergund Detmold, siedelnu.a.in Bochum, Dortmund und

@ Bielefeld. Alle gehtren zur gleichen Familie, zu den Westfalen,
sind sich also irgendwie dhnlich und doch unterscheiden sie
sich. Sie sind herzlich, oft deftig, ,Kumpel“ im besten Sinne.
Und alle sind schon, viele sind regelrechte Paradiesvogel. In
dieser Ausstellung des Naturkunde-Museums werden Sie 07.02.2026, 20 Uhr
vorgestellt, mit liebevollen lllustrationen von Peter Menne -
und humoristischen Versen von Fritz Eckenga. Diese zwei
besonderen Vogel haben sich zusammengetan, um den ,ge-
fligelten Westfalen ein Denkmal zu setzen. Tipp: Lesung
mit Fritz Eckenga am 13.3. um 19 Uhr im Gemeindesaal der
Neustadter Marien-Kirchengemeinde.

11:00 Uhr (Ero6ffnung mit Familienfest), Namu

Martin Fromme‘ X
,,ARMIeuchter" - Comedy

Illustration: Peter Menne

. . L. : g 1 \ =
»Irish Spring - Festival 4 { Jordis Tielsch Tour
Of Irish Folk Music“ 2026 ¥ “Bring mich zuriick”
13.03.2026, 20 Uhr ; 27.03.2026, 20 Uhr

Tickets an allen VVK-Stellen,

online und am Infobiro der Neuen Schmiede

Neue Schmiede, Handwerkerstr. 7, 33617 Bielefeld,
Tel. 0521-144 3003

www.nheue-schmiede.de
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ALICE.. ..
MERTON

10 JAHRE
REDRTER GANE GREN

EINE LINKSVERSIFFTE SYSTEMHURE PAGKT AUS.

05.03.26 BIELEFELD LOKSCHUPPEN
PADERBORN PADERHALLE

29.05.26 OELD!__
PARKASSEN WALDBUHNE

NEW MODEL ARVY

A BISTHEAN

21.09.26 BIELEFELD LOKSCHUPPEN

Infos unter www.crunchtime.de
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PN Falco Meets Amadeus

JAN ,Der Kommissar® ist zurtick. Nach
unzahligen ausverkauften Shows bringen die
Macher von ,Falco - Das Musical“ nun das
neueste Werkausder FederdesKreativ-Teams
um Hauptdarsteller Alexander Kerbst auf
die Buhne und lassen dabei den Mythos der
schillernden Pop-lkone noch einmal aufleben.
Bildgewaltig und exzentrisch erzahlt das Mu-
sical von einer Ausnahmeerscheinung in der
Musikgeschichte und kombiniert dabei alle
groBBen Falco-Hits live mit der spannenden
Geschichte des legendaren Wieners.

20:00 Uhr, Stadthalle

Der Konig der Lowen

JAN JpTe Oscar-pramierte Soundtrack von
Filmmusik-Legende Hans Zimmer pragt seit
bald 30 Jahren den weltweit erfolgreichen
Zeichentrickfilm ,Der Koénig Der Lowen"
Afrikanische Rhythmen und Klange gepaart
mit monumentalen, epischen Melodien. Die
ergreifenden Hits von Sir Elton John wie
,Hakuna Matata“ und ,Can You Feel the Love
Tonight* sind fir die Ewigkeit komponiert. An
diesem Abend erklingt die mitreiBende Musik
live mit Orchester, Solisten und Chor, begleitet
von Leinwand-Animationen.

20:00 Uhr, Stadthalle

DOTA

In den letzten Jahren hat
sie sich intensiv mit Gedicht-Verto-
nungen von Mascha Kaléko beschaftigt.
,Springbrunnen“istvier Jahre nach ,\Wir
rufen dich, Galaktika“ jetzt das erste
neue Album mit eigenen deutschen
Texten. Und die gehen noch direkter
ins Herz der Finsternis als von Dota
Kehr gewohnt. Sind hingebungsvoll
suchend, lassen Raum fir Unklarheiten.
Dass sich die Band selbst in GroBbuch-
staben schreibt, ist ein Verweis auf die
Community, in der schon seit einigen
Jahren die Musik entsteht: Gitarrist Jan
Rohrbach, Schlagzeuger Janis Gorlich,
Keyboarder Patrick Reising und Bassist
Alexander Binder.

20:00 Uhr, Forum

JAN

pXY Kangal

JAN Nervosschiebt Dilekam Flugha-
fen Istanbul ihren Pass Uber den Tisch
der Kontrollstelle. Als sie ihn ohne Kom-
mentar zuriickbekommt, weil3 sie: Noch
liegt nichts gegen sie vor. In der Turkei
hatte sie online regimekritisch gepostet
- anonym unter dem Alias Kangal1210.
Doch nun wird ein Bekannter verhort,
er kénnte ihre Identitdt preisgeben.
Und so steigt sie ins Flugzeug nach
Frankfurt. Aber Dilek ist Uberzeugt,
selbstin Deutschland nichtin Sicherheit
zu sein. Wer hort mit? Wem kann sie
trauen? ,Kangal - benannt nach den
tirkischen Hirtenhunden, die gegen
Wolfe kdmpfen - ist ein hochpolitischer
Thriller dartiber, wie das perfide Uber-
wachungssystem autoritarer Staaten
Misstrauen und Spaltung sat.

20:00 Uhr (Premiere), Theater am
Alten Markt

Fotos: Karin Haselsteiner, Cofo, Annika Weintal, Daniel Dittus, Karine Bravo
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XWMPLA 4. Symphoniekonzert
s Ll ,Da dehnen sich des Nordlands dustre

Walder, uralt-geheimnisvoll in wilden Tradumen®, beschrieb der
finnische Komponist Jean Sibelius 1926 die Atmosphére seiner
Symphonischen Dichtung Tapiola. Einojuhani Rautavaara ging
gar auf Erkundungstour, um nordische Vogel zu studieren,
deren Stimmen er 1972 in seinem Canticus Arcticus dem
Orchesterklang zur Seite stellte. Ein Hohepunkt des Konzerts
unter der Leitung von Christoph Altstaedt ist Solistin Ragnhild
Hemsing - mit Violine und Hardangerfiedel. In der ihr gewid-
meten Fassung erklingen Griegs beriihmte Peer-Gynt-Suiten
noch nordischer, rauer, fantastischer.

20:00 Uhr (23.1.) & 11:00 Uhr (25.1.), Rudolf-Oetker-Halle

PL Best of Stand-up

Ml Dic Szene boomt, neue
Gesichter tauchen auf, Pointen Ana Lucia
knallen im Sekundentakt. Jetzt
kommt das Beste vom Besten
auf die groRe Bihne. Egal ob
bose, politisch oder einfach
gnadenlos ehrlich - bei ,Jokes-
JokesJokes - Best of Stand-up”
wird nicht erklart, hier wird
geliefert. Frech, laut, manchmal
unterder Gurtellinie,aberimmer
mit Herz und Hirn. Falk Pyrczek
fahrt durch einen Abend voll
bizarrer Blickwinkel auf unsere
ganz normale, vollig irre Welt.
Unter anderem mit: Ana Lucia, Kawus Kalantar, Florentine
Osche und Yorick Thiede.

19:30 Uhr, Stadttheater

3 CATT

el Dic Multi-Instrumentalistin und SongkUnstlerin, be-
kannt fur facettenreichen Pop und wunderschénes Songwri-
ting, kommt im Rahmen der ,Songnachte” in Duo-Besetzung
nach Bielefeld: Begleitet von ihrem langjahrigen Gitarristen
und Co-Produzenten Birk Buttchereyt. Spielfreude, Humor,
ein sicherer Raum fUr alle Emotionen - getragen von immenser
Musikalitat. Das Ganze nunin lang erwarteter akustischer Aus-
fuhrung, dieviel Raumfir Details, Improvisationund Tiefeldsst.
20:00 Uhr, Kleiner Saal der Rudolf-Oetker-Halle
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In 20 Jahren wird |hr
Miele Gerat Sie noch
genauso beeindrucke
wie heute.

Einmal Miele, immer Miele.

Fiir mehr Informationen, besu

N
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Ml Lisa Feller

FEB
Mitihrem neuen Programm ,Schon

fur Dich!* demonstriert die Frau mit dem
Herz auf dem richtigen Fleck und der
scharfen Pointe auf der Zunge souveran,
wie fresh und lustig Comedy ohne Zeige-
finger-Plattitiden sein kann. Das Leben,
die menschlichen Schwachen, der ganz
normale Alltagwahnsinn - dasistundbleibt
der unerschopfliche Kosmos, aus dem die
Minsteranerin ihre Ideen schopft.

19:00 Uhr, Lokschuppen

Weitere Veranstaltungen
im Netz unter
mein-bielefelder.de
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yAl Nacht der Chore

FEB ) .
Das Kooperationsprojekt von

Kulturamt und Newtone ist ein ausge-
sprochen stimmgewaltiger Bestandteil
des Bielefelder Kulturkalenders und
zieht jedes Jahr aufs Neue viele Besu-
cher*innen und Chore gleichermafen
an. Man muss nicht selbst bei Stimme
sein, um das Format zu lieben. Bei der
klangvollen Veranstaltung prasentieren
vier Choére - in der Regel lokale und
regionale Ensembles - ihr bemerkens-
wertes Kénnen und einen Querschnitt
derBielefelder Gesangskultur. Mitdabei
sinddie Glories, Enchoired, Roundabout
und die Westfalische Kantorei.

20:00 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle
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3 Beat It!
FEB

Musik, Magie, Moonwalk: Die
Erfolgsshow tber den ,King of Pop!“ ist
ein spektakulares Live-Show-Erlebnis
Uber den erfolgreichsten Entertainer
aller Zeiten, dessen Musik far immer
unvergessen bleiben wird. Die Hom-
mage zeichnet in spektakuldren Bildern
Michael Jacksons unvergleichliche So-
lokarriere nach und prasentiert dabei
live 20 seiner groflSten Hits wie ,Billie
Jean®, ,Smooth Criminal®, ,Thriller",
,Man In The Mirror", ,Black Or White"“
und natdrlich ,Beat It".

19:00 Uhr, Stadthalle

IEW Neujahrskabarett
il 2026

Seit funfzehn Jahren ladt Benjamin Ei-
senberg in seiner Heimatstadt Bottrop
zum ,Neujahrskabarett”, einer Klein-
kunst-Mix-Show zum Jahresbeginn, die
Ruckblicksthemen und das Beste aus
den Programmen seiner Géaste vereint.
Ein Mix, der auch in einer anderen
B-City wie Bielefeld funktioniert. Fir
einen abwechslungsreichen Abend aus
Stand-up-Comedy, Polit-Satire, wit-
ziger Poetry und Musikkabarett sorgen
neben Benjamin Eisenberg die Kabaret-
tisten Matthias Reuter, Christian Hirdes
und Thomas Philipzen.

20:00 Uhr, Freizeitzentrum
Stieghorst

Fotos: Boris Breuer, Klaus Hansen, Franziska Krug, Promotion, Matthias GrdBlin, Anke Jantzen
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WA Von Herzen wiinscht

FEB In der Regie von Pia Ringhoff und Nicole Zielke zeigt
das Volxtheater der Theaterwerkstatt Bethel Abgriinde, die
sich nur bei einem Familienfest auftun kénnen. Die Tafel ist
liebevoll gedeckt, der Duft von frisch gebackenem Kuchen ver-
stromt eine anheimelnde Atmosphére. Doch der Schein trigt.
Die voranschreitende Demenzerkrankung der Oma fihrt zu
Verunsicherungen und Angsten. Das Alkoholproblem der einen
Tochter und das Empty-Nest-Syndrom der anderen sorgen fir
Zwist und Zwietracht. Und dann sind da noch die Nachbarn
und Ex-Geliebten ...

19:00 Uhr, Neustddter Marienkirche

L. Giitersioher

GUITAR HEROES

14. MARZ 2026

STADTHALLE | 19.30 UHR

stadthalle-gt.de
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VA LW Bidckerei Bangel -

BN Chaos zu Karneval

In der kleinen, bunten Béackerei herrscht Hochbetrieb: Das
Backerehepaar steckt mitten in den Vorbereitungen fir Kar-
nevall Hunderte Karnevalskekse sollen plnktlich fertig sein.
Doch der Backer findet das Rezept nicht mehr. In dem ganzen
Chaos melden sich die Backstubenfreunde Frau Kasse und
Herr Rezeptbuch mit guten Ratschlagen zu Wort. Wissen sie,
wo der handgeschriebene Zettel geblieben ist? Backersfrau
Ingelore hilft erst einmal Schwung in den Laden zu bringen.
Schlieglich ist ja Karneval, und bei einem Liedchen fallen dem
Backer die Zutaten auch wieder ein. Ein buntes Puppen- und
Menschentheater voller Spal3, Spannung und Bewegung flr
alle ab drei Jahren.
16:00 Uhr, Bielefelder Puppenspiele Dagmar Selje

JOHN F. KLAVER (NL)
plays Eric Clapton

GREGOR HILDEN &
RICHIE ARNDT BAND (D)
play Peter Green

FESTIVA
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'L Loriot

S ,Die Ente bleibt drauZen!* Wer diesen Satz hort, hat sofort zwei Herren in der

Badewanne vor Augen. Nur einer der vielen legendaren Sketche, Karikaturen und Filme
des genialen Humoristen Vicco von Bilow alias Loriot. Mit seinen Wortspielen und seinem
Witz hat er die deutsche Sprache gepragt wie kein anderer. Es gibt kaum jemanden, der
Zitate wie ,ein Klavier, ein Klavier* oder ,Das Ei ist hart" nicht kennt. Ein beherztes ,Ach
was" bringt einen ebenso zum Lachen, wie die Bemerkung ,Sie haben da was!* Ein hoch-
karatig besetztes Ensemble entfthrt an diesem Abend in die absurde Welt von Loriot und
zelebriert seinen feinen Humor.

20:00 Uhr, Stadthalle

wJ)lM Nessi Tausendschon

FEB L .
Menschen wollen lachen. Wir sind Menschen, wir wollen

gliicklich sein und nicht immer nur hadern. Aber oft eben auch doch.
Und genau das ist es, was Nessi Tausendschon seit 30 Jahren auf die
Bihne bringt: elegantes, kluges und schones Hadern mit den grof3en,
aberauch mitden kleinen Themen des Lebens. Die Kabarettistin zeleb-
riert die Brliche des Lebens und verbindet mondan kultiviertes Schab-
rackentum, geschmeidige Grof3- und Kleinkunst, Verbluffungstanz,
melancholische Zerknirschungslyrik und Musik.

20:00 Uhr, Neue Schmiede

VAP Y Y Bielefelder
Kabarettpreis @

Diese ,Ahnengalerie” kann sich sehen lassen. Ob Bulent Ceylan, Katie Freudenschuss
oder Till Reiners: Viele der grof3en Namen der Comedy- und Kabarettszene haben
mal klein angefangen und sich als Nachwuchskinstlerlnnen mit ihrem Deb(t dem
Bielefelder Publikum gestellt. Man darf also gespannt sein, welche zukUnftigen Stars
der Szene beim mittlerweile 29. Bielefelder Kabarettpreis um den Pudding kdmpfen.

20:00 Uhr, Zweischlingen

£

Weitere Veranstaltungen %

im Netz unter mein-bielefelder.de §

=

IS

XM Kassandra 2
s Auf dem Weg zu ihrer eigenen : E

c cne - pJA Trickster Orchestra g
rmordung radsoniert Kassandra Uber g

ihreinst privilegiertes Leben als Kénigs- GEE Das Orchester steht fir eine £
tochter und Priesterin. Die Schrecken Musik, die Grenzen Uberwindet - §
des Krieges, das nlichterne Aufarbeiten zwischen Kulturen, Klangtraditionen 2
eigenen ,Versagens' alldasflieBtinihrer und Genres. Unter der kinstlerischen §
Stimme zusammen zu einem zeitlosen, Leitung von Cymin Samawatie und g
politisch aufgeladenen und aufrit- Ketan Bhatti verbindet das vielfach 3
telnden Text. Das Komponistenteam ausgezeichnete Kollektiv aus Ber- S
Stefan Behrisch und Mathis Nitschke lin improvisierte Musik mit elektro- §
komponiert die Musik zu einem spar- nischen Sounds, globale klassische s
tenlbergreifenden Theaterstlck mit Musiktraditionen mit Neuer Musik, §
einer starken Frauenfigur im Zentrum. Jazz und freier Form. Erstmalig in der Rudolf-Oetker-Halle, trifft das Orchester E
Das Libretto nach Christa Wolfs gleich- auf die Artists in Residence des Bielefelder Studios: Gemeinsam entsteht ein neues %
namigem Roman stammt von Yvonne Werk, das speziell fur diesen Abend entwickelt wird. Ein Stlck, das lokale Stimmen §
Gebauer und Nadja Loschky (s. Foto). und Perspektiven mit der radikal offenen Klangsprache des Orchesters verbindet. 2
19:30 Uhr (Premiere), Stadttheater 20:00 Uhr, Rudolf-Oetker-Halle S

64
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YA Neues Schauspiel am
i3 AlarmTheater

Zwei schrage Typen. FUnf Fragen. Und eine sechste Frage, die
jede Maske fallen ldsst. Wenn die beiden Hauptcharaktere im
neuen Schauspiel des AlarmTheaters auftreten, wirkt es zu-
nachst wie ein harmloser Disput zweier verschrobener Denker.
Doch unterihren Wortspielen brodelt etwas Tieferes: Die stan-
dige Gratwanderung zwischen dem, was man sagt - und dem,
was man lieber nicht zugibt. Humoristisch, aber mit Tiefgang,
erkunden die Protagonisten auf der Blhne zwischen Realitat
und Illusion die Absurditat des Lebens. Weitere Vorstellungen
nach der Premiere: 27. & 28.2., 5.-8.3.

20:00 Uhr, AlarmTheater

pyBPX N Hommage an Daniil Charms
FEB FEB

Der russische Dichter, der vor 120 Jahren in
St. Petersburg geboren wurde und als 12-Jahriger die russische
Revolution erlebte, ging in einem der Gefangnisse Stalins 1942
elend zugrunde. Seine Einstellung zum Leben unter Stalin, die
sichinseinen Textenwiderspiegelt, warnichtgeeignet,einemto-
talitdren Herrscher zu gefallen. Mit absurder Komik und schwar-
zem Humor schilderte ereindringlich die Hoffnungslosigkeit und
Entfremdung der Menschen in einer unberechenbaren Welt.
Ihre Performance ,Ich bin Einer wie Alle - nur besser® begleiten
Jirgen Nentwig und Michael Grunert mit Informationen zu der
Situation von Kinstlern unter Putin.

20:00 Uhr, Tor 6 Theaterhaus

ARTGERECUT &

Einkauf erledigt!

Jetzt kommt meine tragende Rolle.

Parken Sie doch in
der Innenstadt!

Hell, sicher und modern —
Die Parkhauser der ProEinzelhandel OWL GmbH.

zentral gelegen

insgesamt ca. 1.600 Stellplatze

1. Stunde 1,- Euro

Tageshochstsatz 12,- bis 15,- Euro/24 Std.
10% Rabatt mit praktischem Prepaid-Tarif
Abfrage freier Platze iiber Internet

www.proeinzelhandel-owl.de

Tiefgarage Welle Tiefgarage Kesselbrink
Am Bach, 33602 Bielefeld Kesselbrink, 33602 Bielefeld

Tiefgarage Am Theater Tiefgarage Willy-Brandt-Platz
BrunnenstraBe, 33602 Einfahrt Herforder Str. /
Bielefeld Kavalleriestr., 33602 Bielefeld
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VERANSTALTUNGSTIPPS

[Wl Bastian
Y3 Bielendorfer

,GameChanger - Alles dndert sich schneller als man
denkt“: Das weils der Comedian aus eigener Erfahrung.
Nicht nur im GroRen - wie bei der Erfindung des Rades
oder des Internets - sondern auch im ganz

[# Dirk Steffens

b/ ,Hoffnungslos optimistisch®: Mitten in der Krise erzahlt

Dirk Steffens unter diesem Motto gut gelaunt von der Zukunft.
Nach 30 Jahren und Expeditionen in mehr als 120 Lander ist der
bekannte Wissenschaftsjournalist GUberzeugt: Der Weltuntergang
fallt aus. Die Menschheit hat mehr Losungen als Probleme. Live

Persdnlichen. Mit dem typischen Mix
aus Selbstironie, ehrlicher Verzweif-
lung und entwaffnendem Humor
berichtet das Ruhrpott-Kind davon,
wie es ist, wenn die Freunde sich
scheiden lassen, wahrend man
selbst noch Uberlegt, ob man
Gberhaupt erwachsen ist.
Wenn man auf dem Musik-
festival auf einmal gesiezt
wird und man mit Anfang 40
morgens plotzlich die Reste
der eigenen Frisur auf dem
Kopfkissen findet. ,Friher
war alles besser” haben mal
die eigenen GroReltern ge-
sagt, jetzt erwischt man sich
selbst dabei.

20:00 Uhr, Stadthalle

auf Tour erklart Dirk Steffens, warum es schlau ist, optimistisch
zu sein. Mit Uberraschenden Einsichten und Fakten, die uns hel-
fen, auch in schwierigen Zeiten die gute Laune nicht zu verlieren.
20:00 Uhr, Wissenswerkstadt Bielefeld

5AR

Seit 10 Jahren ist er bekannt
flr seine scharfsinnigen Fragen, poin-
tierten Kommentare und charmante
Hartnackigkeit als Reporter der ,heu-
te-show". Jetzt geht Fabian K&ster
live auf die Bihne. Mit schelmischem
Grinsen und beiBendem Sarkasmus
analysiert er das aktuelle politische
Geschehen und plaudert zudem Uber
seine Erlebnisse im Dienste der ,LU-
genpresse“. Fabian Koster gewahrt
erstmals exklusive Einblicke hinter die
Kulissen seiner Begegnungen mit Po-
litikerinnen und Politikern, zeigt seine
Lieblings-Interviews und naturlich alle
Essens-Posts von Markus Soder auf
Instagram.

20:00 Uhr, Lokschuppen
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'EN Nick & June

MAR JESH gleiten durch einen schim-
mernden Dunst aus hallgetrankten Gi-
tarren, vibrierenden Synthesizern und
sanft pulsierenden Beats und Drums.
lhre Stimmen verschmelzen zu einer
hypnotischen Melange und fihren durch
ein zartes Gleichgewicht aus euphorisch
inszenierter Zurlckhaltung und ver-
sponnener Gedankenveradstelung. lhr
Sound ist eine eklektische Fusion aus
melancholischem Indie-Folk, der an Bon
Iver, Velvet Underground und Big Thief
erinnert, kombiniert mit dem Dream Pop
von Beach House und Lana Del Rey und
den Alternative-Rock-Klangen a la The
National, St. Vincent und Mazzy Star.
20:00 Uhr, Bunker Ulmenwall

JLJ Faisal Kawusi

M Nach einer Auszeit meldet sich

der deutsch-afghanische Comedy-Star
zurick auf der Bihne. Was das Pu-
blikum erwartet, sind authentische
Geschichten aus dem Leben eines
exzentrischen Deutschen mit afgha-
nischem Migrationshintergrund. Faisal
teilt seine persodnlichen Erfahrungen
und Gedanken - ehrlich, ungeschont
und mit einer groBen Portion Selbstiro-
nie, die kulturelle Unterschiede humor-
voll beleuchtet.

19:00 Uhr, Lokschuppen

Weitere Veranstaltungen
im Netz unter
mein-bielefelder.de

Fotos: Steffen Z. Wolff, Dirk Steffens, Ronja Hartmann, Luka Popp, Fionn Hennessy Hayes, Cavalluna
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John Blek
MAR

Der Musiker aus
Irland gastiert erneut
im Rahmen der Konzer-
treihe ,21 Grad" auf der
SWohnzimmerbihne*
fur Singer/Songwriter/
Liedermacher. John Blek

hat mit Mitte 30 schon [ L . ENGAG EM ENT
ein Songbook aufge- [ T .

tirmt, das anderen fur ..
einganzesKdinstlerleben ]

genligt. Mit seinem zehnten Studioalbum ,The Midnight Ache" F U R U N S E R E
hat er ein atemberaubend schénes Alternative Folk geschaf-
fen - elf Songs mit Lo-Fi-Herz, Streicherarrangements und

einem Hauch bescheidener Erhabenheit. Seine Live-Show ist STA DT
nachdenklich und unterhaltsam, voller Geschichten oft etwas

schrager Charaktere.
17:30 Uhr, Tor 6 Theaterhaus

pXW Herzfaden b!plefeld_er
MAR Der Zweite Weltkrieg tobt, als Hannelores Vater Wal- burgerStlftu ng

ter Oehmichen beginnt, Marionetten zu bauen. Wahrend aus
ihrer Klasse judische Mitschilerinnen verschwinden, entsteht
in ihrem Wohnzimmer ein kleines Theater. Im Feuer der Bom-
@ bennacht zerfallt die Puppenblhne zu Asche, der Vater muss
an die Front. Doch die Faszination fir die Puppen bleibt —-nach
dem Krieg er6ffnen die Oehmichens die Augsburger Puppen-
kiste. Thomas Hettche erzahlt von der Macht der Fantasie, der
Magie der Marchen - ein Stlickchen Trost in dunklen Zeiten.
In Bielefeld kommt die Geschichte der kleinen Puppenkiste
auf die groRRe Bihne, auf der Schauspieler®innen, Masken und
Marionetten gemeinsam eine Welt voller Wunder erschaffen.

19:30 Uhr (Premiere), Stadttheater

py A 'l Cavalluna
MAR MAR

Die neue Show sto3t das , Tor zur Anderswelt”
auf und will Jung und Alt fur zwei Stunden mit Uberirdischen
Wesen und einem herzergreifenden Abenteuer verzaubern.
Eine magisch-fantastische Geschichte mit grandiosen Showef-
fekten, beeindruckenden Choreografien und vor allem rund
60 wunderschénen Pferden. Mit an Bord sind unter anderem
stolze Lusitanos aus Portugal und zuckersif3e Miniponys von
der Insel Ischia. Auch eine spektakuldre Ungarische Post, wag-
halsiges Trickreiten und berthrende Freiheitsdressuren dirfen
nicht fehlen.

19:00 Uhr (27.3.), 14:00 & 19:00 Uhr (28.3.), 13:00 Uhr
(29.3.), Seidensticker Halle

Wir freuen uns Uber
lhre Unterstiutzung.

www.bielefelder-buergerstiftung.de
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Kreuzkrug

Es wird genussreich

Die gehobene, regionale Kliche - die Zutaten bezieht Klichen-
chef Stefan Austmann frisch aus der Region und von langjdhrigen
Lieferanten - ladt in der kalten Jahreszeit zu kostlichen Auszeiten
ein. Im neuen Jahr dirfen sich die Gaste auf viele Aktionen freu-
en. ,Ab dem 20. Januar verabschieden wir die herzhafte Wild-
kiiche in die wohlverdiente Pause", erklart Stefan Austmann, der
dannalles prasentiert, was Meer und Fluss zu bieten haben. Und
so startet der Kreuzkurg ab Mitte Januar kulinarisch unter der
Uberschrift ,Abgetaucht, gefischt und geschlemmt* mit seinen
beliebten Fischwochen. Zu den Héhepunkten zdhlen wahrend
dieser Zeit auch die Fischbuffets. ,Die Termine geben wir auf
unserer Internetseite frihzeitig bekannt und freuen uns Uber
Reservierungen®, so Stefan Austmann. Am Valentinstag, dem
14. Februar, bietet das Restaurant Kreuzkrug allen Frisch- und
Dauerverliebten, Lieblingsfamilien, -freunden und -menschen
wieder ein 5-Gange-Meni an. ,Auch hier bitte reservieren®, er-
klart der Kiichenchef, derim
Mérz dann zu einem kulina-
rischen Roadtrip nach Italien
einladt und dabei den Gar-
@ dasee, die Toskana und die
Amalfikliste streift. Sobald
die Sonne hoher steht, lockt
auch im Kreuzkrug wieder
der Spargel - in vielfaltigen
Variationen.
www.kreuzkrug.de

Radiowerbung
Digital Audio

Digitalwerbung
Gutscheinbox

Audio
Podcast

Service fiir Radiosender
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Kiichenidyll Gerling

Kiichenkultur in Bielefeld

Kreative, wohnliche Klichendesigns stehen bei den Experten
von Kichenidyll Gerling und SieMatic am Adenauerplatz ganz
oben auf der Liste. Eine weitere Innenarchitektin ergénzt das
Team und sorgt fir individuelle Lésungen. ,Geht nicht* gibt
es hier nicht: Kiichenidyll Gerling steht seit vielen Jahren fir
Qualitat, Kreativitat und Zuverlassigkeit. Wer eine neue Kliche
sucht, findet hier einen Rundum-Service aus einer Hand.

Von der individuellen Beratung im Studio oder direkt vor Ort
Uber die exakte Planung bis hin zur modernen Computer-Visu-
alisierung - jede Kiiche wird maf3geschneidert entwickelt und
schon vor dem Kauf realistisch erlebbar gemacht. Der Einbau
erfolgt durch erfahrene Fachkrafte, die neben der Montage auch
die Inbetriebnahme tibernehmen und das Verpackungsmaterial
entsorgen. Auf Wunsch wird sogar die alte Kliche fachgerecht @
demontiert.

Besonders komfortabel ist die vollstdndige Koordination mit
Handwerkern wie Elektrikern sowie Gas- oder Wasserinstalla-
teuren. Damit wird Kichenidyll Gerling zu einem verlasslichen
Partner — auch Uber den Kauf hinaus, dank eines umfassenden
Kundendienstes.

www.kiichenidyll.de

www.siematic-am-adenauerplatz.de

Sie suchen passende Verstarkung?

Nutzen Sie die lokale Reichweite von Radio bei Ihrer
Personalsuche:

mit einem authentischen Recruitingspot als
Impulsgeber, einer Radio-Kampagne samt hoher
Werbedurchdringung oder Podcastfolgen auf Ihrer
Karriereseite.

Zu einem unschlagbaren Preisleistungsverhaltnis
bringen wir Sie und lhre potenziellen Bewerber

Zzusammen.
Alle Infos auf www.ams-net.de/Recruiting

Radio und MediaSolutions

PODCAST
FABRIK

radio

BIELEFELD | HOCHSTIFT
WESTFALICA | LIPPE | WAF
HERFORD | GGUTERSLOH
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Foto: BGW

Grofe Begeisterung bei kleinen Zuhérern: Die Kinderband Randale zu Gast in einer Bielefelder Kita

BGW feiert 75 Jahre Engagement in Bielefeld

Jubilaumsaktionen starken
Ehrenamt im Quartier und
bringen Musik in die Kitas

Die BGW hat anlasslich ihres 75-jdhrigen Jubildums ihre Mie-
terinnen und Mieter gefragt, welches Ehrenamtsprojekt aus
ihrer Sicht eine besondere Wiirdigung verdient hat. Aus 19
nominierten selbstorganisierten Quartiers-projekten wurden
die zehn Initiativen mit den meisten Stimmen ausgewahlt. Sie
wurden jetzt mit einer speziellen Urkunde und einem Geldbetrag
in Hohe von 750,00 Euro gewdirdigt.

Zu den ausgezeichneten ehrenamtlich tatigen Gruppierungen
und Einzelpersonen zihlen: Die Stolperstein-Initiative Bielefeld,
der Verein Psychiatrie-Erfahrener Bielefeld, der Bielefelder
Spaziertreff, die Fahrradwerkstatt im Carrée ZedernstraRe,
die Ehrenamts-initiative Dahlemer StrafRe, das Café Sonnen-
licht in Ummeln sowie ,StoP - Stadtteile ohne Partnergewalt,
die Hospizliche Quartiersbegleitung und die Initiatoren der
Veranstaltungs-reihe ,Auch im Alter digitale Technik und Kl
erleben und nutzen®.

70
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Uber eine weitere Jubilaumsaktion der BGW konnten sich acht
Bielefelder Kitas freuen. Ihnen spendierte die Bielefelder Woh-
nungsgesellschaft je ein Randale-Konzert unter dem Motto
,Randale unter Weihnachtsbaum®. Die Kinder-Kultband be-
geisterte an zwei Tagen hunderte Kinder in verschiedenen
Kindertagesstatten tber das Bielefelder Stadtgebiet verteilt.

Zudem hat die BGW erneut ein sichtbares Zeichen ihres ge-
sellschaftlichen Engagements im Rahmen des Bielefeld Preises
2025 gesetzt. Zum 14. Mal hat das Unternehmen gemeinsam
mit Radio Bielefeld den renommierten Ehrenamtspreis verliehen.
Der 1. Platz ging an ,Bielefeld United", Gber die Zweitplatzierung
konnten sich die ,Spaziertreffs des Stadtsportbunds* glticklich
schatzen und den dritten Platz teilen sich die finf Fordervereine
der Bielefelder Freibdder. Ein mit 1.000,00 Euro dotierter einma-
liger BGW-Sonderpreis anldsslich des 75-jahren Jubildums ging
an die Teestube Bielefeld. Insgesamt ist der Bielefeld Preis 2025
mit einem Preisgeld von 13.000,00 Euro versehen gewesen.

17.12.25 16:17 ‘ ‘
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AUFWIND-Stipendien 2026
Chancen erweitern,
Horizonte offnen

,Fur uns bedeutet Chancengleichheit vor
allem eines: jungen Menschen neue Mog-
lichkeiten zu erdffnen”, unterstreicht das
Team der Bielefelder BUrgerstiftung. ,Je-
der bringt eigene Starken und Talente mit -
unserZielistes, diese Potenzialezuférdern
und neue Wege sichtbar zu machen.” Mit
dem AUFWIND-Stipendien unterstltzt
die Bielefelder BUrgerstiftung engagierte
und begabte Jugendliche ab Klasse 10 auf
dem Weg zum Abitur/Fachabitur.

Durch AUFWIND kénnen bei den Jugend-
lichen neue Interessen geweckt, Wissen
vertieft und neue Kontakte geknUpft
werden. Zudem erhalten diese Einblicke in
Berufe, Unternehmen, Kunst und Kultur. Gleichzeitig werden die Aufwind-Sti-
pendiat®innen Teil einer Gemeinschaft, die starkt und inspiriert.

Auch 2026 nimmtdie Bielefelder Biirgerstiftung wieder neue Stipendiat*innen auf
und ladt neugierige und motivierte junge Menschen dazu ein, sich zu bewerben.
SchlieBlichentstehen Chancendort,wo Turen gedffnet werden. ,Manchmal reicht
ein kleiner AUFWIND fir einen gro3en Schritt®, so die Bielefelder Blrgerstiftung.
www.bielefelder-buergerstiftung.de/aufwind/

Neuer Look

Websites der OWLplus-
Lokalradios

Frischer Look, einfachere Bedienung und
mehr Service: Die sieben Lokalradiostati-
onen in OWL sowie im Kreis Warendorf
haben ihren Onlineauftritt komplett Uber-
arbeitet. Der technische Relaunch bringt
viele grafische Verbesserungen und macht
die Seiten optimal fir die mobile Nutzung
- rund 80 Prozent der Zugriffe erfolgen
inzwischen per Smartphone. Neben Lokal-
nachrichten, Wetter, Verkehr und dem Horoskop im neuen Design bieten die Veran-
staltungstipps jetzt eine praktische Umkreissuche und ein Online-Formular, Uber das
direkt eigene Veranstaltungen eingereicht werden kénnen. Weitere Schritte betreffen
die Barrierefreiheit. Das erste Feedback der User fallt sehr positiv aus. Einfach mal
reinschauen: zum Beispiel auf radiobielefeld.de.
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GenieRen Sie unsere gehobene
regionale Kiiche mit ihrem
unverkennbar mediterranen
Einfluss.

Regionale Spezialitaten sind
unsere Spezialitat.

Wir bieten den passenden
Rahmen fiir Ihr Fest. Feiern Sie
bei uns mit 10 bis 120 Gasten.

Entspannen Sie vom Alltag.

Wertherstr. 462
33619 Bielefeld
Tel. 0521 102264
www.kreuzkrug.de

Offnungszeiten:
11 — 14:30 Uhr, ab 17:30 Uhr
Montag und Dienstag Ruhetag
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Gasthaus Buschkamp auf dem Museumshof Senne

Tapas, die Herzen warmen

Flr besondere kulinarische Genussmomente bietet der Mu-
seumshof Senne mit dem Historischen Gasthaus Buschkamp
und der Auberge le Concarneau alles, was anspruchsvolle Fein-
schmecker sich wiinschen. Im Februar Iddt Spitzenkoch Silvio
Eberlein mit Tapaswochen zu einem Monat voller Genuss und
Geselligkeit in Bielefeld Senne ein. ,Teilen, probieren, geniel3en
- lassen Sie sich von mediterranen Aromen durch einen Abend
voller Warme und Lebensfreude begleiten”, macht er Appetit
auf die ausgesuchten Kostlichkeiten. Die vielfach beachtete
Gastronomie - vom Slow Food Genussfiihrer und kulinarischen
Reiseflihrern wie dem Gusto oder dem Genuss-Guide Falstaff
ebenso empfohlen wie vom Gault Millau fir seine exzellente
Klche als auch fir seine Weinkarte - ist ein Ort, wo sich aus-
gezeichnet speisen lasst. In netter Runde - mit Menschen, die
einem am Herzen liegen - schmeckt es natdirlich gleich doppelt
so gut. Schlief3lich treffen im Gasthaus Buschkamp westfélische
Gastlichkeit in einer gelungenen Mischung aus alter Tradition
@ und moderner Frische gekonnt aufeinander.

Silvio Eberlein

www.museumshof-senne.de

Die Musikschule POW!

Hier klingt Bielefeld

Wer in Bielefeld Lust auf Musik hat, kommt an der Musikschule POW! kaum
vorbei. Direkt neben der Kunsthalle, mitten in der Stadt, lernen Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene alles, was groovt: von Bass, Gitarre und Schlagzeug tber
Saxophon und Klavier bis hin zu Gesang und Ukulele.

Ein grolRes Herz hat POW! besonders fir die Jingsten: In der musikalischen
Frihforderung entdecken Kinder spielerisch Klang, Rhythmus und Melodie, tan-
zen, singen und probieren einfache Instrumente aus. So entsteht ganz nebenbei
eine solide Basis fiir spateren Instrumentalunterricht — und fir die Freude daran,
Musik ein Leben lang als Begleiter zu haben.

Spater geht es weiter im individuellen Unterricht oder in Bands, Ensembles und
Choren. Wer mochte, steht bei Konzerten in Bielefeld - etwa im Bunker Ulmenwall - selbst auf der Blihne und erlebt, wie es ist,
im Scheinwerferlicht zu spielen. Infos dazu unter kids-love-music.de.

Die Atmosphére ist personlich, locker und zugewandt: Die Lehrkrafte sind erfahrene Musiker:innen, die Spaf3 an Pop, Rock und Jazz
haben und jede*n dort abholen, wo er oder sie steht. Dank unverbindlicher Probephase konnen Familien in Ruhe testen, ob es passt.
Infos & Anmeldung:

Musikschule POW! - Popularmusikschule Ostwestfalen, Artur-Ladebeck-Stra3e 7, 33602 Bielefeld,
www.musikschule-pow.de

72
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Umland-Tipps

Der Blick tiber den Tellerrand lohnt sich. Spannende Locations, groBartige Kiinstlerlnnen:
In Bielefelds Umland gibt es einiges zu entdecken.

Gitarrenlegenden
4. Giitersloher Blues Festival

Am 14. Marz ab 19.30 Uhr laden die Kultur Rdume Glitersloh zum 4. Gutersloher Blues Festival ein.
Unter dem Motto ,Guitar Heroes" bringt es die Musik einiger der gro3ten Gitarrenikonen aller Zeiten
auf die Buhne. Den Auftakt in der Stadthalle Gltersloh macht der niederlandische Gitarrist John F.
Klaver, der sich mit seiner leidenschaftlichen Interpretation der Musik von Eric Clapton einen Namen LY

gemacht hat. Klaver gelingt es, Klassiker wie ,Layla“ mit technischer Brillanz und emotionaler Tiefe zu »ﬂmn E Mlavar
interpretieren.Im Anschluss prasentieren Gregor Hilden & die Richie Arndt Band die Musik von Peter Green, -
dem Mitbegriinder von Fleetwood Mac, unter dem Programmtitel ,GREEN-ish®. Sie bringen Greens legendéare

Songs mit Liebe zum Detail und groBer Spielfreude auf die Bihne und lassen den Spirit des friihen Bluesrock lebendig werden. Den
kronenden Abschluss bildet die Band of Friends aus Irland, die Originalbegleitmusiker von Rory Gallagher. Der irische Musiker war ein
Blues- und Rockgitarrist, Singer-Songwriter und eine Live-Legende, der mit explosiver Biihnenprasenz begeisterte. Band of Friends
erweckt seine Songs mitreiRend und kraftvoll wieder zum Leben. www.stadthalle-gt.de

Kurhaus Bad Salzuflen
Abwechslungsreiches Programm ®

Seit Oktober 2025 erstrahlt das historische Kurhaus in neuem Glanz und bietet damit einen stilvollen Rah-
men flr ein hochkaratiges Veranstaltungsprogramm. Ob Konzert, Lesung oder Kabarett - hier wird Kultur
zum Erlebnis. Wenn das Kurhaus sich als Kulturhaus prasentiert, lockt ein abwechslungsreiches Programm.
Blitzgescheit, charmant, frech und hintergriindig geht es zum Beispiel zu, wenn Anne Folger am 18.1. ihre
Mischung aus Kabarett, Geschichten, eigenen Songs und Stand-up prasentiert. Unter dem Motto ,Vitamin
Pe‘ prasentiert Singer-Sonwriterin Pe Werner am 7.3. ein Live-Programm anlésslich ihres 35-jahrigen Plat-

ten-Jubildaums. Die Songpoetin bringt erstmals Musik auf die Biihne, die sie flir andere geschrieben hat - von
Mary Roos und Stefan Gwildis bis zu Barbara Schéoneberger. Weiter geht es u. a. mit Lioba Albus (17.4.) sowie dem
Matti Klein Soul Trio & Max Mutzke (6.5.). Klares Fazit: Der Weg in die Kur- und Kulturstadt Bad Salzuflen lohnt sich.
www.kurhaus-badsalzuflen.de

Musik Kontor

Vielfalt und Qualitat

Zum neuen Jahr hat sich der riihrige Herforder Veranstalter von den kleinen und daher wirtschaftlich
nicht vertretbaren Spielstatten verabschiedet. ,Aber das dndert nichts an der Vielfalt und hohen Qualitat
unseres Programms, mit dem wir wieder unterschiedlichste Geschmacker und Stilrichtungen bedienen®,
unterstreicht Ralf Hammacher, Vorsitzender Musik Kontor Herford e.V.

Los geht's am 30.1. mit dem Tingvall Trio im Forum des Museum Marta. Das renommierte Jazzensemble
prasentiert zum Jahresauftakt ein Programm, das moderne Jazzasthetik mit nordischer Klangpoesie ver- Ute Lemper
bindet. Es folgen zwei Konzerte in Bad Salzuflen: Am 26.3. gastiert die britische Soulsangerin Mica Millar im
wieder erdffneten Kurhaus, und am 5.6. erklingt in der Konzerthalle ein Big-Band-Tribut an den unvergessenen

Roger Cicero. Zurlick in Herford lautet das Motto ,Das wird fett!“. Thomas D, Mitglied der Fantastischen Vier und SolokUnstler mit
markanter Haltung, feiert am 4.9. gemeinsam mit der Band KBCS seine Live-Premiere im Kulturwerk Herford. Am 4.10. schlieBlich pra-
sentiert Ute Lemper, Grande Dame des Chansons, im Herforder Stadttheater ihre Hommage an Marlene Dietrich. www.mk-herford.de

Fotos: Dave van Hout, Det Kempke, Promotion
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@ Stefanie Gomoll

Die vorherrschenden Farben:
Schwarz und Rot. Der Klang: ein
sattes, tiefes Donnergrollen. Der
Rhythmus: komplex und dabei
perfekt synchron. Die Trommeln
selbst machen ihrem Namen alle
Ehre, denn ,Taiko" bedeutet auf
Japanisch wértlich ,dicke Trommel*.
Der Begriff bezeichnet aber auch
das Ensemble von Taiko-Trommlern
und ihre Darbietung. Und die ist an
diesem Donnerstagabend beein-

druckend professionell.
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ANDREAS
FICHTNER...

ist Gber einen Umweg zum
japanischen Trommeln gekom-
men. ,Ich habe friher Kung Fu
gemacht und war dann Team-
kapitan beim Drachenbootfah-
ren, wo ein Trommler den Takt
vorgibt®, so der 61-Jahrige. Als
die Mannschaft sich aufloste,
kaufte er spontan eine Trom-
mel. Nach seiner Trainerausbil-
dung bei Kibo Daiko im sauer-
landischen Menden eroffnete
er seine eigene Schule Matsu
Dojo Taiko in Halle. Weil die
Raumlichkeiten zu klein waren,
zog er 2020 nach Ummeln an
den Fichtenweg 13. Aktuell
unterrichtet Andreas Fichtner
dort 53 Schilerinnenund Schi-
ler zwischen 6 und 72 Jahren.
Er bietet regelmalig Kurse fur
Anfanger (montags um 19 Uhr
und dienstagsum 18 Uhr) sowie
Fortgeschrittene (donnerstags
um 19 Uhr) an, richtet aber
auch Workshops oder Kinder-
geburtstage aus.

Infos: Interessierte kdnnen
Andreas Fichtner per Telefon
0162 / 9023497 oder E-Mail
fichte64@gmx.de erreichen.
Facebook: Matsu Dojo Taiko
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um ,Ausprobieren® bin ich ndm-

lich bei den Fortgeschrittenen
gelandet. Bei der Profitruppe, die
mit rund zehn Auftritten im Jahr
begeistert. In Bielefeld etwa regel-
malig im Japanischen Garten, beim
Carnival der Kulturen und beim japa-
nischen Neujahrsfest. Damit ich aber
nicht nur als Zuschauerin dabei bin,
fangt Trainer Andreas Fichtner mit
einem leichten Aufwarmprogramm
an.Dricktmirdie Trommelstdcke - sie
heiBen Bachis - in die Hand und rat
mir,nichtangestrengtaufdie Trommel
zu schauen. Die ist schlieBlich grof3
genug, um nicht danebenzutreffen.
Dann gibt der Trainer den ersten
Rhythmus vor und die Gruppe folgt
ihm. Schnell wird mir warm und ich
splre, wie sehr die Oberarme be-
ansprucht werden. Noch komme ich
mit und freue mich Uber den Einklang
mit den anderen Trommelnden. Dann
steigert sich der Schwierigkeitsgrad:
Die Gruppe wird aufgeteilt, zwei ver-
schiedene Rhythmenund wechselnde
Lautstarken ergdnzen sich. Klappt
auch noch, obwohl ich hier eindeu-
tig die Einzige bin, die angestrengt
mitzahlt, um nicht aus dem Takt zu

kommen. Kein Wunder, viele aus der
Gruppe sind schon seit Jahren dabei.
Undwas beiden Fortgeschrittenenso

leicht aussieht, erfordert viel Ubung.
,EsdauerteinhalbesJahr, bisein Stlick
richtig drin ist®, so Andreas Fichtner.
Spatestens bei der ndchsten Steige-
rung bin ich raus. Habe einen Knoten
imHirnundindenHandenundverste-

he, wasder Trainer mir Gber seine Fas-
zination flr das japanische Trommeln
gesagt hat: ,Taiko ist Meditation fUr
Korper, Geist und Seele und zugleich
wie ein Kampfsport.* Tatsdchlich er-
fordern die komplexen Rhythmen so
viel Konzentration, dass die Gedanken
gar nicht abschweifen kdnnen.

Ich schlUpfe jetzt lieber in die Rol-
le der Zuschauerin und Zuhorerin,
um die Gruppe beim Training nicht
weiter aufzuhalten. Die komplexe
Choreografie, die Augen- und Ohren-
weide zugleich ist, begeistert mich.
Es ist ein &sthetisches Vergnigen
zu erleben, wie die Trommelnden zu
einer einzigen kraftvollen Einheit ver-
schmelzen. Ist die jahrtausendealte
japanische Tradition jetzt Musizieren,
Tanzen oder Kampfsport? Eindeutige
Antwort: alles zusammen. v/

TIPP: Im Rahmen des Neujahrsfestes
der Deutsch-Japanischen Gesell-
schaft, dessen Mitglied Matsu Dojo
Taiko ist, tritt die Profigruppe am 7.2.
in der VHS auf.
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GROSSES TENNIS

¥ o

Von der sommerlichen Premiere im
Skulpturenpark der Kunsthalle zum
Auftritt im Stadttheater heif3t es umswit-
chen. ,Ein Wasserbecken werden wir fiir
zehn Minuten nicht aufbauen kénnen’,
scherzt Stefan Mief3eler. ,Aber wir
wollen unser kleines Geschenk an das

“«

Publikum so schén wie méglich machen.

Stefanie Gomoll

b Y

0O Maxi Blasius,
Markus Amadeus Sievers
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RGALA
ELD .

T berhaupt freut sich der Autor,
Performer und Regisseur da-
rauf, einen Ausschnitt seines Stlckes
,Center Court" bei der Kulturgala zu zei-
gen. ,Als beginnender Theatermacher binich
oft an den Plakaten fUr die Kulturgala vorbeigegangen und habe gedacht, wie
schoén es waére, dabei zu sein®, so der Wahl-Bielefelder, den es fir die Liebe
und das Studium der Anglistik und Medienwissenschaften in die Stadt gezogen
hat. ,Schon als Student habe ich angefangen, eigene Theaterprojekte zu ma-
chen und gemerkt: Das ist der Ort, wo ich hingehére und wo so ein komischer
Mensch wie ich gut aufgehoben ist®, lacht Stefan MieReler.
Seit 2013 arbeitet er in der freien Szene, 2017 kamen erste Foérderungen und
Einladungen zu Festivals dazu. Seine Arbeiten zeichnen sich durch einen Ansatz
aus, der Sprechtheater mit performativen Mitteln, Asthetiken des Trashs und
dokumentarischem Material verbindet, um soziale und politische Themen auf

STEFANMIESSELER

der Bihne zu verhandeln. ,Eine Freundin hat mal gesagt, ich wirde Sachen
machen, die sehr poppig sind, aber trotzdem Substanz haben®, so der Theater-
macher. Inhaltlich bezieht er sich hdufig auf die Welt des Sports. ,Ich glaube,
dass Sportthemen fir mich gut sind, weil ich selbst so unsportlich bin und
automatisch Distanz dazu habe", erklart Stefan MielBeler. ,Sport hat zudem
Dramatik und man kann dartber aktuelle Diskurse sichtbar machen.” So setzt
sich etwa ,Vollgas* mit der Welt des Rennsports auseinander und handelt vom
Optimierungswahn, der nicht nur Rennfahrer antreibt.

@ 17.12.25 16119 ‘ ‘



Mehr lesen zum Programm der Kulturgala
auf

Fir das Darts-Stick ,Bullseye® ist der Autor, der hier selbst
mitspielt, extra zur Recherche zur WM nach London ge-
fahren. ,Diese Volksfeststimmung wollte ich mit dem Stiick
einfangen.” Gleichzeitig bearbeitet es ein autofiktionales
Familienschicksal, verhandelt Klassismus und Diskurse um
die Arbeiter:innenklasse. ,\Wir haben im Publikum Klassen-
unterschiede abgefragt: Wer verdient weniger als 1.500
Euroim Monatund weristwann zuletztim Urlaub gewesen.”
Auch ,Center Court", eine Koproduktion mit der Kunsthalle,
ist mehr als nur ein Tennis-Match. Ein diverses Ensemble
aus den Bereichen Tanz, Theater und Performance setzt
sich kritisch mit dem ,weiBen Sport” auseinander, der wie
kein anderer fUr Exklusivitat und Distinktion steht. Aber
wer darf eigentlich auf den Platz? Die Kinstler:innen hin-
terfragen historische und aktuelle Narrative von weil3en
Privilegien und verwandeln das Spielfeld in eine Arena,
in der gesellschaftliche und kulturelle Fragen in Echtzeit
verhandelt werden. Ubrigens: Alle, die der Ausschnitt auf
der Kulturgala neugierig macht, dirfen auf ,Nachschlag”
hoffen. Momentan arbeitet Stefan Miel3eler an einer In-
door-Variante der Performance. v
www.stefan-miesseler.de

[@ 1.3.,19:30 UHR, STADTTHEATER

Kulturgala

In Kooperation mit dem
Theater Bielefeld und
NewTone ladt das Kultur- B
amt Bielefeld zu einem Stadthotey "
Abend voller Kreativitat
und kultureller Vielfalt. Die

achte ,Kulturgala Biele-
feld“ macht am 1.3.26 um
19:30 Uhr im Stadttheater
die beeindruckende Band-
breite der lokalen Szene
sichtbar. Prasentiert
wird ein inspirierender
Querschnitt aus Musik, Tanz, Film, Schauspiel,
Fotografie und Literatur. Neben Stefan Miel3eler
sind dabei: Annika Hofgesang, Bad Temper Joe,
Emily Beadle, Kunstraum Elsa/Katharina Bosse
& Larry Long, Mavi Dlnya, Filmhaus Bielefeld/
Theaterwerkstatt Bethel, Ayse Irem, Pendragon
Verlag, Theater Bielefeld.
www.kulturamt-bielefeld.de

‘ ‘ Kulturgala.indd 77

MuSik(chule %“]{!

www.musikschule-pow.de

&

Es gibt noch viel zu entdecken ...

Bitte helfen Sie kranken Kindern. Unterstitzen Sie
das neue Kinderzentrum Bethel mit Ihrer Spende.

Spendenkonto (IBAN): DE48 4805 0161 0000 004077
Stichwort: KINDGESUND - www.kinder-bethel.de

Bethel

77
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Mehr lesen zum Rundgang durch ein lebendiges
Stlck Stadtgeschichte auf mein-bielefelder.de

Johan
TESbel’g

“schic}
fen :

JOHANNISBERG
GESCHICHTEN

Der weite Blick tiber die Stadt. Der macht auch fiir
Kerstin Schroder den besonderen Reiz des Johan-
nisbergs aus. Doch jetzt kehrt die Grafikdesignerin
und Herausgeberin den Blick um: Die inzwischen
15. Bielefelder Edition schaut nicht vom Berg herab,

sondern genauer auf seine Geschichte.

ie Idee dazu hatte Werner Hennings, der an der Fa-

kultat fur Soziologie an der Universitat Bielefeld mit
den Schwerpunkten Stadtsoziologie und Entwicklungs-
forschung lehrte. ,Er kennt den Johannisberg gut und hat
sich als Autor der spannenden Geschichte kenntnisreich
angenommen®, so KerstinSchroéder. Das Themahat sie selbst
gleich begeistert. ,Ich finde es groBartig zu wissen, was dort
oben frihereigentlich war. Man sieht zum Beispiel die Ruine
des Musikpavillons. Das war so etwas wie ein Vorldufer der
Oetkerhalle, das hat mich gepackt. Der Johannisberg hat
eine frohliche Seite, es wurde viel gefeiert, aber auch einen
ernsten Hintergrund, denn zwischen 1942 und 1945 befand
sich hier das Zwangsarbeiterlager ,Bethlem'. Diese unter-
schiedlichen Ge-Schichten nimmt die Herausgeberin auch
gestalterisch auf. ,Dazu inspiriert hat mich der Infopavillon
aus Stampfbeton. Dessen Struktur habe ich als grafisches
Motiv Ubernommen.” So wird die neue Bielefelder Edition
optisch und inhaltlich zu einer Einladung, einen bekannten
Ort noch einmal anders zu entdecken.
www.bielefelder-edition.de
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Bielefelder Lesefriihling

Vom 3.3. bis 28.3. lddt der Lesefriihling gro3e und
kleine Biicherfans in die Stadtbibliothek am Neu-
markt ein (Eintritt 1 Euro). Hier begegnen Kinder
ihren LieblingsautorInnen und erleben Lesefreude
zum Anfassen.

um Auftakt nimmt

Maja Nielsen (Foto
rechts) mit auf eine pa-
ckende Zeitreise: ,Titanic
- Das berthmteste Schiff
der Welt" (3.3., 16:30 Uhr,
ab 10 J.) erzahlt spannend
vom Mythos des Ozean-
dampfers. Weiter geht es
mit Frank M. Reifenbergs
JAristide Ledoux - Meister-
dieb wider Willen“ (4.3., 10 Uhr, ab 10 J.), einer Abenteuer-
geschichte. Turbulent geht es bei Alice Pantermillers Lotta
in ,Muh mir das Lied von der Kuh“ (10.3., 16:30 Uhr, ab 8 J.)
zu. Fantasievolle Spielplatzwelten 6ffnen sich mit Susanne
StraBBers ,Rutsch doch, Dachs“(11.3., 16:30 Uhr,ab 4 J.)und
Alexander Steffensmeier gewinnt mit ,Lieselotte im Regen®
(14.3., 10 Uhr, ab 4 J.) die Herzen der Jingsten. Kai Pannen
bringt mit ,Trautes Heim, Gltck allein® (19.3., 10 Uhr, ab 6
J.) erneut seine Helden Bisy und Karl-Heinz ins Schleu-
dern. Spannung verspricht auch Andreas Hlging mit dem
pfiffigen Hundedetektiv ,Lino Veneziano - Ein Schnuffler
auf eiskalter Spur" (20.3., 16:30 Uhr, ab 6 J.). Frauke Angel
erzahlt in ,Ein Liekesch fur Jascha“ (25.3., 16:30 Uhr, ab
8 J.) von Integration und Freundschaft, ehe Tina Blase mit
JBlut ist dicker als Friedhofnebel* (27.3., 16:30 Uhr, ab
8 J.) ein geisterhaftes
Ratsel prasentiert. Das
beschwingte Finale be-
streiten pohyb’s & kon-
sorten (Maike Jansen
& Stefan Ferencz) mit
dem Bihnenstick nach
Jorg Miihles ,Morgen
bestimmeich(28.3., 10
Uhr, ab 4 J.).
www.lesefruehling.net

Maja Hieken + Thile Krapp

TITANIC

Das berithmteste Schiff der Welt

Foto: Kay Maeritz
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Mehr Rezensionen im Netz
unter mein-bielefelder.de

Schon schrag
C.K.McDonnell / Ring the Bells / Eichborn, 22 €
Die Redaktion der ,Stranger Times" stolpert er-
neutin ein magisches Chaos, das zwischen Win-

terwunderland, alten Gottern und groteskem

Humor pulsiert. Mit schragen Figuren, poin-
tierten Dialogen und feiner Satire erschafft der
irische Stand-up-Co-

median ein fantas-

tisches Universum,

das auch die nicht

fantasy-affine Leser-

schaft vom Hocker

haut. Die ,Stranger

Times“-Reihe ist ein

Geschenkundhochst

komisch - in vielerlei

Hinsicht. (E.B.)

BEWEGEND

Virginia Evans / Die Briefeschreiberin
Goldmann, 24 €

Ein Briefroman maganachronistisch wirken, doch
was die Autorin aus dem Genre rausholt, ist frisch
und Uberraschend. Nur Uber die Korrespondenz
der 73-jahrigen Sybil van Antwerp entsteht nach
und nach das Bild ihres Charakters - geistreich,

VIRGINIA EVANS

DIE BRIEFE
SCHREIBERIN

GOLOMANN

ruppig und warmherzig zu-
gleich - und ihres bewegten
Lebens. Je nachdem, wem
sie oder wer ihr schreibt,

erleben die Leser sie in der
Rolle der Adoptivtochter
und Juristin, Ehefrau, Mutter
und mutterlichen Freundin,
bis sich aus den Puzzleteilen
ein Ganzes bildet. (S.G.)
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DEIN KOMPASS
DURCH DIE
GASTRO-SZENE!

Neue Foodspots, charmante Cafés, stylishe Bars oder auch
die Bielefelder Klassiker, die man einfach lieben muss — auf
unserer Instagramseite zeigen wir dir, wo's schmeckt!

Egal ob Fruhstick, Feierabenddrink oder Fine Dining — hier
findest du téglich frische Gastro-Inspiration aus unserer Stadt.

Und fiir alle, die selbst Teil der Szene sind:

Mit unseren hochwertigen Videokampagnen wie , Bielefelds
Lieblingsrestaurants” oder ,Sommerhotspots 2025" holen
wir deine Location ins Rampenlicht — professionell produ-
ziert, perfekt in Szene gesetzt, mitten ins Blickfeld deiner
potenziellen Gaste.

Folgen. Entdecken. Mitmachen.
So schmeckt Bielefeld: @bielefeld.geht.aus

Jetzt |

entdecken!

BIELEFELDS
LIEBLINGSRESTAURANTS

BRACKWEDER
HOF
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®

BIELEFELDER

STADTMEN
SCHEN

In einer quirligen Metropole trifft man auf spannende

Menschen, die das Stadtleben durch ihr engagiertes Tun

bereichern. Wir stellen einige von ihnen vor.

:'
%/ Corinna Bokermann

Michael Gugat

Gemeindemanager der
Jiidischen Kultusgemeinde

Die Judische Kultusgemein-
de Bielefeld hat Michael
Gugat als neuen Gemeinde-
manager berufen. Gemein- : e
sam mit der Vorstandsvor- |R|1-'|.|M|'c|-|e'|.s0HN

sitzenden Irith Michelsohn Rl alls

und ihrer Stellvertreterin Stephanie Bartneck wird er kinftig
die organisatorische, administrative und strategische Weiter-
entwicklung der Gemeinde voranbringen und Projekte fir die
Gemeindemitglieder sowie das judische Leben in der Stadt-
gesellschaft starken. ,Es ist mir eine groBe Ehre, die JlUdische
Kultusgemeinde unterstitzen zu dirfen. Mein Ziel ist es, die
administrativen Strukturen weiter auszubauen, Projekte fur
unsere Gemeindemitglieder zu starken und judisches Leben in
Bielefeld aktiv mitzugestalten. In einer Zeit, in der Antisemi-
tismus uns leider wieder massiv beschaftigt, ist ein sichtbares,
lebendiges und selbstbewusstesjidisches Lebenin unserer Stadt
wichtiger denn je, sagt Michael Gugat zu seiner neuen Aufgabe.
,Seine Expertise wird uns helfen, unsere Gemeinde organisato-
risch zu starken und jidisches Leben in Bielefeld sichtbarer zu
machen®, freut sich Irith Michelsohn, Vorsitzende der Jidischen
Kultusgemeinde, auf die Zusammenarbeit. Die Judische
Kultusgemeinde wurde 1705 gegriindet und hat aktuell

mehr als 400 Gemeindemitglieder. Michael Gugat bringt seine
Erfahrungim Bereich Kommunikation, Organisationsentwicklung
und Verbandsmanagementein - erwaru.a. Leiter Kommunikation
und Marketing beim Deutschen Fundraising Verband sowie beim
Bundesverband der Second Hand Kaufhiuser ,Re-Use Deutsch-
land". In Bielefeld ist er unter anderem als Ratsmitglied sowie im
Organisationsteam des Blindnisses gegen Rechts aktiv. v
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© Jiidische Kultusgemeinde Bielefeld

© Bielefeld Marketing/Sarah Jonek

MARTIN ENDERLE
UND URSULA PASCH

Martin Enderle (70)

Projektleiter und Mitbegriinder
von Pro Luttere. V.

Mit Durchhaltevermégen und Leidenschaft
setzt sich Martin Enderle seit 24 Jahren kon-
sequent und beharrlich fiir die Freilegung der

Lutter in der Bielefelder Innenstadt ein. Wie

zdh und lang der gesamte Prozess werden wiir-
de, konnte er anfangs nicht ahnen. Fiir sein
herausragendes Engagement fiir Bielefeld hat
Ursula Pasch, Vorsitzende des Verkehrsvereins
Bielefeld, dem Projektleiter und Mitbegriinder
von Pro Lutter e. V. die Leineweber-Medaille
verliehen: Mit seiner bodenstdndigen, freund-
lichen, wertschdtzenden, aber auch konse-
quenten Art habe er das Lutter-Projekt zum
Erfolg gefiihrt. Die Freilegung der Lutter war
von Beginn an kein Konsensprojekt, sondern
mit viel Uberzeugungsarbeit verbunden. Heute
ist ,,die freigelegte Lutter zu einem einzigar-
tigen Anziehungspunkt geworden und steigert
enorm die Aufenthaltsqualitdt in der Stadt*.
Neben der offenen Lutter im Park der Men-
schenrechte und an der Ravensberger Strafle
soll ein weiterer Abschnitt mit einer Lange
von 1.400 Metern zwischen Teutoburgerstrafie
und den Stauteichen bis Ende 2028 freigelegt
werden. Martin Enderle, in Wuppertal geboren
und in Solingen aufgewachsen, studierte Land-
schaftsplanung in Berlin und Raumplanung in
Dortmund, bevor er {iber Zwischenstationen
nach Bielefeld wechselte, wo er Dezernent fiir
Umwelt, Gesundheit und Verkehr war. Seit vie-
len Jahren zeigt der jetzt 19. Trdger der Leine-
weber-Medaille als offizieller Stadtfiihrer Ein-
heimischen und Gésten iibrigens die schonsten
Seiten Bielefelds und ist damit der einzige
ehemalige Dezernent, der sich als Stadtfiihrer
fiir seine Heimat einsetzt. v/

www.verkehrsverein-bielefeld.de
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BEATOWN

Deine Event & Gastro App - aus
Bielefeld fur Bielefeld.

BEATOWN

EVENTS

Event Highlights

pREMlERE Die
diebische Elste

JETZT BEI Laden im
Google Play < App Store

Warum du dabei sein solltest:

» Mit beatown entdeckst du, was in Bielefeld wirklich passiert - Partys,
Konzerte, Gastro, Kultur.

» Die App zeigt, wo die Stadt lebt - digital, lokal und echt.

e Fur Nutzerinnen: Neue Orte, Events und Erlebnisse - alles direkt in der App.

o Fur Partner & Locations: Sichtbarkeit genau dort, wo Bielefeld ausgeht -
authentisch, urban und ohne Umwege.
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JETZT ABONNIEREN!

JA! ich bestelle hiermit ein Jahresabonnement des
BIELEFELDER zum Preis von € 24, (inkl. MwSt. und Zustell-
gebuhr), zahlbar nach Rechnungserhalt. Dieses Abonne-
ment verléingert sich jeweils um ein Jahr, wenn es nicht
6 Wochen vor Ablauf schriftlich gekindigt wird.

Die Bestellung kann innerhalb von 10 Tagen schriftlich
widerrufen werden. Bei Geschenkabos bendtigen wir die
Adresse des Empféingers sowie die Rechnungsadresse.
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Name, Vorname

Stralze

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

Unterschrift

Unterschrift

TIPS|VERLAG

Tips-Verlag GmbH
Goldstralle 16-18 | 33602 Bielefeld
info@tips-verlag.de | www.tips-verlag.de
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